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Produccion De Revés

Marihuana de exterior: cultivo de guerrilla es € primero de nuestros libros interactivos. Por favor, visita nuestra pdgina Web, marijuanagrowing.com
y canamo.net. Esta pagina tiene muchas fotos e informacion actualizada. Danos tu opinion sobre este libro u otros que publicamos. Recogeré toda la
informacion, la investigaré y posiblemente la incorporaré en la proxima actualizacion de este libro. Pondré toda la informacion actualizada en la
pagina Web. Una vez que la informacion sea publicada en un libro revisado y actualizado, la sacaré de la pagina Web. Recogeré informacion
continuamente para actualizar € nuevo libro. Internet es e mejor medio para encontrar la informacion més actual.



| ntroduccion

Marihuana en exterior: cultivo de guerrilla muestra a los lectores como los cultivadores de marihuana de distintos
climasy continentes utilizan las técnicas de cultivo de guerrilla (clandestino) para hacer crecer la mejor marihuana
con la ayuda de la Madre Naturaleza. Alrededor del mundo, cada vez se cultiva més marihuana de calidad en
exteriores. Los cultivadores de Américadel Norte, AméricaCentral, EuropaOccidental, Australiay NuevaZelanda
estén aplicando los sencillos principios que describe este libro para cultivar mésy mejor marihuana cada dia. Entre
todos | os cultivadores de cada clima, he creado un cultivador «compuesto» parailustrar la agricultura de la zona
Se examinan los cinco climas principales parad cultivo del cannabisy seincluye una seccién especia de cultivo de
secano. Los cultivadores «compuestos» de |os diferentes climas dan ejemplos paso a paso y explican exactamente
coémo cultivan grandes cosechas.

Cientos de cultivadores fueron entrevistados pararecoger lainformacién de este libro. L os cultivadores «compues-
tos» que se citan son de cinco climas muy diferentes. También se incluye una peguefia seccién sobre cultivo de
secano. Diferentes climas requieren distintas técnicas y estrategias de cultivo. Cada uno de los cinco gemplos
muestra una mirada personal frente aun climay |os particulares desafios que plantea. Por ejemplo, un cultivador en
los Alpes suizos 0 en las Montafias Rocosas de Estados Unidos utiliza unas técnicas de cultivo muy diferentesalas
de un cultivador en un climaérido desértico como € delapeninsulalbéricao lacostade California. Pese atodo, los
dos cultivan lamismaplantay pueden usar técnicas similares. Paraentender completamente un clima, €l lector debe
estudiarlos todos, ya que € libro se centra en las similitudes y diferencias entre los cultivadores y |os climas. El
detallado Apéndice ayudara a definir los términosy seré de gran utilidad paralos lectores serios.

Cada capitulo comienza con una breve introduccion sobre los cultivadores, € climay las situaciones de cultivo.
Todos los cultivadores descritos tienen e mismo deseo: cultivar marihuana de la mejor calidad de forma segura,
fécil y conlamenor inversion posible detiempo y dinero. El texto contintia describiendo sus técnicas para seleccio-
nar y acondicionar zonas de cultivo en relacion con laseguridad. El climay latierra constituyen el tema principal de
cada capitulo, ya que de ellos depende lo que @ cultivador tiene que hacer para lograr |os mejores resultados.

L as soluciones paralos problemas de cultivo pueden variar de un climaaotro, pero también pueden ser las mismas.
Una adecuada provision de agua puede ser laprincipal preocupacién en un clima seco, mientras que la proteccion
dd frio serd basica en un clima de montafia. En los climas himedos, € moho de los cogollos sera la principal
preocupacion, independientemente de la altitud o localizacion.

Los cultivadores utilizan también una combinacion de técnicas de cultivo en interior y exterior para lograr 1os
resultados més seguros. Con la llegada de numerosos bancos de semillas que proveen de excelentes semillas, los
cultivadores pueden hacer esquejes en interior y sacarlos a exterior para aumentar la cosechay disminuir la canti-
dad de trabgjo.

Los cultivadores guerrilleros también dan muchos consegjos de cultivo que estan destacados como didogo. Un
editor comento: «Leer cada capitulo es como hablar con un amigo que ha estado cultivando marihuana en mi clima
durante veinte afios. Puede decirte todo lo que hizo, de principio a fin, y lo megjor de todo, es real, son consegos
directos».

El Apéndice estalleno de informacion sobre cannabis, tierra, fertilizantes, agua, insectos y mucho més.

Puedes encontrar mis articulos en Cannabis Culture (Canada), High Times (Estados Unidos), Hanf, Grow (Alema-
nia), High Life, Essense (Holanda), Vweed World, Red Eye Express (Reino Unido), caitavo El Cogollo (Espaia) y
visitar nuestras péginas web -mari juanagrowing.com y canamo.net-. Estan llenas de péginas de informacion actua-
lizada sobre cultivo. Afiadimos nuevainformacion regularmente. Ademas, puedesleer otrasrevistas de jardineriay
la seccion del periddico donde encontrar informacion sobre € climalocal.



Capitulo |

Conversaciones con un gran cultivador de guerrilla

Tom, un americano, es uno de |os cultivadores con més éxito que he entre-
vistado. Sus métodos son extremadamente simples 'y faciles. Es un hombre

bastante vago, pero también inteligente, que presta atencion a la Madre
Naturaleza. Lacomprension quetiene Tom del crecimiento delas plantasle
convierte en un cultivador de guerrilla exitoso. Los siguientes conceptos

bésicos son claves para entender € cultivo de guerrilla

La marihuana en estado salvaje es una planta vigorosa, agresivay competi-
tiva. Algunas variedades cuentan con un gran sistema de raices que les per- s
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N’

J; b
Q!l;,

N H
1\ POLIMEROS
*\

POLIMEROS ,';' b TABLAS

TABLAS

AGUA Y

FERTILIZAN-

Los polimeros absorben agua y la liberan gradualmente conforme la tierra se va

secando. Los polimeros reducen drdsticamente la periodicidad del riego.

menos 3 metros crecerdn, en clima seco, de
90 a 150 centimetros. El cannabis es un su-
perviviente. En un érea controlada de culti-
vo de 0,4 al,2 metros cuadrados, con tierra
pobre, las plantas maduras creceran alrede-
dor de un metro y medio con una gran cola
o0 cogollo en la punta. La cosecha es relati-
vamente grande considerando €l poco tra-
bajo que da e cultivo. S preparas cuidado-
samente € terreno y la plantacion, cosecha
ras mucha més hierba. Remueve la tierra,
acondiciénala un poco y afiadel e un pufiado
de polimeros.' Cubre la tierra alrededor de
la planta con una gruesa capa de mantillo
natural que atraiga el agua condensada y
evite la evaporacion de la humedad del sue-
lo. Estas simples técnicas pueden doblar la
cosecha.

Una tierra adecuada permitira que las plan-
tas crezcan de 2 a 2,5 metros, desarrollando
unas raices que se extienden 1,5 metros al-
rededor y penetran en la tierra hasta casi 2
metros de profundidad. Estas plantas rendi-
ran de dosadiez vecesmésque s seplantan
en tierra pobre.

Para preparar un jardin de exterior, elimina
las malas hierbas en otorfio, cava agujeros de
plantacion y prepara la tierra. La tierra ab-

sorbera el aguade lluviay estara bien mezclada parala primavera. Cubre cada agujero de plantacién con una capa
de mantillo paraprotegerlo delaslluvias deinvierno y de las temperaturas. Esta capa de mantillo es muy importan-
te. No dejes latierra desnuda durante todo €l invierno.
Trasplanta las plantulas o los esquejes en primaveray cuidalos como harias con los tomates. S cultivas en tierra
pobre, cava para cada planta un agujero de 1,2 metros de diametro por 1,2 metros de profundidad y rellénalo con
tu mejor mezcla de compost, tierra de trasplantes o substrato universal. Remueve latierra en un radio de 2 metros
hasta una profundidad de unos 20 centimetros para que las raices se puedan extender.

Pararegar de formabaratay efectiva, haz un agujero de medio centimetro de diametro en e fondo de un cubo de

1. Los polimeros son pequefios cristales que se expanden hasta unas quince veces su tamafio cuando se mojan con agua. Se afiaden a la tierra para alargar el tiempo entre riegos.



20 litros. Mezclaen el agua un fertilizante barato completo y pon el cubo sobre latierra de manera que € agujero
guedejunto al tallo delaplanta. Cultivando de este modo, silo con 4 0 6 cubos de agua aguantaran todo el verano.
Riega un cubo cada diez dias en tiempo caluroso. Si se riegan de esta manera, las plantas creceran tan bien como
S tuvieran mucha agua

Si las plantas no reciben agua, forman cogollos pequefios. Una planta de 150 centimetros puede producir de 25 a
170 gramos de cogollos fumabl es. Esta misma planta, con un poco de agua, creceramucho mejor y producira mas
hierba de primera calidad. Podemos cultivar una planta que necesite de 80 a 160 litros de riego suplementario por
temporada. O cultivar una planta que obtenga una cantidad ilimitada de agua y acance précticamente € mismo
peso en la cosecha. ¢Por qué sucede esto?

Primero la planta debe usar toda €l agua de latierra. La planta debe coger todos |os nutrientes que necesitay que
natural mente se encuentran en e subsuelo. Si incrementas ligeramente € riego y € aporte de nutrientes, obtienes
una planta mucho més fuerte y robusta.

¢Cuantaagua hay previamente en latierra? Latierraadecuadatiene 2,5 centimetros de agua por cada 30 centime-
trosde &rea. En 1,2 x 1,2 X 1,2 metros de buenatierra hay unos 120 litros de agua.

Busca grandes nlcleos de vegetacion. Elimina las hierbas y las plantas verdes en otofio y cultiva € jardin la
primaverasiguiente. Unade las principal es cosas que hay gque tener en cuenta es un adecuado suministro de agua.
Muchas partes de Estados Unidos y diferentes partes del mundo cuentan con lluvias de verano que permiten e
cultivo de secano. Necesitas | luvias semanales de 0,5 a 2,5 centimetros por semana. Es muy importante que llueva
regularmente durante la primaveray e verano. Un otofio seco es ideal para cosechar. Mucha lluviay humedad
favorecen la aparicion de moho en los cogollos.



Capitulo 11

Clima costero fresco y lluvioso

Noroeste de Estados Unidos. Columbia Britanica (Canada).

Reino Unido. Norte de Europa. Galicia. Costa del Cantabrico

Introduccion

Vansterdan vive en la Columbia Britanica, en € «cinturon del plétano» de Ca-
nada, un clima bendecido con temperaturas moderadas, abundancia de Iluvias
y bosques perennes de coniferas. La marihuana prospera en los jardines trase-

ros de la Columbia Briténica. Los pequefios jardinesy parcelas en montafias y

pantanos necesitan poca atencién una vez plantados. Este clima es similar a del Reino Unido, la costa norte y
atlanticade Europa, Tasmaniay € sur de Nueva Zelanda. L as precipitaciones anuales son de 100 centimetros o mas
y € invierno llega pronto, con niveles bgjos de luz y lluvia fria que facilitan la proliferacion de hongos.

coL

La maribuana se confunde y se camufla entre muchas especies de plantas. Busca
plantas con forma de hoja similar y que crezcan rdpido.

Vansterdan tiene un gran jardin trasero
orientado a sur y rodeado por una alta
valla. Combina su cultivo de interior, in-
vernadero exterior y jardin paralograr la
maxima produccion. Empiezalos esque-
jes con lucesy los saca a exterior a un
pequefio invernadero con calefaccion, al
jardin o a cultivos de montafia.

El afio pasado, Vansterdan compro se-
millas de empresas holandesasy canadien-
ses. Sacd 30 esquejes de cadaunade las
siguientes plantas madre: Skunk#1, Jack
Herer, Blueberry, Romulan, El Nifio y
Super Silver Haze, un total de 180 es-
quejes. Tres semanas después, los 180
esquejes estaban bien enraizados.
Vansterdan escogi6 los més fuertes, la
mitad de cada variedad, para llevarlos a
su invernadero y a los jardines de exte-
rior.

Trasplant6 30 esquejesen € jardin trase-
ro, 10 en €l invernadero y los 50 restan-
tes los plantd en las montafias cercanas.

Eleccion del lugar / Seguridad
La seguridad no es un gran problemaen
Vancouver. Vansterdan vive en un barrio

conservador con vecinosatreslados. Las plantas pueden crecer hastalaalturadelavallasin ser vistas. El invernade-
ro esta colocado en la cara sur de la casay mide 1x2 metros y tiene 1,2 metros de ato. Cultiva 30 plantas de
marihuana en € inverna-dero y en e jardin trasero entre las hortalizas y verduras. Algunas crecen en € terreno,

mitras que otras estan en macetas enterra-das en el suelo.

Vansterdan compré un mapa del Ministerio de Bosques, de los arededores de Vancouver, cogi6 su bicicleta de



montafiay salio a buscar nuevas localizaciones para jardines. Sus criterios. soleado, de acceso publico limitado y
con buena provision de agua.

«Busco una colina orientada a sur donde el sol brille todo el dia. El bosque es muy seguro, pero los arboles hacen
demasiada sombra. Por eso busco grupos de zarzas espinosas, helechos o hierba de pradera donde plantar.»
Laeleccion del lugar y la seguridad no son tareas muy probleméticas en la Columbia Britanica. Hay pocas patrullas
aéreas buscando marihuanay e campo esta verde todo € afio, 1o que hace que € cannabis sea dificil de distinguir
de otras hierbas. EI mayor riesgo parala seguridad del cultivo son |os pescadores, cazadores y montafieros. Otras
zonas con un climaparecido, como la costa atlanticay el norte de Europa, estdn mas pobladasy requieren métodos
de plantacion més clandestinos. Es necesario camuflar € jardin alo largo de unavalla o entre otras plantas. En la
Columbia Britanica, los principales obstaculos son €l climafrio y hiimedo y la competencia con las malas hierbas.

Preparacion del lugar y de la tierra

Preparar tres lugares requiere tres estrategias diferentes. El pequefio invernadero necesita un poco de calor para
acelerar € cre-cimiento. Para calentar facilmente un invernadero se puede recurrir a calor natural generado por el
sol o a calor artificia delaélectricidad o de un combustible como € gasoleo. Paraconservar el calor natural del sol,
Vansterdan revistio el suelo del invernadero con 5 centimetros de poliestireno. También colocd un zécalo interior
de poliestireno, de 2,5 centimetros de grosor y 18 centimetros de alto, rodeando el perimetro del invernadero.
Construy6 € invernadero de uralita (fibrade vidrio onduladay traslticida). El pequefio invernadero parece un lugar
para guardar herramientas o trastos, ya que no se ve lo que hay dentro. La uralita degja pasar la suficiente cantidad
deluz parael crecimiento vegetativo incluso en dias con pocaluz. Paraafiadir mas calor, Vansterdan pegacon cinta
aidante un cable caliente al suelo de poliestireno y lo cubre con una delgada lamina de metal, que ayuda a repartir
el calor de forma homogénea.

Vansterdan es un &vido cultivador de hortalizasy lleva mas de una década afadiendo estiércol y compost al jardin.
Sus vecinos estén acostumbrados a su fanatismo por la jardineria y no sospechan que cultiva marihuana. Cada
primavera extiende tres metros cubicos de compost maduro y estiércol por € jardin. Afiade caliza dolomia o
dolomita paraelevar y estabilizar €l pH y lamezcla bien con latierra. Unavez que las hortalizas estan plantadas y
creciendo bien, Vansterdan trasplanta los esquejes fortalecidos a jardin.

«Latierraestan ricay fértil, que ni siquiera necesito una pala para hacer un agujero de plantacion. Simplemente
abro latierra con mis manos, pongo €l esqueje dentro y presiono latierraarededor de las raices antes de regarl 0»,
nos cuenta Vansterdan con el orgullo de un jardinero organico consumado.

Otros cultivadores construyen invernaderos bajos similares en azoteas en |las ciudades 0 en bal cones cerrados.

Lechos elevados

Latierradelasregiones friasy costeras es arcillosa pesada, que se calienta lentamente y drenamal. La plantacion
en camas convierte estos inconvenientes en ventajas. Los lechos deben elevarse de 15 a 20 centimetros para bene-
ficiarse del calor y lamejoradel drengje. Utilizando lechos elevados, Vansterdan planta de dos semanas a un mes
antes gque otros jardineros.

Si e mal drengje esd Unico obstaculo y hacer lechos elevados es demasiado dificil porque € jardin estaen un lugar
remoto, |os cultivadores més astutos «sueltan» latierra arcillosa con un pico y una pala antes de labrarla con yeso
granulado para que se rompa la arcilla.

Compost

Las claves del compostagje son simples: recoge materia organica (hierba cortada, ramas troceadas, materia vege-
tal...), apilalay deja que se pudra. El monton debe tener a menos un metro cuadrado para mantener més calor del
que se disipa

«Es fécil hacer compost», dice Vansterdan. « En verano, los jardineros profesionales cortan la hierba y otros
desechos del jardin y se deshacen de éllos. Le pedi a uno que echara estos restos junto a camino de entrada de mi
casa. Me dabaunos 3 metros cubicos por semana. Al final del verano, tenia més de 40 metros de recortes de césped
y desechos de jardin. Lo mezclé con virutas de madera para aportarle carbono y aire. Al afio siguiente,jteniade 3 a
6 metros cubicos del mejor compost del mundo! »

«Conozco un cultivador muy atrevido que planta las cosechas de primavera encima de los montones de compost.



Apilae compost hasta una alturade 60 a 90 centimetros formando una cama elevada. A continuacion afiadede 7 a
10 centimetros de buenatierray planta esquejes de unos 30 centimetros. Cuando las raices llegan a compost, éste
se ha enfriado y no quema, pero mantiene los esguejes calientes. Coloca un invernadero encima para proteger el
follge. Si tiene suerte y el tiempo coopera, recogera una cosecha de primavera», dice Vansterdan con un gesto

perpleo.

Tierrade montanay de ciénaga

«Lamayor parte de la tierra de los arededores esta llena de agujas del abeto de Douglas y es muy &cida. EI pH
ronda el 5, 1o que hace que | as plantas crezcan lentamente. Busco lugares donde crece la hierba de pasto. Latierra
suele ser un poco pobre, e faltan nutrientes, por |0 que tengo dos estrategias. La primerala utilizo en lugares con
vegetacion baja, para plantar en pastizales o zonas pantanosas. Corto 1 metro cuadrado de hierbadel suelo con una
pala, le doy la vuelta y planto encima. De este modo puedo trasplantar unos 50 esguejes en un dia. La tierra
pantanosa aporta la suficiente agua, y yo sdlo afiado un poco de fertilizante de liberacién lenta cuando voy a
revisarlas la primera semana de agosto. Esta claro que estas plantas no crecen tan grandes como las de mi jardin,
pero no me dan mucho trabajo.»

Vansterdan |leva doce afios plantando en jardines secretos en las montafias a los que solo se puede llegar andando
0 en bicicleta de montania. Cosecha arededor de la mitad de |os esquejes que planta. El resto se pierden amanos de
los humanosy otros animales (insectos, hongos), o a causa del clima.

«Cultivar en la Columbia Briténica es diferente que hacerlo en los arededores de Toronto, por gjemplo. El tiempo
aqui, en lastierras bgjas del continente, es suave en verano, con chaparrones ocasionaes. Lalluviafuerte comienza
en septiembre. Si tu cosecha no esté recogida para mediados de septiembre, 1os cogollos se mojan y se enmohecen,
normal mente con moho gris (botritis), aveces €l polvoriento mildiu comienza antes en las hojas. Toronto estaen el
centro del continente y es mucho més calido y himedo. Las plantas crecen més rdpidamente, pero también deben
ser recogidas antes de las heladas», dice Vansterdan con un fuerte acento canadiense.

Si el tiempo cooperay Vansterdan planta pronto, |os esquejes establecen un sistema de raices fuerte y denso y no
necesitan mucha agua durante latemporada de crecimiento. Unagruesa capa de mantillo ayudaaconservar €l agua
y acombatir las malas hierbas.

Fortaleciendo los esquejes y las plantulas

Después de que los esquejes llevan tres semanas enraizando en cubos de lana de roca, Vansterdan los trasplanta a
macetas de 10 centimetros llenas de tierra organica. Manipula las raices con cuidado y riega los trasplantes en
abundancia para que las raices penetren en la nueva tierra. Degja los esquejes bajo una lampara de sodio de ata
presion de 400 vatios durante dos semanas antes de sacarlos a invernadero para que se fortalezcan. Mantiene los
esquel es en bandejas para que sean faciles de mover. Como no hay sitio en e invernadero para todos |os esquejes
trasplantados, Vansterdan llena el invernadero tres veces consecutivas. La primera cosecha de esquej es se trasplan-
taalatierra o a macetas de 12 litros y se coloca en € jardin después de dos o tres semanas fortaleciéndose. La
segunda cosecha de esquejes entra en € invernadero para fortalecerse y luego se trasplantard a los cultivos de las
montafias cercanas. El tercer grupo de esquejes entraen el invernadero y crece hasta que tiene unos 45 centimetros.
L uego Vansterdan induce la floracion cubriendo el invernadero de forma que las plantas tengan 12 horas de oscu-
ridad.

Trasplantar al jardin de la montafa

Vansterdan cultiva los esguejes que trasplanta d jardin de la montafia en contenedores altos que promueven un
sistema de raices fuerte y profundo. El usa contenedores de 15 centimetros de alto y 7 centimetros cuadrados.
«Cuando trabajaba para el Servicio de Bosques, aprendi un truco», explica Vansterdan. «Ellos plantan semillas de
arboles en contenedores altos para que tengan un sistema de raices profundo y fuerte. El sistemaradicular denso y
profundo dalugar a una planta fuerte. No podré regar o cuidar mucho a estas plantas. Un sistema de raices fuertes
contrarresta la falta de cuidados.»

Otros cultivadores trasplantan esquejes de 30 centimetros con un sistema de raices menor. Quitan los primeros
pares de horas y entierran las raices mas profundas en € terreno, dejando tan solo 15 centimetros de follgje por
encimadel terreno. Durante las proximas semanas, el esqueje echararaices alo largo del tallo enterrado. «Intento
volver aver |os esquejes dos o tres veces desde que los planto.



Para plantar en zonas pantanosas llenas de hierba, este cultivador corta un
metro cuadrado de cesped himedo del suelo con una pala, le da la vuelta a la
pieza entera y planta en clla.

Siempre que voy, orino alrededor delas

plantas para asustar alos ciervosy alos
conegjos. Como no suelo tener suficien-
te, llevo orinaen unabotellay lasalpico
alrededor de las plantas», dice con una
mueca.

Germinacion y cuidados de las
semillas

Las semillas de cannabis sdlo necesitan
agua, calor y aire paragerminar. En au-
sencia de luz, correctamente humedeci-
das y con temperaturas entre 21 y 32°
C, las semillastardaran en germinar de 2
a 10 dias. Lagerminacion es masrgpida
con temperaturas altas, pero empeorasi
la temperatura sube a mas de 32° C.
Cuando las semillas germinan, la casca
raexterior que las protege se abrey sale

un pequerio brote blanco (laradiculd). Los cotiledones emergen del interior de lacéscaraa empujar haciaarribaen

busca de luz.

Hay dos métodos muy populares de germinar semillas. Uno consiste en colocar |os cafiamones en papel de cocina
0 en una servilleta de papel humedecidos en una habitacién célida (entre 21 y 32° C). No debe darleslaluz.

Riega la servilleta o € papel cada dia para mantenerlo himedo, pero escurre € agua que sobre. Los caflamones
germinaran en pocos dias. La semilla contiene una reserva de alimento para la germinacion. El crecimiento se

aceleras regamos con una solucién sua-
vedefertilizante. En climashimedos, rie-
ga con una solucién suave de lgjia o de
un fungicida (de 2 a 5 gotas en 4 litros)
para prevenir los hongos. Planta las se-
millas cuando se vea € brote blanco (la
radicula). No expongas latiernaradicula
aluz o viento intensos por un tiempo pro-
longado. Planta la semilla germinada en
la tierra, a una profundidad de 0,5 a 1
centimetros, con la punta de la radicula
haciaabajo. S no sabes qué parte debeir
haciaabgjo, colocalasemillatumbadade
lado.

El segundo método de germinacion con-
Siste en enterrar las semillas en un semi-
Ilero o cubo de enraizamiento y mante-
ner el substrato uniformemente hiimedo.
Trasplanta de dos a cuatro semanas des-
puésde quelaplantulanazca. Utilizauna
cucharaparasacar laplantulay trasplan-
tarla con las raices intactas.

Una esterilla caliente o un cable caliente
bajo o en la tierra aceleraran la
germinacion sin secar la tierra demasia-
do rapido.

TUBO DE
PAPEL

DIMENSIONES DEL
TUBO =5 X 15CM

MARCO DE
MOCHILA .

Los esquejes en contenedores altos con un sistema de raices profundo son los que
tienen mds posibilidades de sobrevivir en jardines remotos y poco cuidados.



Un problema habitual entre los novatos a la hora de germinar es € exceso de riego. Mantén la tierra himeda de
manera uniforme, pero no empapada. Plantalas semillas en una bandegja de germinacion y ponlas en un lugar cdlido
(no caliente), como encima de la nevera, por g emplo. Pon un trozo de papel mojado encimade latierra, para que
retengalahumedad. Quitael papel tan pronto como las semillasgermineny salgan delatierra. Si sedejad papel en
latie-rraseinhibe e crecimiento. Habitual mente, cuando se utiliza este sistema, |as semillas slo necesitan un riego
inicial. Unabandeja o un semillero con una esterilla caliente debajo pueden necesitar riego diario, mientras que una
maceta profunda, de unos 4 litros, necesita ser regada cada dos o tres dias. Cuando la superficie de la tierra esta
seca (de 0,5 a 1 centimetros de profundidad) es hora de regar. Recuerda que cuando las plantas son jévenes hay
pocas raices para absorber € aguay son muy delicadas.

L os cotiledones son las primeras hojas que aparecen cuando germina la semilla. En unos pocos dias, creceran las
primeras hojas reales. Durante € estadio de plantula, € sistema de raices crece con rapidez, mientras que €l creci-
miento del follgje es lento. El nuevo sistema de raices es muy pequefio y requiere una cantidad moderada pero
constante de agua. Demasiada agua ahoga las raices y causa podredumbre de éstas o del tallo. Lafaltade aguaseca
el joven sistema de raices. Conforme las plantulas vayan madurando, unas creceran mas rapidas y fuertes. Otras
seran débiles y larguiruchas. Vansterdan entresaca | as plantas débiles entre laterceray quinta semanay trasplanta
los gjemplares fuertes sin ningun dafio.

Temperaturadelatierra
L os cubos de enraizamiento, de lana de roca (rockwool), turba, etc. son muy comodosy promueven un sistema de
raices fuerte. Las macetas de turba son pequefios contenedores fabricados con turba

prensada con una pared exterior permeable. Plantala semilla o € esqueje en lamaceta de turbay mantenlo siempre
himedo. En los esquejes asegurate de apretar la superficie del substrato arededor del tallo para que haya un
contacto firmeentre el talloy el substrato. Cuando las raices asomen por loslados del contenedor esel momento de
trasplantar. Cuando se hace bien, las plantulas y los esquejes no sufren ninglin shock por € trasplante. Comprueba
los cubos de enraizamiento y las macetas de turba a diario. Mantén una humedad uniforme, pero que no estén
empapados. Los cubos de enraizamiento y las macetas de turba no tienen nutrientes. Alimentalas plantulas cuando
tengan una semanay |0s esquejes tan pronto como estén enraizados con un fertilizante muy diluido. Utilizalamitad
o la cuarta parte de lo que diga la etiqueta.

M étodo intensivo de semillas

Otra opcion es plantar muchas semi-
[las en un é&rea pequeiia. En tierrafér-
til y suelta, plantalas semillasal cen-
timetro de profundidad. Algunos cul-
tivadores preparan pequefios espacios
de 1 metro cuadrado donde plantan
tres filas de semillas separadas unos
centimetros. Los cultivadores quetie-
nen cuatro o cinco espacios de culti-
vo tienen lacosechaasegurada. Culti-
van de dos a cinco plantas en varios
gtios. Lafotografia infrarroja es me-
nos efectivacontrajardines pequefios.
Para hacer més espacio, los cultiva-
dores cortan las plantas débiles a las
cuatro o cinco semanasy arrancan los
machos conforme van apareciendo.
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Esquees
Al contrario que los humanos, el
cannabis se reproduce tanto

Otros cultivadores trasplantan esquejes de 30 centimetros de altura con sistemas de
raices mds pequerios. Quitan los primeros pares de hojas y entierran el pan de raices
mds profundo, dejando solo 15 centimetros de follaje sobre la superficie. El esqueje
brotard raices a lo largo del tallo enterrado en pocas semanas.



sexualmente como asexualmente. Las semi-
[las son € resultado delareproduccin sexua
en tanto que los esguejes representan la re-
produccion asexual o vegetativa. Lo quelos
cultivadores de cannabis llaman esguejar o
clonar es cortar la punta de una rama y
enraizarla. Técnicamente, clonar esreprodu-
cir plantas a partir de una sola célula
Unavez que se conoce €l sexo de una plan-
ta, eshembray tiene a menos dos meses de
edad, es hora de sacar esquejes.

L os esquejes son unaréplica genética exacta
de la planta madre. Una planta hembra dara
esquejes que seran hembras exactas alama
dre. Ocasionamente, una flor macho puede
aparecer en un esgueje de una planta hem-
bra. O una planta puede tener un crecimien-
to 0 unamutacion diferente a otros esquejes
de lamisma planta.

Los esquejes de la misma planta dan lugar a
adultos idénticos s se cultivan en e mismo
medio ambiente. Los mismos clones, en di-
ferentes climas, pueden parecer plantas dis-
tintas.

La clonacion también tiene sus inconvenien-
tes. La planta madre produce esgquejes igua-
lesaélla; s no es perfectao resistente alas
enfermedades, | 0s esquej es también compar-
tiran sus debilidades. Esquegjar esfécil y sen-
cillo. Unindice de supervivenciade cien por
cien puede conseguirse siguiendo los pro-
cedimientos explicados a continuacion.

La mayoria de los esquejes sacados en pe-
riodo vegetativo enraizan con rapidez y cre-
cen deprisa.

en floracion pueden enraizar con rapidez,
pero necesitan mas de un mes para retomar
el crecimiento vegetativo y pueden florecer
prematuramente.

La clonacién cambia la quimica de la planta.
El tallo, del que bro-taban hojas, debe cam-
biar y producir raices para sobrevivir. Se de-
ben evitar todos los sprays, Los esquejes sa
cados de plantas ya que contribuyen a crear
estrés a los esquejes.

Los esquejes enraizan mas rapido cuando
los tallos tienen un contenido alto de
carbohidratos y bajo de nitrégeno. Al lavar
latie-rracon aguaeliminamos|os nutrientes,
incluyendo el nitrégeno. Las hojas pueden
lavarse pul verizandol as por ambas caras con
agua. Cadadia durante una semana pulveri-

(D) GERMINACION @/
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PONER SEMILLAS ENCIMA DE LA NEVERA

PLATOS
LAS SEMILLAS GERMINAN
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Germinando las semillas entre papel hiimedo el éxito estd prdcticamente asegurado.

Durante la germinacion, la semilla se abre, brotan raices, cotiledones
(hojas redondas) y el primer par de hojas reales.



za abundantemente, con agua tibiay lim-
pia, e follae. El contenido de carbohidratos
suele ser mayor en lasramas vigas, bgasy
maduras. Un buen signo de un alto conte-
nido en carbohidratosesquelaramaseplie-
gue o0 se doble en lugar de torcerse. Mien-
tras enraizan, 10s esquejes requieren un mi-
nimo de nitrégeno y niveles més atos de
fésforo para facilitar € crecimiento de las
raices.

Los estimulantes del crecimiento delasrai-
ces u hormonas de enraizamiento se ven-
den en liquido, polvo o gel. Los profesio-
nalesprefieren e liquidoy € gel porque pe-
netran mejor. Procuran evitar las hormonas
de enraizamiento en polvo, porgque se ad-
hierenmal d taloy el indice de superviven-
cia es peor.

Hay que tener en cuenta que algunos de
estos productos no se deben usar en plan-
tas comestibles. Lee la etiqueta con aten-
cion antes de usar un producto.

Los esquejes enraizan més rapido cuando

Los cables para calentar doblan el crecimiento de las raices y son ficiles de usar.

latierra esta templada (entre 21 y 26° C).
Los esquejes transpiraran menos s € aire
estd a unos 3 grados més frio que latierra.

Pulverizar los esquejes con agua es una buena forma de enfriar € follgje y reducir la transpiracion.
«Cadavez que comienzo aesquejar unavariedad, practico con 5-10 esquejes de prueba antes de hacer unaclonacion
en serio», me cuenta Vansterdan con € cuchillo en la mano.

El sexo dela planta

L os cultivadores pueden, en ocasiones, co-
nocer el sexo de las plantas a partir de las
doce semanas de edad, que es cuando los
machos y las hembras comienzan a dife-
renciarse. Los machos suelen sacar un pe-
quefio brote, con formade garrao de ufia,
en los nudos de la planta donde se juntan
unaramay € tallo. Lashembrastienen ha-
bitualmente dos largos pistilos blancos
preflorales que salen de un brote similar.
La presencia de un brotecito en forma de
garra o de dos pistilos blancos no designa
necesariamente el sexo de las plantas cre-

El sexo de las plantas se puede averiguar una vez que tie-
nen unos 10 centimetros de altura. Para ello, se reduce el
periodo de luz que reciben a ocho horas. Elimina los
machos cuando muestren el sexo al cabo de una o dos
semanas.

Algunos cultiadores entrevistados aseguran que dar a las
plantas hembras dos dias de completa oscuridad les hara
producir flores macho.

cidas desde semilla. LaUnica prueba segura de su sexo son las verdaderasflores, que nacen a acortarselosdias (ver

las fotografias en color).

A partir de mediados de agosto, Vansterdan inspecciona las plan-tas adiario y va arrancando |os machos conforme
muestran flores. A continuacion, los secay se fumalas hojas o se las regala alos amigos.

Los esgquejes estan disponibles todo e afio. El afio pasado, Vansterdan quiso saber € sexo de las plantas que
cultivaba desde semillaantes de trasplantarlas en €l jardin. Las semillas eran tan caras que no queria cometer ninglin
error. Las crecid desde semillay sacO esquejes para sexarlas.



Sexar con esquejes

Este sistema distingue los machos de las hembras en el cien por cien delos casos sin alterar €l ciclo de crecimiento
de las plantas que queremos sexar. Para sexar con clones debes sacar dos esguejes (uno se podria morir) de cada
planta. Etiqueta los esquejes para saber a qué planta corresponden.

Mientras estén enraizando deben tener sélo doce horas de luz a dia. Coloca los esquejes en un lugar totalmente
oscuro o cubrelos con una caja durante la noche. El fotoperiodo de doce horas desencadenara la floracion. El
esqueje mostrard su sexo en dos semanas. Cosecha todos |os machos, excepto aquellos que quieras para criar, y
conserva las hembras. Los machos se pueden esquejar e inducir a florecer cuando se necesita polen para fecundar
una hembra. Una vez conozcas el sexo de los esquejes, eliminalos padres que no necesitas y deja las madres para
sacar nuevos esguejes. :

Deja las plantas madres en el exterior durante el verano para mantener € crecimiento vegetativo. Los esquejes
tienen querecibir doce horas de luz, puedes cubrirlos con unacaja o situarlos en un lugar completamente aoscuras.
Asegurate de que los esquejes reciben 12 horas de luz y 12 de completa oscuridad cada 24 horas. Si laluz se cuela
por algunarendija o te olvidas de cubrir las plantas, lafloracion seretrasay le cuesta mas comenzar. Unavez que
hayas cosechado las hembras sexadas, puedes decidir qué madres te gustan mas.

Esquejar o donar paso a paso

Primero. Elige una planta madre que tenga al menos dos meses de edad y 60 centimetros de altura. Cada mafiana,
desde una semana antes de cortar los esquejes, lava latierra con a menos un litro de agua por cada dos de tierra
(asegurate de que la maceta drena bien) o lava las hojas pulverizandolas abundantemente con agua limpia. Esto
arrastrara el nitrégeno.

Segundo. Elige como esquejes las puntas de las ramas bagjas de més edad. Busca unarama firmey sanade 3 a6
milimetros de diametro y de 5 a 20 centimetros de larga. Con una cuchilla afilada cortala en una diagonal de unos
45°. No aplastes € tallo cuando hagas € corte. Poda dos o tres pares de hojas. Debe haber al menos dos pares de
hojasen lasuperficiey uno o dos nudos, alos que les has podado las hojas, bajo tierra. Haz el corte entre dos nudos
y sumerge inmediatamente €l esqueje en agua limpiay tibia.

Tercero. Para que el mantenimiento y el trasplante sean méas cdmodos utiliza macetas de turba o cubos de
enraizamiento. Llena pequefios contenedores o bandejas para plantones con arena gruesalavada, vermiculita, mez-
clasintierrao, s no hay otra cosa, tierra para macetas. Riégal os con abundante agua templada. Con un 1apiz o un
palito haz un agujero, un poco més grande que €l tallo del esqueje, en € substrato. El fondo del agujero deberia
guedar, como poco, a un centimetro del fondo de la maceta.

Cuarto. Consigue hormonas de enraizamiento para esquejes de madera blanda. Las hormonas liquidas suelen pre-
ferirse alos polvos. Preparalamezcla de hormonas justo antes de usarla. Sumerge €l tallo de cada esqueje entre 10
y 20 segundos en la hormona liquida o reb6zal o con las hormonas en polvo. Colocalos esquejes en os agujeros de
las macetas. Compacta €l sustra-to suavemente arededor del tallo.

Quinto. Riega con una solucion suave de vitamina B1 hasta que la superficie esté uniformemente himeda. Riega
cuando sea necesario.

Sexto. L os esguejes enraizan bien con un fotoperiodo de 18 a 24 horas de luz de fluorescentes. Pon un fotoperiodo
de 12 horas si estés clonando para determinar € sexo.

Séptimo. Coloca una cubierta sobre los esquejes para mantener la humedad cerca del 80%. Puedes fabricarla con
bolsas de pléstico, plastico paraenvolver o cristal. No olvides dgjar un respiradero paraque los esquejestengan aire
fresco. Otra opcidn consiste en pulverizar 1os clones con agua tibia varias veces a dia. Ambos métodos ayudan a
mantener la humedad, algo muy importante, ya que no hay raices que absorban agua para la planta.

Octavo. La cubierta de plastico debe mantener |latemperatura entre 21y 26° C.

Noveno. Algunos esquejes se ven marchitos durante unos pocos dias y las hojas se pueden pudrir si tocan latierra
himeda. Quita las hojas podridas. Los clones deberian tener buen aspecto d fina de la semana.

Décimo. Los esquejes tardan en enraizar de una a cuatro semanas. Las puntas de las hojas se ponen amarillas y
aparecen raices por €l fondo de los cubos de enraizamiento. L os esquejes comienzan a crecer verticalmente. Para
saber si han enraizado |os esquejes que estén en bandejas, saca uno con cuidado y compruébal o.

Trasplantando pequefias plantulas
L os cultivadores que trasplantan pequefias plantitas encuentran que €l indice de supervivenciaes mayor que cuando



se trasplantan plantas grandes. La movilidad y la seguridad son muy importantes cuando se transportan plantulas.
Laclave para el éxito reside en plantar en contenedores féciles de transportar con un espacio amplio y profundo
paralas raices y aclimatar las plantas al huevo ambiente antes de trasplantarlas.

Trasplante

Para mantener un ritmo rdpido de crecimiento hay que trasplantar |as plantas a un contenedor mayor en cuanto se
les queda pequefio e que tienen. Si las raices no pueden crecer, la planta se atrofia. Algunos de los sintomas son
crecimiento lento y enfermizo y plantas larguiruchas. Trasplanta a mismo tipo de tierra. Vansterdan planta las
semillas y los esquejes en macetas de turba o cubos de enraizamiento, ya que son muy féciles de trasplantar.

«Los cubos de enraizamiento més pequefios son més féciles de trasplantar y se mezclan mejor con la tierra. Al
principio usaba cubos de rockwool (lana de roca) de 7 y 10 centimetros pero se mantenian demasiado hiimedos y
las raices penetraban con lentitud en latierra. Los cubos més pequefios se secan mas rapido y |as raices penetran
antes en latierra», cuenta Vansterdan.

El trasplante es una operacién traumatica. Los minuscul os pelos de las raices son super delicados, y laluz, € aireo
unas manos torpes los dafian con facilidad. Las raices crecen en la oscuridad, en un ambiente fijo y seguro, pero
cuando no estén en contacto con latierra se secan y mueren deprisa. Se cuidadoso.

Cuando trasplantes procuratocar las raices |o menos posible. LavitaminaB1 ayuda alas plantas a recuperarse del
shock del trasplante. Las plantas necesitan tiempo para asentarse y restablecer € flujo de liquidos desde las raices
haciatodalaplanta. Necesitan poco nitrogeno y potasio y grandes cantidades de fésforo. Cuando lavitaminaB1 se
usacorrectamentey lasraices se tratan con cuidado, € trasplante no supone ninglin problemani shock paralaplanta.
«Y o0 suelo trasplantar por latarde para que las plantas tengan toda la noche para recuperarse. Después de trasplan-
tar, riego con mucha agua para que latierra se asiente alrededor de las raices y las mantenga himedas. Durante un
par de dias los clones reciben luz menos intensa, lo que facilita la recuperacion», explica Vansterdan.

Las plantas sanas sufren menos con € trasplante. Pese a todo, trasplantar una planta enfermiza con las raices
aprisionadas por un tiesto pequefio a un contenedor mayor podria salvarla.

Tragplantar paso a paso

Este g emplo muestra como Vansterdan trasplanta una planta de un mes germinada en un cubo de enraizamiento al
jardin exterior.

Primero. Fortalece y aclimata las plantitas dgjandolas en el exterior durante unas horas cada dia. Durante la noche,
las mete en casa. Cada dia pasan més horas fuera. En una semana estén aclimatadas.

Segundo. Riega las plantas con vitamina B1, a mitad de concentracién de lo que diga la etiqueta uno o dos dias
antes de trasplantarlas.

Tercero. Prepara € agujero de plantacion (ver capitulo 111).

Cuarto: Riegalatierra hasta que esté saturada.

Quinto. Con cuidado, coge la plantajunto con el cubo de enraizamiento. Si esta en tierra, procura que las raices se
mantengan en un blogque.

Sexto. Plantael cubo de enraizamiento en € agujero de plantacion. AsegUrate de que todas | as raices estén crecien-
do hacia abgjo.

Séptimo. Rellena €l agujero arededor de las raices. Con delicadeza, afirmalatierra en contacto con las raices.
Octavo. Riegacon vitaminaB1 amitad de concentracion de lo que digalaetiqueta, hasta que latierra esté comple-
tamente saturada, pero no encharcada.

Noveno. Durante un par de dias, paradisminuir la cantidad de luz que reciben, sitGialas plantas bajo una pantallao
en la sombra. Pasados tres o cuatro dias sacalas al sol poco a poco.

Décimo. Latierraorganicafértil aportaralos nutrientes necesarios para un mes o méas de crecimiento antes de que
sea necesario fertilizar.

Crecimiento de la plantacion

El tiempo es més cdlido d fina de la primavera, y € invernadero ya no necesita ser caldeado. Vansterdan saca las
plantasy €l suelo de poliestireno del invernadero. Unavez vacio, quitad invernadero, labralafértil tierraorganica
de debgjo y ladegjalista para plantar. A continuacion trasplanta la Gltima cosecha de esquejes en latierra orgénica
gue prepard con acondicionadores de la tierra (ver Apéndice) el otofio anterior. Pone € invernadero sobre los



clones, apoyado en blogues de quince centi-
metros. Larendijaque quedasirve de venti-
lacion. En los dias cdlidos, Vansterdan abre
el techo del invernadero paraque €l aire en-
tre por e suelo y salga por €l techo.
En unos dias, los esquejes se han asentado
en ¢ fértil suelo y comienzan a crecer. En
un mes los clones llegan hasta los 45 centi-
metros. Entonces comienza a abonar
foliarmente, con un fertilizante de floracion,
cadatres o cuatro dias. También cube cada
diael invernadero con unamantaoscurapara
gue solo reciban doce horas de luz y doce
de oscuridad y comiencen aflorecer.
«Cuando hace calor y estoy floreciendo una
cosecha en € invernadero la ventilacion es
el principal problema. Lo mantengo tapado
durante las mafianas que son mas frescas.
Quito la cubierta a media mafiana. Manten-
go el techo abierto para que tenga abun-
dante ventilacion», me explica Vansterdan
mientras consultaen el periodico lahoradel
amanecer y delapuestade sol, «hay luz des-
Vansterdam saca esquejes de las madres del invernadero. Introduce el esqueje en d_e media hora antes de amanecer hasta me-
hormonas de enraizamiento antes de clavarlo en un cubo de lana de roca. dia hora después de que se ponga €l sol».
En tres semanas los esquejes estdn bien enraizados y listos para ser trasplantados Los esguejes del jardin crecieron tanto que
al exterior. hubo que doblarlos y podarlos para que no
dieran sombra a las hortalizas. Vansterdan
no les presta especia atencidn aparte de regarlas. A mediados de agosto mezcla guano de murciélago con latierra
para que tengan flores méas grandes.
L os esque es de la montafia no reciben ningdn cuidado.

HORMONA DE
-ENRAIZAMIENTO

Cosecha

El pequefio invernadero fue lo més fécil de cosechar. Los esquejes estaban maduros entre ocho y nueve semanas
después de co-menzar lafloracion. Vansterdan corto las plantas por labase, quito las hojas més grandesy las colgd
de una cuerda en la habitacion de secado (ver capitulo IV para més informacion).

Vansterdan cosech6 |os cogollos de las plantas del jardin de uno en uno. Los cogollos que reciben més luz maduran
antes que los que estén en sombra. Mientras|a planta estabaviva, habia quitado las hojas més grandes alrededor del
cogollo con € peciolo incluido. A continuacion cortd las ramas cargadas de cogollos de una en una 'y las fue
colocando en una cagja de cartén. Cuando la cgja estuvo llenallevo los cogollos a la sala de secado.

Las plantas de los jardines de las montafias maduran en momentos diferentes, por lo que fueron necesarios tres
vigjes distintos para cosechar. Cosecho las plantas completas cortdndolas por la base sin quitarles ninguna hoja.
Luego corto las ramas en trozos de 60 a 90 centimetros para que cupiesen en su mochila. Separ6 los troncos
gruesos y los corté en trozos pequefios que repartié por la zona para que se descompusieran.

«Tuve suerte este afio, lalluvia llegé tarde y no hubo problemas de mildiu 0 moho en los cogollos. Creo que lo
celebraré con una fumada, tengo toda una sel eccion», cuenta mirando sus 40 kilos de marihuana secandose (ver
Cosecha en capitulo 1V).



Al trasplantar, saca con cuidado el pan de raices de la maceta, afloja
ligeramente las raices si estdn compactadas y sitdalo en el agujero hecho
previamente. Rellena con tierra y riega en abundancia.
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Colocando el invernadero sobre unos ladrillos y abriendo la tapa unos centimetros, la
ventilacion serd suficiente para casi todos los dias. En dias de calor excepcional, sube
mds el invernadero y quita la tapa.




Capitulo 111

Clima costero calido y arido
California. Costa del Mediterraneo.

Introduccion
Conchita vive en Espafia, cercadel mar Mediterraneo, donde € climaes cali-
doy suavelamayor parte del afio. El sol brillacon fuerzamuchos de esos dias
y cuece latierraarcillosay pedregosa. Estatierradrenamal y alasraices les
cuesta penetrar en ella.

Como hicieron antes su madre y su abuela, Conchita cultiva cannabis. Hace
dos afios Conchita formé equipo con otro cultivador, Felipe, que abandoné
las represivas leyes estadouni denses sobre cannabis y se instal6 en Espafia. El clima espafiol es muy similar al de
California, donde Felipe cultivd marihuana durante més de veinte afios. Felipe ha trasladado sus conocimientos
sobre cultivo alas condiciones ibéricas y, junto con Conchita, recoge excel entes cosechas.

Conchitay Felipe tienen tres jardines separados entre si. Uno en su casa, a lado del mar Mediterraneo, otro aunos
kilometros haciael interior delaregion
y €l tercero en las montafias.

El jardin de sucasa estarepartido entre

laazoteade su edificioy un balcon muy
soleado. El jardin del interior, alejado i o
delacosta, estaplantadoend patiode | | 0 [T [ _verawo | T =~o -
un viejo granero abandonado en lagran- L -~
de la montafia esta a un dia de vige y .

S
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jade los abuelos de Conchita. El jardin

necesita pocos cuidados. También tie- l =m0

nen un peguerio cultivo de interior ilu- ---
minado con unalamparade atapresion

de sodio (HPS) y dos tubos

fluorescentes.

—--~‘
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Seleccion del lugar

«Aparte de semillas cojonudas, un jar-
din necesita buenatierra, suministro de
agua, al menos seishoras de sol directo
y debe ser seguro», dice Felipe con la
seguridad de un experimentado cultiva- SELECCION DEL LUGAR
dor de guerrilla americano. *\\
«Cdlifornia eragenial; podias esconder

15 a 25 metros para plantar en plata

formas colocadas en lacopay evitar ser
detectados. La par anoia se vuelve tan En los meses de verano el sol estd mds alto en el cielo y brilla mds. La cara sur de

espesa durante la épOC& de la cosecha cualquier _p/am‘a o estructura recibe mds sol. La orientacion sureste recibe el sol
. de la mariana y la suroeste, el de la tarde.
gue puedes cortarlay liarlaen un canu-
to. Yo he estado paranoico con los agen-
tesdelaDEA, que van fuertemente armados, con lapoliciay con los ladrones de marihuana. Por eso melargué, ya
no aguantaba méas. Aqui puedo cosechar mis plantasy no ser perseguido», cuenta Felipe con emocién.
Felipe peregrind por varias compafias de semillas de Amsterdam y comproé paquetes de semillas de Neville' s Haze,

N




Super Silver Haze, El Nifio, White Rhino, White Widow, Great White Shark, Jack Herer, Jack Flash y Shiva Shanti.
La larga temporada de cultivo es perfecta para |las variedades Haze, mayoritariamente sativas; |as otras semillas
crecen bien en exterior.

Las leyes de Estados Unidos permiten el embargo de todos |os bienes que provengan de o se hayan usado para
cometer e «crimen» de cultivar cannabis. Los cultivadores que plantan marihuana en su propiedad a menudo
pierden sustierrasy bienes s les arrestan. Las autoridades embargan cualquier bien que puedan vender. Losingre-
sos producto de estas ventas amenudo van directamente a departamento de policia que ha efectuado |a detencién.
Si € cultivador tiene nifios viviendo en casa, e Estado se los quita, normalmente en e momento del arresto. Los
cultivadores que viven en paises con legislaciones represivas a menudo cultivan en suelo publico o en cuaquier
propiedad salvo en la suya. Si € propietario del terreno sabe que se esta cultivando marihuana, también puede
perderloy ser perseguido junto con €l cultivador.

Espafiay Portugal ocupan lapeninsulalbérica, situadaen Europa Occidental, donde el sol brilla précticamente todo
el afo. Es el paraiso del cultivador. Las costas sur y este disfrutan de la influencia templada del Mediterréneo.
Algunos pequefios microclimas del interior mantienen temperaturas lo suficientemente cdlidas como para cultivar
marihuanaentre 6 y 12 meses a afo. La costa norte recibe lainfluencia friadel océano Atlantico; llueve mésy las
temperaturas son mas bajas. El paisgje, de un verde exuberante, es similar al del norte europeo, € noroeste ameri-
cano, el suroeste canadiense o Tasmania. Espafia tiene casi tantos climas de cultivo diferentes como América del
Norte.

Elegir e lugar fue fécil para Conchitay Felipe. Su jardin de balcdn esta en € quinto piso y es dificil verlo desde la
calle. Durante siete u ocho meses al afio, el balcon recibe entre cinco y seis horas de sol directo cada dia. Laazotea
esseguray soleadatodo el dia. Lostios de Conchitatienen unagranjaaunos 40 kilémetros de lacosta. Latierraes
arcillosay compacta, con un pH alrededor de 8. Lamayoria de los 10 metros cuadrados de jardin reciben sol direc-
to todo el dia. Lapuertadel patio esta cerraday hay paredes atas en los cuatro lados que ocultan € interior; no se
ve desde fuera. Lostios de Conchitaviven en lagranja, pero no usan lazonadel vigjo granero. Estdn encantados de
gue Conchita 'y Felipe lo utilicen para cultivar marihuana. El lugar para € jardin de la montafia (850 metros de
altitud, en terreno publico) lo encontrd Felipe la primavera pasada mientras buscaba setas. Tiene sol abundante
durante los siete meses de desarrollo de la planta. Latierra es rocosa, [lena de minerales y poco mas.

Felipe se trgjo The Western Garden Book (Sunset Publishing Co. Menlo Park, CA USA) cuando vino de América.
Este libro cuenta con abundante informacién acerca de los distintos microclimas del oeste de Américadel Norte.
Impulsada por la generacién del baby boom, lajardineria ha experimentado un renacimiento en Estados Unidos, y
con é han surgido nuevos libros de jardineria regional y catdlogos de venta de hortalizas, hierbas y flores. Estas
publicaciones estan llenas de informacién sobre como cultivar en un microclima concreto. Los cultivadores de
guerrilla més avispados aplican la informacién que encuentran en estos libros y catélogos para cultivar marihuana
en sus microclimas (para més detalles, ver Apéndice).

Es conveniente hacerse amigo de jardineros o de los empleados del centro de jardinerialoca para aprender como
y cudndo cultivan los tomates y otras hortalizas para conseguir la mejor cosecha. Hay que leer la seccién de
jardineria de los periddicos y revistas locales. Los periddicos locales suelen advertir cuando |legan plagas de hon-
gos o insectos. Conocer |os problemas antes de que se presenten ayuda a reconocer|os.

Polen de caflamo a la deriva o0 machos mal situados

El polen del cafiamo industrial o de machos canallas puede vigar a la deriva desde unos metros a cientos de
kilébmetros hasta que se deposita 'y poliniza las hembras en floracion. En las ciudades, € polen a la deriva causa
muchos problemas a los cultivadores que plantan en € balcdn, la azotea o € jardin trasero. Algunos vecinos
incompetentes suelen equivocarse al distinguir 1os machos, o bien no los arrancan. Una ligera brisa en un dia seco
y caluroso de verano puede llevar el polen através delaciudad y fastidiar una cosecha sinsemilla. Dependiendo de
la cantidad de polen, los cogollos pueden quedar total o parcia mente polinizados.

Tanto los cultivadores urbanos como los rurales se enfrentan al riesgo del polen ala deriva proveniente de campos
de caflamo industrial. Una cosecha puede ser fertilizada sin que lo sepamos. El cafiamo industria para fibra se
cultivalegalmente en Europaoriental y occidental, Canadd, Australiay muchos otros paises. A través de agriculto-
reslocales o del Ministerio de Agriculturalos cultivadores se enteran de cuando se plantan las cosechas de cafiamo.
Estudiando € viento local y la climatologia, pueden predecir a donde ird € polen. La humedad y lalluvia son los
peores enemigos del polen a la deriva. El polen que se forma en las plantaciones de cannabis de baja calidad de



Marruecos a menudo vuela en direccion norte, hacia Espaia. En dias secos una buena parte del polen llegafértil a
la Peninsula. Cuanto més sube la humedad, més polen muere durante el vigje.

Unavez polinizadas, las plantas hembras reconducen su energia haciala produccion de las semillas. La produccion
de nuevasfloresy resina se hace muy lenta. Si una planta con un contenido alto en THC es polinizada por cannabis
con poco THC o por caflamo industrial, la descendencia tendra muy buena pinta, olerd bien, pero no te colocara.
L os cultivadores que tengan problema con el polen aladeriva pueden cultivar esquejes eninterior y trasplantarlos
fuera més tarde para que las hembras comiencen a florecer después de que € cafiamo industrial, que florece entre
mediados de agosto y septiembre, y los machos incontrolados ya hayan soltado todo o casi todo su polen. Ademés,
plantan en zonas protegidas del viento, depresiones en laderas orientadas a sur, lugares donde rara vez sopla el
viento.

Si e problema es grave, los cultivadores suelen plantar una cosecha de primavera en invernadero y provocan la
floracion con 12 horas de oscuridad. Otros cultivadores plantan en un invernadero con un extractor constante. La
entrada de aire se cubre con unatoalla mojada. Una esquina de latoalla reposa en un recipiente con agua para que
vaya absorbiendo humedad. El exterior del invernadero se riega para matar cualquier grano de polen.

Un cultivador astuto llamaalaoficinalocal de Medio Ambientey pide € Ultimo analisis que hayade calidad de aire
(incluyendo polen de cafiamo). Explica que es aérgico a polen de cafiamo y que necesita saber todo |o que sepan
sobre ello.

Seguridad

Lapoliciaespafiolano busca agresivamente ni jardines ni culti-vadores de marihuana. Los helicdpterosdelapolicia
no vuelan con sensores de infrarrojos y otros juguetes para espias de alta tecnolo-gia pensados parala guerra. La
seguridad es una cuestion de man-tener € jardin detras de una pared, en un balcon protegido o en una zonarura
remota e inaccesible. Hay pocos cultivadores que tengan la mala suerte de que los vecinos llamen a la policia
Normalmente la policia arrancalas plantas y seva

L os cultivadores toman sencillas medidas de seguridad como poner su casa 0 su piso anombre de otrapersonay no
alardear (demasiado) del jardin. Los cultivadores americanos que viven bajo € yugo de lainquisicién canndbicano
pueden contar a nadie nada de su aficion. Ni siquiera se puede confiar en los miembros de lafamilia. Losjardineros
se ven forzados amentir asus familiasy a sus amigos sobre sus plantas preferidas. Muchos cultivadores llevan una
doble vida, con dos grupos de amigos, los que no o saben y |os pocos de confianza que si |o saben. Laformamas
fécil de no levan-tar sospechas es, cada vez que surge € tema, estar de acuerdo con la linea dura antidrogas y
referirse alos cultivadores de marihuana como unacargaparalasociedad. A menudo estos cultivadores pin-tan una
escena que borra toda sospecha sobre ellos.

Preparacion del jardin y plantacion

El jardin de la granja Felipe llev6 a cabo € test descrito en «¢Qué clase de tierra tie-nes? (ver Apéndice). Los
resultados mostraron que la tierra rocosa esta compactada con arcilla que drena muy mal. Estatierraes muy dura
cuando esta seca. Los tests no mostraban € contenido mineral de latierra. En Espafia, latierra, dependiendo del
lugar, tiene dtas concentraciones de sodio, calcio, hierro y magnesio, lo que afecta a pH y a la absorcion de
nutrientes. El sodio causa los peores problemas. Nuestros jardineros decidieron que seria mejor hacer su propia
tierra que intentar trabajar con la existente.

Felipey Conchita también leyeron |los apartados del Apéndice sobre pH, agua, tierra, compost y fertilizantes antes
de preparar los jardines. Afios de experiencia le han ensefiado a Felipe a preparar latierra de los jardines a menos
un mes antes de plantar. «Me gusta poner mucho compost y estiércol en latierra. Latierra de aqui es casi todo
arcilla, afadiendo materia organica se mejora el drengje y la capacidad de retencion de agua. No siempre puedo
encontrar estiércol bien maduro que no queme las jovenes plantulas recién trasplantadas. Mezclo compost con
estiércol fresco y dgjo que envegjezca durante un mes o més para que se enfrie y no queme las plantas», explica
Felipe. Continla, «Evito el estiércol con un ato contenido de sal. L os ganaderos dan sal (nitrato sodico) alasreses
para que engorden mas rgpido. Esta sal aparece en la orinay €l estiércol. Un poco de sal es adecuado, pero
demasiada sal bloquea los nutrientes y atrofia las plantas».

Latierradel patio del granero estaba muy compactada después de 25 afios sin ser cultivada. L e faltaban nutrientes.
Conchita es amiga de un vecino llamado Gregorio que tiene una vagueria. Gregorio limpialos establos periddica-
mente. Durante afios ha estado apilando la mezcla de paja'y estiércol que saca de los establos. Gregorio les dio
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Cavando un gran agujero de plantacion y rellendndolo con una mezcla fertil de
tierra incrementa la cosecha hasta en diez veces.

gollos llenos de resina.
«Usamos un martillo neumético pararomper e sue-

cinco cargas de 2 metros cubicos (10 me-
tros cubicos en total) de este compost bien
envejecido.

Tenian dos opciones para preparar la tie-
rra: cavar hoyos individuales para cada
planta, o bien arar ligeramente la superfi-
cie, afladir compost y estiércol, y hacer ca-
mas el evadas. Decidieron cavar agujerosde
plantacion para cada planta y llenarlos de
una mezcla de tierrarica en compost y es-
tiércol.

Una excelente manera de mejorar rapida-
mente latierrapobre escavar un hoyo gran-
de y profundo y llenarlo de buena tierra.
Cuanto mas grande sea €l agujero, mejor.
La explicacion es bien sencilla: las raices
penetran més profundamente en latierraen
busca de agua y nutrientes. Cuando latie-
rraes perfectay tiene alrededor de 1 metro
de profundidad, el agua se retiene
homogéneamente; |as raices fuertes y pro-
fundas dan lugar a plantas sanas 'y vigoro-
sas, fécilesde mantener. S e cultivador de-
dicaun tiempo extraa comienzo, su esfuer-
z0 se veraampliamente recompensado; ten-
drapocos problemasy cosecharagordos co-

lo arcilloso. Un amigo fontanero nos presté un mar-
tillo neumatico eléctrico y un generador portétil. Lo
conectamos y empezamos a romper la costra del

suelo. El martillo neumético nos ahorr6 horasdetra-
bajo», me cuenta Felipe con una sonrisa satisfecha.

Después de unafuerte lluvia, laduratierraarcillosa
estaba lista paratrabgjar. Felipe y Conchita cavaron
los agujeros de plantacion con € martillo neuméti-
o, picos y paas. Decidieron experimentar con €
tamarno y laformade los agujeros. Cavaron algunos
delxIxlI metrosy otros de 2 metros de diametroy 20
centimetros de pro-fundidad en el borde en descen-
so haciael fondo de 1 metro. Un fondo en descenso
sigue e contorno natural delasraicesy permite que
penetren facilmente. Con & martillo neumético ablan-
daron el fondo delos agujeros otros 30 centimetros,
aunque sin sacar latierra. Al lado de cada agujero
amontonaron latierra, separando lafinacapadetie-
rra superficial de latierra profunda, més rocosa. El

subsuelo arcilloso forma, a hacer los agujeros, un 6
contenedor bajo tierra para su mezcla de cultivo. El

agua penetra lentamente en latierra arcillosay per-

manece dentro del agujero. 4,
Tras dos dias de trabajar con e martillo neumético, Las raices penetran el substrato y crecen bajo tierra al mismo ritmo

que la planta crece sobre la superficie.



los picosy las palas, Conchitay Felipe habian cavado 20 agujeros de aproximadamente 1 metro cubico cada uno.
Rellenaron |os agujeros por capas. Primero una capa de 10 cen-timetros de pequefias rocas, luego una capa de 20
centimetros de tierray harina de huesos. Para acabar, rellenaron |os agujeros con la mezcla de compost, estiércol,
paja, fosfatos de rocay harina de algas marinas. Afiadieron mezcla hastaformar un montén que se el evaba unos 30
centimetros por encima del suelo; durante la temporada, la tierra se ira asentando (ver Fertilizacion organica en
Apéndice).

A continuacion, amontonaron latierra mas profunda que habian extraido de los agujeros para formar un acorque
alrededor de cada agujero que ayudase a recoger el aguade lluvia.

«Pensé que Felipe estaba loco cuando dijo que teniamos que cavar esos agujeros. Estaba segura de que era un
sadomasoquista e intentaba que yo lo fuera. Le odié. Pero me ensefié fotos de sus plantas de 2 kilos (de cogollo
seco y manicurado) en California. De ahora en adelante, siempre plantaré en grandes hoyos», asegura Conchita.
Una vez que los agujeros estuvieron preparados y abundantemente regados, era hora de sacar 70 esgquejes de las
plantas madres que crecian en interior. Seis semanas después de sacar |0s esquejes, estarian listos para ser trasplan-
tados al exterior (ver Esguejar o clonar en capitulo 11). Cavar 20 hoyos fue unatareadura, asi que plantar esquejes
parecialo mas sensato. Si hubieran plantado semillas, algunas habrian sido machosy no tendrian plantas madres de
las que sacar més clones.

Paragerminar semillasy cultivar esquejes, Felipe colgd con una cadena unaldmpara de alta presion de sodio de 250
vatios en un rincén de una habitacion. Germind las semillas en una bandeja baja con tierra comercial para macetas.
Latierra tenia nutrientes suficientes para e primer mes de crecimiento. Cuando las semillas germinaron, las tras-
plantd en contenedores de 3 litros llenos de tierracomercial. Coloco todas las macetas juntasy colgoé lalamparade
sodio 45 centimetros por encima. Con la ayuda de un extractor, mantuvo la temperatura de la habitacion entre 18
y 26° C. Felipe tuvo cuidado de mantener latierra uniformemente himeda, pero no empapada de agua. L as plantas
madres, los esquejesy las plantulas de semillalas riega slo con agua destilada. El aguadel grifoy € agua embote-
[lada tienen demasiados solidos disueltos y provocan problemas de absorcion de nutrientes.

Felipe fertilizd solamente una vez, dos semanas antes de trasplantar, con abono liquido a mitad de concentracién.
Los esquejes estuvieron enraizando durante tres semanas bajo luz de fluorescente y crecieron durante otras tres
semanas con la ldmpara de 250 vatios de dta presion de sodio. Tanto los fluorecentes como la lampara de sodio
estuvieron encendidos las 24 horas del dia. Este régimen deluz genera un poco més de crecimiento y les evitatener
gue comprar un programador. Los esguejes de sei's semanas eran fuertes, sanos'y frondosos.

Eliminaron los 10 esquejes més débiles y mantuvieron 60, en macetas de 10 centimetros. Cada dia Conchita sacaba
los esguejes a exterior para que recibieran unas pocas horas de sol directoy los devolviaal interior durante lasfrias
noches (ver Fortaleciendo los esquejesy las plantulas y Trasplante en capitulo 11).

La mayoria de los agricultores de este clima plantan tomates en abril. Los tomates y la marihuana comparten
muchas necesidades climéticas. El cultivador espabilado plantalos esqueies'y las plantul as cuando los agricultores
locales mas experimentados plantan |as tomateras.

Jardines de balcdn y terraza

Conchita 'y Felipe son unos enamorados del marisco y frecuentan el mercado local. Un dia, mientras chupaba la
cabeza de unagamba, Conchitatuvo unaidea: «Podemos cultivar en las cgjas de poliestireno en las que transportan
el pescado. Son contenedores perfectos para terrazas y balcones muy célidos.»

Estos contenedores pesan poco y son bajos, miden 45 centimetros de lado y 30 centimetros de profundidad. El
poliestireno blanco aisla las raices del calor exterior. Mark, el pescadero, les dio 15 contenedores.

Felipe perfor6 seis agujeros de 1 centimetro de diametro en € fondo de cada contenedor y los lavd con agua 'y
jabdn. A continuacion, forrd €l interior delos contenedores con varias hojas de papel de periddico antesdellenarlos
con tierra de trasplantes que compraron en un centro de jardineria. El papel de periddico ayuda a mantener la
humedad y evita que latierra salga por los agujeros de drengje.

«Los Ultimos afios planté en € balcon con tiestos llenos de tierra del jardin. Esa tierra no aguantaba el agua
homogéneamentey los tiestos de pléstico se calentaban mucho. En aquel momento no me di cuenta, pero lasraices
se cocian en los tiestos calientes. Cambiando a tierra comercia y a macetas aislantes blancas, nuestra cosecha se
dobl 6», cuenta Conchita con ojos brillantes. Continlia, «<Me gustael poliestireno blanco. Antes de conocer aFelipe
no sabia como penetra el agua en latierra. Latierra caliente se secay deja una ranura arededor del tiesto que se
convierte en unazonade raices muertas. Intentar que crezcan raices en una zona de raices muertas es como intentar



cultivar helechosen €l desierto del Saharax.
La tierra de trasplantes de los centros de
jardineriatiene mejor texturay es masfértil
que casi cuaquier tierradejardin mezclada
con compost. El pH y la composicion vie-
nen en la etiqueta de la mayoria de las tie-
rras que se venden en las tiendas. Quienes
cultivan en zonas con muchas lluvias mez-
clan un pufiado de caliza dolomita (en €
polvo més fino que haya) en cada maceta
para mantener el pH estable y afaden
magnesio y calcio alamezcla

Después de fortal ecerse durante una sema-
na, los 30 esquejes de seis semanas estaban
listos para sdlir a exterior. Trasplantaron
dos en cada uno de los 15 contenedores.

El jardin de la montafia
«Nosllevaseishorasde cochellegar al jar-
din de la montafia. Cada vez que vamos,
Un pequerio invernadero bajo en un tejadillo o una terraza no es nada sospechoso. Vi q amos dos dias y trabq' amos dli un dia.
S6lo vamos dos veces a afio. Una, a prin-
cipios de mayo, cuando paran las lluvias, y la otra a finales de septiembre, para cosechar. El jardin se cuida a si
mismo», cuenta Felipe con més aires de hombre de negocios de los que nunca le habia visto.
Antes de preparar la tierra, limpian € lugar de malas hierbas y matojos y cavan una pequeiia terraza para cada
planta, entre rocas, arbustos'y arboles bajos. Cavaron 20 hoyos de unos 50 centimetros de lado y amontonaron. las
rocas arededor del perimetro. Rellenaron los agujeros con una mezcla de turba, tierra, polimeros y capas de
fertilizante organico de accién lenta.
Colocando un trozo de madera o de plés-
tico en & fondo del agujero que corte €
discurrir del agua, € drengje es més lento.
Pararetener el aguatambién podian haber
usado polimeros, grava, ver-miculita, etc.
Plantaron dos esquejes hembras en cada
agujeroy regaron con aguade lluvia saca-
da con un sifon de los barriles que lleva
ban en €l coche. Despuésderegar en abun-
dancia, recogieron hojarasca de los are-
dedores y la extendieron como mulch
(mantillo) alrededor de las plantas para
ayudar aretener € aguaeimpedir €l creci-
miento de malas hierbas.

Si los conejos, los topos o los ardillones te causan proble-
mas, puedes vallar los agujeros de plantacién con malla
metilica de gallinero, enterrada hasta unos 30 centimetros
de profundidad, antes de trasplantar. Aleja a los animales
y los pajaros de las tiernas plantitas con una valla de nylon
o alambre. Una vez que las plantas sean mds grandes y
fuertes serin menos apetitosas para los pijaros y otros ani-
males. Para que pase desapercibida, puedes camuflar la
malla y los alrededores con ramas y restos de vegetacion.

Agua

El agua en Espafia suele estar |lena de solidos disueltos, también Ilamados «impurezas minerales» 0 «salesionicas»,
que afectan a pH y aladisponibilidad de los nutrientes (ver Aguay pH en Apéndice). A menudo, € pH estafuera
delos limites 5,8-7, lo que impide la absorcion de los nutrientes. Las zonas desérticas del inte-

rior y la costa mediterrénea tienen un agua acalina, con pH supe-rior a 7. Las zonas con atas precipitaciones bgjo
la influencia del océano Atlantico son con frecuencia acidas, con un pH por debajo de 7. Un exceso de solidos
disueltos en el aguade riego provoca que algunos nutrientes no estén disponibles para que la planta los absorba. El
exceso de sales inhibe la germinacion de las semillas, quema los tiernos pelos de las raices, las puntas y 1os bordes
délashojasy, en generad, atrofiaalas plantas. El aguatiene muchasal hastaa 30 kilGmetros de la costa. Cuando se



riega con agua salada (salobre), s € drengje es insuficiente, las sales aumentan hasta acanzar niveles toxicos.
Demasiado a menudo, |os cultivadores pasan por ato que el agua esta llena de solidos disueltos.
Felipe tiene un medidor de solidos disueltos (DS) con € que analizar el agua en cada uno de sus tres jardines.

Tanto el agua de la ciudad como la de la granja tienen mas de 250 ppm (partes por millon) de sdlidos disueltos.
«Aluciné cuando vi que el medidor de solidos disueltosindicaba 250 ppm. No teniani ideade que € aguaestuviera
tan cargada de sal. Pensé que €l medidor estaba estropeado y analicé el agua varias

veces, |os resultados fueron los mismos. El medidor solo reflgja la cantidad total de solidos disueltos. Sabia que

pararesolver € problemael primer paso

eraaveriguar qué sales habiaen el agua»,
cuenta Felipe con la mirada del hombre

gue acaba de ver a fantasmade la sal.

Felipe sabia que esta agua dgjaria €l de-

sarrollo delaplantaenlamitad. Si, enla

mitad. Una planta que deberia haber pe-

sado 2 kilos, sdlo pesard uno. Resolver
este problema podriadoblar su produc-cién

sinaumentar €l trabgjo. Teniaque haber una

solucion.

Conduc- [Actividad Cationes (mmol/1)
tividad
amonio | potasio | sodio | calcio | magnesio | silicio
EC pH NH« K Na® | Ca» | Mg~ Si
M1 0,7 7,2 0,1 0,3 2,1 1,6 0,4 0,1
B 0,4 7,0 0,1 0,3 1,0 1,0 0,3 0,5
Aniones (mmol/1)
nitrato nitrito cloruro sulfato bicarbonato fosfatos
NOs NO-z CL SO« HCOs H:POs
M1 0,3 2,1 0,9 2,8 0,01
B 0,3 0,1 1,0 0,5 1,3 0,03
Aniones (mmol/1)
hierro manganeso zinc boro cobre molibdeno cobalto
Fe tot Mn Zn B Cu Mo Co
M1 0,1 0,1 1,6 3 0,1 0,1 0,1
B 10.0 1,5 1,5 3 0,3 0,5 0,5

48° C’

TIERRA
CALIENTE

TEMPERATURA
MAS BAJA

Un contenedor a pleno sol puede alcanzar temperaturas de 48° o mds, cociendo
las raices. Coloca la maceta dentro de otra para mantener fresco el pan de raices.
Algunos cultivadores cuentan que han doblado la cosecha con este sistema.

VI1 = valor medido

B = valor ideal

Indlisis de una muestra de agua corriente de Barcelona
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Cava siempre el agujero lo mds grande posible, especialmente si las plantas

reciben poco o ningin mantenimiento.

pasar € agua através de dosresinasy cambiar las
sales perjudiciales con hidroxilo e hidrégeno, que
son inocuos. Otras dos opciones importantes son
ladestilacion y laelectrodidiss.

Laformamés fécil y barata para detectar los soli-
dos disueltos es mirar €l residuo que deja € agua
al evaporarse. Este residuo aparece como una pe-
quefiapeliculade polvo que quedatraslaevapora-
cién. Busca sales en la superficie de latierra o al-
rededor de los agujeros de los contenedores. Las
macetas de barro a menudo tienen restos blanque-
cinos de sales por fuera. Si los niveles de sales son
bajos, causan pocos problemas con la absorcion
denutrientes. Nivelesatos, por encimade 200 ppm,
provocan grandes problemas impidiendo la absor-
cién de los alimentos. Los sintomas de estos pro-
blemas pueden tardar semanas en aparecer clara
mente.

Reglapréctica: pon medio litro de aguaen unasar-
tén y dgja que se evapore. Si queda una pelicula
blancavisible, hay demasiadas sales disueltasen €
agua.

El sodio del agua, muy soluble, se acumula con
rapidez en la tierra. Los cultivadores que riegan

Felipey Conchita hablaron del agua con
varios agricultores locales e incluso con
un sefior del Ministerio de Agricultura
Aprendieron que el sodio causa grandes
problemas. Los cloruros y los sulfatos
también dan problemas, pero pueden la-
varse de latierra. El exceso de sodio en
el agua bloquea la absorcién de otros
nutrientes. Lamarihuana solo puede usar
de5a10 ppm de sodio, pero hay masde
50 ppm en el agua. Las raices absorben
el sodioy no el potasio, aunque también
esté disponible. Las altas concentracio-
nes de sodio en la tierra hacen que los
nutrientesy lahumedad salgan delasrai-
ces en lugar de entrar en dllas.

El sodio tiene un fuerte poder de perma-
nenciay escaro de extraer. Hay diversas
opciones. Una es un caro aparato de
osmosisinversaquefiltraentre 75y 150
litros de agua y cuesta entre 30.000 y
75.000 pesetas; este aparatofiltrael agua
con sales a través de una membrana que
sOlo deja pasar agua pura; los solidos di-
sueltos (salesfonicas) seextraen del agua.
Otra, también cara, es la desionizacion:
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La absorcién de nutrientes queda blogueada por el agua rica en
sodio. Otros importantes nutrientes no pueden entrar en las raices
por osmosis. Lava el exceso de sodio de la tierra con agua limpia.



con aguaricaen sodio ven como lasplan-

El agua limpia de lluvia es lo mejor para regar. Recoger
agua de lluvia es ficil. Pero ten cuidado, los tejados y las
azoteas pueden acumular basura y porqueria que ensucie
el agua de lluvia.

Si es necesario, haz la conversiéon de medidas. Las tablas
estan en el Apéndice. Un milimetro de agua de lluvia es un
litro por metro cuadrado. Para calcular la cantidad aproxi-
mada de agua de lluvia que puedes recoger, multiplica los
metros cuadrados de azotea o tejado por la cantidad de
Iluvia anual. Por ejemplo, una terraza que mida 5 por 6
metros tiene 30 metros cuadrados (5 x 6 = 30). Si hay unas
precipitaciones anuales de 100 milimetros (10 centime-
tros), puedes recoger 3.000 litros de agua (30 x 100 =
3.000). ;Es mucha agua!

Sitia un bidén bajo el caiio del canalén del tejado y cuibre-
lo para evitar la evaporacién. Los mejores cultivadores
almacenan tantos bidones como pueden y siempre man-
tienen uno bajo el cafio del tejado y usan el agua cuando
pueden.

tas crecen con lentitud, dan hojas peque-
flas y alcanzan poca estatura. Al seguir
regando se produce estrés a causa del
sodio, yaqued liquido sdledelasraices
y éstas se deshidratan. Cuanta més agua
rica en sodio se les da, mas secas que-
dan. jLas plantas pierden la capacidad
de absorber agual

¢Cuanto sodio es demasiado?

S hay mésde 50 ppm, € cultivador debe
realizar gjustes desde €l principio. La
mayoria de las aguas de Espafia tienen
mas de 50 ppm de sodio.

Usa solo agua destilada o agua de llu-
via para enraizar 10s esquejes, germi-
nar las semillas y mantener las plantas
madres. Cuando las plantas tienen uno
0 dos meses, son mas fuertes y pueden

aguantar mayor exceso de sodio. Es
necesario lavar latierraunavez a mes

(ver més abgjo).
¢Qué se puede hacer con un agua cargada de sodio tan soluble? Una opcion paraagquellos que tengan entre 50y 75
ppm de sodio eslavar el exceso de sales enjuagando latierracon 3 litros de agua por cadalitro detierra. Al lavarla
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ARBUSTOS
DENSOS

Este cultivador recoge agua de lluvia y la trasvasa, por gravedad, a un depdsiro.

tierra también se arrastra el exceso de
clorurosy sulfatos, o que hace que sea una
buena opcién paralos cultivadores urbanos,
gue tienen mucha agua y plantas en mace-
tas.

«Después de trasplantar, riego abundante-
mente con agua del grifo o del pozo, ambas
tienen mucho sodio. A continuacion afiado
fosfato amonico a agua, con esto € sodio
se hace solubley se puede lavar delatierra.
El fosfato aménico también afiade nitroge-
no (amonio) y fosforo (fosfato) alatierra»
Los cultivadores que tengan mucho sodio
en e agua y poca cantidad de ésta, deben
seguir €l consgjo de Felipe a piedelaletra
L os cultivadores disuel ven una pequefia can-
tidad de fosfato amonico en un barril de agua
deriego antesderegar | as plantas. Se puede
diluir e agua cargada de sales mezclandola
con aguade lluvia

Para resumir, hay cuatro formas baratas de
mejorar la calidad del agua:

1. Riega las plantulas, los esquejes y las
madres con agua destilada o agua de lluvia
2. Enjardines con macetas, lavalatierracon
3 litros de agua por cada litro de tierra.



3. Mezclaun 50% de agua de lluvia con € agua del grifo paradiluir las sales disueltas.
4. Riega unavez con agua del grifo y después otra con agua del grifo ala que le hayas afiadido sulfato aménico.

Fertilizantes

En Espafia hay disponible unalimitada gama de fertilizantes comerciales. Los centros de jardineriay los almacenes
de productos agricolas tienen unos pocos fertilizantes quimicos en forma soluble, granular y de accion lenta. Los
fertilizantes orgéanicos vienen en forma de estiércol y otros elementos naturales (ver Fertilizantes en Apéndice).
Como € agua, la tierra de Espafia esta llena de minerales. Sodio, calcio y magnesio causan, de nuevo, grandes
problemas. Las solucionesfrente al exceso de sodio las encontramos en €l apartado Agua(masarriba). El exceso de
calcio mantiene el pH demasiado alto y bloqueala absorcién de varios nutrientes; € hierro seguido del potasio son
los més afectados. Para evitar este problema, asegurate de que los fertilizantes contengan hierro quelatado (ver
también Hierro, Clorosisy pH en Apéndice). El exceso de magnesio provocalarapidaabsorcion de microel ementos,
pero no suele causar problemas.

Tanto en € jardin de lagranjacomo en & de las montafias, Felipe y Conchita afiadieron fertilizantes organicos ala
tierra para que las plantas tuvieran los nutrientes necesarios para todo su desarrollo y no fuera necesario abonar
posteriormente. Si hubiera algin problema como crecimiento lento, puntas de las hojas quemadas u hojas que
amarillean consultarian el apartado Fertilizantes en el Apéndice, en busca de soluciones.

Las plantas del balcon y las de la azotea reciben tres tipos de fertilizantes. Para germinar y mientras son plantulas,
momentos en que la absorcion de fosforo aumenta, reciben un fertilizante de floracion, diluido en e doble de agua
delo que dice la etiqueta. Durante la etapa de crecimiento vegetativo cambian a unaférmulaaltaen nitrégeno y, a
finales de agosto, cuando las plantas comienzan a florecer en respuesta alas noches més largas, aun fertilizante de
floracion. Todos los fertilizantes que utilizan contienen hierro quelatado.

Muchos fabricantes de fertilizantes hidroponi cos preparan abonos especificos para aguas muy mineralizadas. Nor-
mal mente requieren que | os pedidos sean de un volumen minimo y |os abonos se presentan en liquido o en formade
cristales solubles. El cultivador envia una muestra de agua a la compafia de fertilizantes para que laandicen y le
hagan una mezcla de abonos especifica para su agua. Estas mezclas de fertilizantes también funcionan bien en tie-
rray alivian los problemas de nutrientes antes de que aparezcan.

Crecimiento de la plantacion

Unavez que se solucionaron los problemas de tierra, aguay fertilizante, crecer las plantas fue muy fécil.
Conchita revisa las plantas del balcon y de la azotea a diario. Cuando la tierra de los contenedores esta secaa 1
centimetro de la superficie, riega hasta que e 10-20% del agua sale por |os agujeros de drengje. Durante los dos
primeros meses después del trasplante, |as pequefias plantas solo necesitan un abonado. Cuando las plantas tenian
unos dos meses y estaban creciendo bien, las comenzd a abonar cada cuatro o cinco riegos con un fertilizante
liquido a mitad de concentracion. Las plantas indicas, mayoritariamente afganas, necesitan menos fertilizante que
las sativas, que aguantan mas abono. Lavan latierra, religiosamente, unavez al mes (ver Podar y doblar en capitulo
V).

La marihuana dgja de crecer atemperaturas superiores a28° Cy € jardin de la azotea alcanza de sobra este calor.
Felipe construyé unaestructura parasombrear las plantas de laazoteay protegerlasdel sol abrasador. El techoy las
dos paredes més grandes de la estructura estan cubiertas con una malla de tela densay de poco peso especia para
reducir laintensidad de luz. Alrededor del 50% de la luz solar atraviesalamallay permite un répido crecimiento.
Felipe dgj6 los dos extremos de la estructura abiertos paraque labrisarefrescase | as plantas. También colocatoallas
bajo las macetas y las moja durante @ dia. La humedad se evaporay refresca el invernadero de sombra. En los dias
de més calor colocan un ventilador en un extremo de la estructura.

Como muchos cultivadores inteligentes, Conchita'y Felipe llenan bidones con agua corriente y los colocan sobre
ladrillos, a1 metro del suelo. Disuelven fosfato aménico en los bidones para que € sodio se deposite (precipite) en
el fondo y riegan extrayendo el agua por arriba con un sifon. Cuando e bidon esta vacio, limpian € sedimento.
Después de cadariego, llenan los bidones de nuevo para que €l cloro del agua se evapore. Mantienen también un
bidon bagjo e canaldn del tejado para recoger € agua de lluvia. Mezclan € agua de lluvia con € agua de los otros
bidones para diluir los soli-dos disueltos antes de regar.

Cadasdbado, visitan alos abuelos de Conchitay € jardin delagranja. Felipe pasa el rato con el abuelo de Conchita,
fuma porros, cuenta historiasy riega el jardin. Para compensar €l agua salobre, Felipe esparce un poco de fosfato



amonico soluble alrededor de las plantas antes de regar. Riega cada planta durante dos minutos, hasta que el agua
seacumulaen e acorquey disuelvetodo € fosfato aménico. Cuando la tltima planta ha sido regada, comienzade
nuevo. Al regar en abundancia, €l fosfato amonico se filtraatravés de latierray desprende € sodio.

«Antes, cuando cavaba pequefios agujeros en €l jardin de atrés, tenia que regar cada uno o dos dias. Si latierrase
secaba, |as raices se secaban y morian. Felipe me ensefid a hacer hoyos grandes y llenarlos con buena tierra, que
mantienen € aguay drenan bien. A las plantas les gustan y a mi también», cuenta Conchita con cara de fumada.
Las plantas de la montafia dependen de la lluvia'y de la humedad que se condensa naturamente en e mulch. La
[luvia aqui es esporéadica. La cosecha depende de cuantalluvia haya caido. Un buen afio es el que cosechan de 30 a
50 gramos por planta. Los afios de poca lluvia, cosechan de 10 a 30 gramos de cogollos secos por cada hembra.

Plagas y enfermedades

A lolargo del mar y del océano, en lasvigjas ciudadesy pueblos pesqueros, el aire himedo del mar cubrelastierras
bgjasy se con-densa en los edificios de piedrao ladrillo. Los hongosy los insectos proliferan en estos microclimas
himedos. En las montafias hay vientos que agitan las plantas y |as secan. Las hojas, para protegerse de la deshidra-
tacién, transpiran humedad provocando con ello que las raices absorban més agua. Este estrés convierte alas plan-
tas més débiles en un blanco facil paralosinsectosy las enfermedades. Latemperaturararavez bgjadelos0° Cy
las poblaciones de insectos no ven su ciclo vital interrumpido.

Conchitay Felipe inspeccionan las plantas cada semana en busca de dafios causados por hongos o insectos. Tam-
bién preguntan a otros cultivadores y agricultores de la zona para saber s €llos estén teniendo problemas. Cuando
inspeccionan en busca de insectos'y acaros, buscan en la cara superior e inferior de las hojas puntitos causados por
arafasy dafios de insectos masticadores o de babosas. Si ven algun insecto o encuentran zonas dafiadas, identifican
laplagay esperan una semana, para ver
s lasituacién empeora, antes de pasar a
laaccion (ver Plagas y enfermedades en
Apéndice).

Para controlar a los insectos, Conchita
— utiliza varios viejos remedios familiares.
i Elimina a mano tantas orugas y babosas

como encuentra. Si e dafo persiste, usa
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Arar la tierra antes de regar asegura que el agua penetre completa
y homogeneamente.

un spray hecho en casa (ver Apéndice).
L os &caros son habitualmente la peor de
las plagas chupadoras. Las orugas cau-
san los més graves problemas entre los
insectos masticadores. Felipey Conchita
siguen las medidas de control del Apén-
dice.

El mildiu aparece s las condiciones son
propicias. El moho griso botritis atacaa
los cogollos durante los dias himedos y
calidosdd otofio. Consultar €l Apéndice
paralas descripciones de las enfermeda-
desy las medidas de contral.

Cosecha de primavera

«El afio que viene cultivaré una cosecha
de primavera, como hace Josete en el
sur», cuenta Felipe con excitacion. «Es
tan facil que no puedo esperar a probar-
lo. Plantaesquejeseninterior aprimeros

de diciembre. El 15 de febrero, Josete saca los esquejes a un peguefio invernadero que ha aislado colocando
poliestireno alrededor del perimetro para mantenerlo mas caliente. Los esquejes crecen en é durante cuatro sema-



nas hasta que el tiempo es algo més cédlido. En € norte, donde vivimos, tendriamos que meter |0s esquejes en casa
durante la noche para protegerlos del frio. Josete trasplanta los esquejes a macetas de 6 litros llenas de tierra
comercial detrasplantesy los mantiene en €l balcdn. Los dias son cortos (de 10 a 11 horas) y |0s esquejes comien-
zan aflorecer. <jA mediados de abril esté cosechando cogollos maduros! »

En &l equinoccio de primavera (21 de marzo), los dias tienen exactamente lamisma duracion que las noches. Desde
ese dia en adelante, en e hemisferio norte, los dias se van alargando y las noches se acortan. Las plantas que
empiezan a florecer a principios de marzo, pueden ser cosechadas entre mediados y finaes de abril. Si para la
segunda semana de abril alin no muestran signos de acabar la floracién, los cultivadores las cubren con bolsas de
pl&stico oscuro o cagjas opacas. Los niveles de luz primaveral es son mas bajosy |os cogoll os resultan més pequefios.
L as plantas de una cosecha de primavera deben tener entre 30 y 60 centimetros cuando se saquen al exterior. Si las
plantas son demasiado pequefias, menos de 30 centimetros, la cosecha sera muy, muy pequefia

Hay un aparato automatico para oscurecer las plantas que se puede usar en verano. Consiste en un contenedor
grande, con ruedas, quetiene dosrieles en formade arco, por |os que se desliza, cada doce horas, una cortinanegra
gue cubre las plantas.

Segundas cosechas

L os cultivadores cosechan en primaveray degjan en las plantas alrededor de un 20% del follaje méas bajo para poder
cosechar de nuevo en otofio. Cortan las ramas/cogollos de las plantas, dejando |as ramas més bajas con algunos
cogollos y hojas. Conforme los dias se van aargando, |as plantas desarrollan de nuevo crecimiento vegetativo y
contintian creciendo alo largo del verano. Cuando, en otofio, los dias vuelven a acortarse y las noches se dargan,
las plantas florecen por segunda vez.

En climas donde no hiele, los cultivadores pueden cosechar |as plantas a finales de otofio y dgjarlas invernar en e
exterior 0 en un invernadero. Si |as plantas sufren mucho estrés por las temperaturas o la humedad, pueden morir.
Deben recibir luz suplementaria por la noche para que retomen & crecimiento vegetativo y no florezcan.
Paralograr |os mejores resultados, instala unaluz de alta presién de sodio para que, entre e sodio y € sol, reciban
un total de 18 horas de luz cada 24 horas. Laluz extra hace que |as plantas hembras, que ya han florecido, vuelvan
al crecimiento vegetativo. Mantén la cosecha rejuvenecida con 18 horas de luz hasta primeros de marzo, cuando
pueden florecer bagjo la luz natural. Las plantas revegetadas estarén listas a mediados o finales de abril.
Fertilizalas hembras parcia mente cosechadas con un abono alto en nitrégeno para estimular € crecimiento verde
del follgje. Ayudara alas ramas a volver a crecimiento vegetativo en 6 u 8 semanas.

Cosecha per petua

Es posible lograr una cosecha perpetua o constante en
exterior s se combinacon un jardin deinterior parama-
dresy esguejes. Sencillamente, mantén un grupo de es-
quejes creciendo en la habitacién de las madres. Confor-
me los necesites, sicalos al exterior a un invernadero.
Cubre e invernadero para que solo reciban 12 horas de
luz a diay florecerén en 7-12 semanas, dependiendo de
lavariedad.

Cosecha

«La parte mas dura de cosechar es esperar hasta que las
plantasestén listas. Incluso despuésdellevar masdevein-
te afos cultivando, es duro esperar hasta que los cogo-
[los estan compl etamente maduros pararecogerlos», dice
Felipe jugando con una afilada podadora. « Por eso sa-
- - crifico una o dos plantas en una cosecha temprana. De
- este modo, tengo hierba antes y no recojo toda la cose-
cha demasiado pronto.» (Ver Cosecha en capitulo IV.)

b

Este sistema de oscurecimiento automdtico con ruedas es un
contenedor grande con dos aros en cada lado que sujetan una
cortina negra. Se abre o cierra cada 12 horas.



Capitulo IV

Clima continental. Europa continental.
Mediooeste de Estados Unidos. Interior de la peninsula Ibérica.

Introduccion

El Gran Steve es un motero que creci6 en € corazon del cinturén del maiz
americano. Degjé la granjay, a mediados de los ochenta, se tradad6 ala ciu-
dad, donde trabaja como soldador. Durante los fines de semana, arranca su
Harley Knucklehead y se larga a su cabafia en las montafias.

Cadaano cultiva plantas a partir de semillas bajo unaldmpara de halogenuros
metdlicos de 400 vatios. En un par de meses, las semillas dan lugar a plantas
fuertes. Entonces selasllevaal campo en buscade un nuevo hogar. El secreto
del éxito del Gran Steve es su habilidad para encontrar lugares discretosy escondidos y para mantener una cosecha
en marchahastael momento de recogerla. Al jardin delamontafia se [lega por un sendero tras una caminata de unos
treinta minutos.

Es posible que Steve no recoja una cosecha de la megjor calidad cada afio, ya que utiliza semillas de plantas que
cruzaal azar (ver Crianza: cruzando plantas, en capitulo V).

Cultiva una pequefia cosecha de sinsemillaen un invernadero situado en € jardin de atrés de su casa. Compraflores
artificiales de Hibiscus, gardeniasy rosas con tallos de alambre en unatienda de artesania cercana. El Gran Stevelas
cuelga de las plantas del invernadero. Ademés el invernadero esta protegido por pléstico trand tcido.

«Tengo cuidado en cdmo engancho las flores. Hay que hacerlo bien, no quiero que parezcan irreales. Encontré un
libro en la biblioteca con fotos de todas las flores que uso. Lo utilizo como una guia para hacer que las flores
parezcan reales», dice el Gran Steve con la conviccién de un cultivador de orquidess.

El jardin de atras se escapade las manos. El tiempo estan calido y perfecto quelas plantas crecieron como locas|os
anos anteriores. Este afio escoge variedades més peguefias de buen rendimiento.

Seleccion del lugar

El Gran Steve es demasiado listo como
paraplantar en su propio terreno. Alquila
una cabafia en € campo y siempre planta
en propiedad publica o en € terreno de
otro. Cada aflo siembra en sitios nuevos.
Legustacultivar en lugares de poco trén-
sito, entre matorrales y pequefios arbo-
les. Steve descubrié dos campos agrico-
las que llevaban unos afios sin usarse. Ha
cultivado buenas cosechas a |ado derios
y arroyos pero, en los ultimos diez afios,
ha perdido dos cosechas por inundacio-
nesy desbordamientos. Cuando plantaba
al lado de un rio se aseguraba de que las
plantas no fueran visibles desde € rio.
Algunos afos Steve plantd en cubos, en
terrero rocoso inaccesible. No necesita
preparar la tierra, smplemente trae bol-
sas de cultivo y las llena de tierra por el Algunos cultivadores florecen cosechas en verano cubriendo pequetios invernaderos

camino. Las plantas no se hacen tan gran- para dar a las plantas 12 horas diarias de oscuridad. Las cosechas estardn maduras
des, pero raravez son vistas, porque cre- en 8-12 semanas.
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tienen mucho crecimiento bajo. Los cultivado-

cen donde nadie va o donde nadie esperaria encon-
trarlas. Las plantas reciben mucho sol en las laderas
rocosas de malatierra. Un lugar con matorrales den-
SOS, COMO zarzas, es otralocalizacion ideal. Las zar-
zas crecen |o suficientemente altas como paraque la
gente no pueda ver através de ellasy también impi-
den € paso de la gente y de los animales mas gran-
des.

«Uno de mis trucos favoritos es plantar donde haya
muchos mosquitos» -dice Steve, disimulando la son-
risa-, «s puedo encontrar un lugar con avispas, tam-
bién. Eso tiene & doble de malaleche. El mgior sitio
gue nunca he encontrado estaba cerca de la madri-
guerade una mofeta. Cada vez que ibatenia que po-
nerme Vicks Vapor Rub en la nariz para protegerme
del olor. Nunca fue nadie por ali».

«Planto en claros rodeados de densos matorrales de
ortigas, hiedra venenosa. Guardo semillasy las dis-
perso. Simplemente me cubro con un traje para la
[luvia y guantes para protegerme. Después lavo €
trgje para eliminar las plas y los aceites que puedan
haber quedado enganchados. Es una buenaformade
mante-ner alos chorizoslgosdelahuerta»-dice Steve
Con una sonrisa-, «s un ladron quiere robarme las
plantas, <jle costara mucho!»

Los senderos ideales son invisibles, muy soleados y

res caminan por el lecho deriosy arroyos para
evitar ser detectados. El répido crecimiento de
la vegetacion borra entre vigjes cualquier ras-
tro que hayamos dejado. Algunos cultivadores
abonan e sendero ligeramente s pasan a me-
nudo pero, cuidado, es muy fécil fertilizar en
exceso a las plantas salvajes. Otros agriculto-
res nunca van al jardin por € mismo caminoy
toman muchas precauciones para evitar dafiar
lavegetacion. A finales del verano y principios
del otofio, la vegetacion dafiada ya no volvera
a crecer. El Gran Steve siempre se ha pre-
guntado: ¢Puedo ver el sendero que acabo de
hacer?. Si no puedo verlo, jperfecto!; si puedo
verlo, lo oculto. Cuanto més dificil sea parati
llegar d jardin, mas dificil serd que nadie vaya.
L os cultivadores previsores llevan todo |o que
pueden necesitar -tubos de PVC, bombas de
agua con motor de gasolina, bidones de agua,
tierra, etc.- acomienzos de la primavera, antes
de que lavegetacion bajahayacrecido, y 1o es-
conden hasta que les hace falta. Es aconsgjable

DEPOSITO DE

1 AGUA
} , CUBOS DE PLASTICO
{
Q

cubrir los bidones o depdésitos de pléstico lige-
ro para protegerlos de laluz ultravioleta.

El agua puede bombearse hasta las plantas. Los cultivadores entierran
la manguera o la retivan tras cada riego.



La tierra fértil y buena puede escasear en las
laderas remotas y, a menudo, la mejor esta en
las zonas de pastos. Las hierbas reciclan los
nutrientes de latierray forman una capa super-
ficial detierrafértil (ver Tierra, en Apéndice).
«Compré bloques de fibra de coco. Son estu-
pendos, compactos y féciles de transportar.
Cuando los rompo en trozos y les afiado agua,
Se expanden hasta aumentar varias veces su ta-
mano», me cuenta Steve, mostrandome como
las carga en lamochila.

Unafuente de agua cercana hace que lavidade
un cultivador sea mas fécil y segura. Al trans-
portar agua se dafiala vegetacion del senderoy
secorre el riesgo de ser visto. Cuantos masvia-
jes se hagan, mésfacil seraver e sendero. Bus-
ca una fuente de agua que no se seque en vera-
no. El consumo de agua viene determinado por
el clima Es posible hacer una cosecha en tie-
rras secas S llueve una vez cada una a cuatro
semanas.

Laluz solar esmenosimportante, aunque esen-
cial. Paralograr un crecimiento aceptable son
necesarias cinco horas de sol directo. Cuanto
mas mejor. Los cultivadores que busguen los
stiosdurantee invierno deben imaginarse como
seran las sombras que harén los érboles en pri-
maveray en verano teniendo en cuenta que €l
sol estard mas alto.

Las hembras en floracion destacan como luces
denebn s € follaje delos arededores se secay
muere antes de la cosecha

Si puedes tener acceso exclusivo en barca atu
jardin, perfecto, evitards muchos riesgos poten-
ciaes.

Seguridad

En Estados Unidos cada afio, la policia descu-
bre cientos de miles de plantas de cannabis gra-
ciasalavigilancia desde e arey lafotografia
infrarroja. Las grandes plantaciones son masfa
ciles de descubrir que los jardines pequefios.
Muchas comunidades de Estados Unidos reci-
ben fondos federal es paraerradicar |as cosechas
de marihuana. Algunos departamentos de poli-
ciavenden |as propiedades que confiscan y com-
pran nuevos equipos de vigilancia de ata tec-
nologia, armas de fuego, vehiculos y otros ju-
guetes con los que buscar y destruir las plantas
de marihuanay lavida de los cultivadores. Las
leyes sobre marihuana son extremadamente se-
veras en muchos estados. Los miembros de las
fuerzasdel orden mienten, engafian y roban para

La policia y los ladrones pueden usar vigilancia aérea para buscar los cultivos
mds grandes. Las pequerias plantaciones en zonas de vegetacion seca y marron

también se ven con facilidad,
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MANGUERA
DE RIEGO

Algunos cultivadores plantan sobre plataformas en grandes drboles y riegan
con una bomba de agua.
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ninguna circunstancia

Los programas como «Denuncia a un cultiva-
dor de marihuana», con recompensa incluida,
son habituales en Estados Unidos. Seispolicias
de narcdticos, armadosy peligrosos, vinieron a
registrar mi casa enviados por un soplon. Los
de narcéticos no me decian quién o por qué me
habia denunciado, ni siquieras € chivato exis-
tia. Si alguien sabe 0 sospecha que estas culti-
vando marihuana, tendrén un gran poder sobre
ti. Un enemigo vengativo puede acusarte sin
pruebas, incluso aunque no cultives. Los culti-
vadores suelen evitar alos noviosy novias ce-
losos, alosmiembrosdelafamiliay alosmalos
amigos. Uno de los casos més tristes que he
visto fue el de una hija que extorsionaba a su
padre. El padre cultivaba marihuana para ali-
viar e glaucomaque padecia. Su hijale amena
z6 con hacerle arrestar si no vendia parte de la =
cosechay le dabael dinero. ﬁ “a_ - SE CREA UN TECHO QUE
Cuando escojas un lugar, recuerda que puede f '1:7 // ESCONDE EL CULTIVO
haber asi como buscadores de setas, de mari- ;

huana o caminantes. Si la caza es popular en w Se pueden atar las ramas de los drboles para dificultar la vision del jardin
zona, consulta todas las normas y regulacio- 4 /z ez que se permite el paso de los rayos solares.

nes. El jardin tendra que estar escondido de

otros visitantes del campo. También puede haber ciclistas o conductores de vehicul os 4x4.

Preparacion del lugar

Al preparar € jardin, la seguridad es la cuestion més importan-te. Los huertos bien escondidos se cosechan, las
plantas detectadas por extrafios no.

Preparaloslugares para cultivar con seis meses de antelacion. Para obtener los mejoresresultados degjaque latierra
ya acondicionada se asiente a menos durante un mes antes de plantar.Si € cultivo est4 en una pendiente, los
agujeros de plantacion se cavaran en terrazas para evitar € desnivel. Asegurate de que laterraza sealo suficiente-
mente grande como para recoger todo el agua posible. Haz canales pararecoger € aguay llevarla hastala planta.
Moldea con tierra un alcorque alrededor de la planta que retenga el agua de lluvia

Si lavegetacion es muy densa, cortala para formar un pequefio claro donde unas 3-6 plantas reciban suficiente luz
solar. Cuando preparo latierra, corto las raices delas plantas que pueden competir con lamarihuanay labro latierra
en agujeros de 60 a 90 centimetros de lado.

Latierraalaorillade un rio es cas siempre fértil tierra de aluvion. Esconde € jardin tanto de los pescadores y
caminantes como del tréfico fluvial.

En los bosques densos, hay mas|uz solar cercadelas copas de los arboles. Algunos cultivadores ingeniosos utilizan
plataformas para cazar ciervos para cultivar en los arboles. Instalan un sistema de poleas para elevar un gran
contenedor Yy tierra de traspl antes hasta la plataf orma. También col ocan una manguera de riego desde €l suelo hasta
las plantas. El cultivador va cada semana con agua y una bomba para elevar € agua hasta las plantasy regarlas.
Es conveniente tener un socio que trabaje en el suelo mientras el otro lo hace en € arbol. Losjardineros precavidos
usan una cuer-da de seguridad y un arnés. Tampoco estan «colgados» mas de cuatro horas cada dia. Recuerda que
un escalador cansado tiene accidentes con més facilidad.

Crecimiento de la plantacion
«Levantaba pesasy comiabien, asi escomo llegue aser el GranSteve. No hay grandes secretos, sino cosas bésicas.
Las plantas son lo mismo. SAlo les doy lo que quieren’, cuenta el Gran Steve. «Este zumo de naranja recién



exprimido te va a encantar. Toma.»

Una vez que las plantulas se asientan en tierra fértil y rica con abundante sol, comienzan a producir crecimiento
vegetativo vigoroso. Producen tanto crecimiento verde y de follgje como laluz, € aire, los nutrientesy el agualo
permitan. Si se cuidacorrectamente, lamarihuanacreceraentre 1y 5 centimetros diarios. Si laplanta esta atrofiada
tardard semanas en recuperarse. Para suministrar € aguay |os nutrientes necesarios, las plantas necesitan un siste-
ma radicular fuerte, que no esté restringido. Si dejamos que e crecimiento vegetativo continle sin restricciones,
précticamente nos garantizamos una pesada cosecha. Cuanto més grande se hace una planta, més rapidamente se
seca la tierra. Un sistema de raices mayor es capaz de absorber mas agua y nutrientes. Se crean fuertes ramas
laterales que pronto se llenaran de cogollos.

«Para un cultivador de guerrilla, esduro y dificil estar sempre en € jardin paradarles alas plantas o que necesitan.
Por eso es tan importante la preparacion de latierray la plantacion. Una vez que se han establecido, mis plantas
aguantan mucho y siguen creciendo bien. Con suerte no sufriran estrés, tendran un buen afio de abundante lluviay
pocas plagas, y yo recogeré una cosecha de muerte», dice el Gran Steve mientras me muestra uno de sus famosos
tomates. «Cultivo tomates en € jardin de atras paramantenerme a tanto de lo que pasaen €l cultivo de guerrilla. Si
los insectos 0 e tiempo seco afectan a las tomateras, esto me avisa de que € cultivo de hierba probablemente
también estara sufriendo y tengo que pasar ala accién.»

Podar y doblar

Dobla por seguridad: dismulalas plantas del jardin convirtiéndolas en un seto.

Doblar y podar cambiael patron de crecimiento del cannabis, afectando alaformade laplanta, € flujo de liquidos
y la concen-tracion de hormonas. La poda af ecta severamente alas plantas, mientras que doblar tiene efectos mas
sutiles. Cuando podamos una rama, nacen nuevas ramas de |os nudos que hay justo por deba-jo del corte. Esto no
significa que la planta vaya a crecer € doble. La amputacion de una rama no hara que crezca més rapido o pro-
duzca més hojas.

Doblar es parecido a podar. Doblando una rama alteramos €l flujo de las hormonas pero, a contrario que con la
poda, no las eliminamos. Es mucho menos perjudicial y perturbador paralas plantas que la poda. Para doblar una
rama, l|évala hastala posicién deseaday atala. Se puede doblar mucho unaramaantes de que se rompa o se pliegue.
Si unaramase pliega, lacolocaremos bien, laataremosy se recuperard. Se doblan mejor las ramasjovenes, blandas,
guelasvigasy rigidas. Al doblar lasramasy situarlas horizontalmente las impul samos a crecer verticalmente, hacia
el sol. Los cogollos que reciben més luz se convierten en impresionantes colas.

Atalas plantas con cables o cuerdas. Los cables plastificados funcionan muy bien. No gjustes mucho € cable, dgja
que €l talo tenga espacio pararespirar. Si se aprieta mucho, se corta el flujo de liquidos.

Cuando dobles una rama, hazlo con cuidado, aunque el cannabis aguante mucho. A veces unarama se desggjara o
se doblarg, cortando € flujo de liquidos. Puedes arreglar con facilidad estos desperfectos entablillando larama con
un palito sujeto con alambre o cinta aidlante.

L a poda hace que una planta crezca més frondosa. Las ramas bajas se desarrollan més répi damente cuando se corta
el brote ter-minal (central). Al podar € brote central se alterala concentracion de hormonas inhibidoras del creci-
miento. Estas hormonas (auxinas) impiden que las ramas laterales crezcan muy deprisa. Cuanto mas lgos se en-
cuentraunaramade las hormonas que hay en la puntade la planta, menos | e afectan estas auxinas. Por este motivo,
una planta de cannabis sin podar crecera con forma de abeto.

Usa siempre herramientas limpias para podar; esteriliza la podadora, las tijeras, etc., limpiandolas con alcohal.
Existen tres métodos o técnicas bésicas para podar la marihuana. Con € primer método se podan las ramas bajas
cuando las plantas tienen de 100 a 150 centimetros. Asi se concentran las hormonas de floraciény selograquelos
cogollos de las puntas de las ramas sean mas fuertes y gruesos.

En el segundo método, se pinzan o podan las puntas de |as plantas. Esto dispersalas hormonas de floraciony logra
gue las plantas crezcan mas frondosas. Podando una planta cuando tiene un mes'y, de nuevo, cuando tienen dos o
tres meses, lograremos que seamas frondosa. La poda continua mantendréla marihuana con aspecto de seto. Podar
en exceso durante un tiempo puede alterar el equilibrio hormonal y provocar que la planta produzca crecimiento
espigado y cogollos débiles. También puede retrasar la floracion. Poda o pinzalas puntas uno o dos meses antes de
que lafloracion comience. Si se poda cuando los pistilos ya han aparecido, se retrasara |la floracion.

El tercer método consiste en podar todas las ramas salvo unas pocas. Se cortael brote central por encimade cuatro
ramas que se degjan intactas. Esto concentralas hormonas de floracién en las cuatro ramas principales. Cuando hay



menos ramas, éstas son mas fuertesy pro-
ducen cogollos més pesados. Las ramas
se seleccionan cuando laplantatiene unos
dos meses. Se escogen |as cuatro prime-
ras ramas que nacen y las més fuertes.

Al quitar las hojas, estresamos a las plan-
tas. El estrésinhibe o limita el crecimien-
to. Sélo se deben eliminar las hojas que
estén claramente muertas o infectadas por
hongos o insectos. Quitar las hojas no es
podar, sino acuchillar a una planta sana.
Poda las ramas bajas que crecen espiga-
dasy débiles. Cuando podes, cortalarama
completa. Lapodade las ramas bgjastie-
ne un efecto minimo en la concentracion
de hormonas.

«A veces, cuando se me acaba la hierba
para fumar, reviso las plantas y les podo
algunas ramas bajas para sacar unos
canutos», me cuenta Steve.

Podar para fumar

La marihuana aumenta su potencia con-

forme va madurando. Hay un notable in-

cremento de potencia cuando las puntas

comienzan a brotar pistilos con aspecto

de pelitos blancos. La méxima potencia

[legardentre 8 y 16 semanas después. Los
cultivadores mas desesperados cosechan

hierba antes de tiempo cortando puntas de
crecimiento (mas potentes) u hojas (me-
nos potentes). Otros cultivadores cosechan
ramas o plantas completas. Al cortar las
puntas de crecimiento, sedispersan lashor-
monas de floracion quellegan hastalasra
mas bajas. El corte de puntas también pro-
voca que nuevos pares de ramas nazcan
por debajo del corte. EI Gran Steve tiene
tanta hierba amacenada del afo pasado
gue no necesitard podar puntas.

Cosecha
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Algunos cultivadores cortan la planta por la mitad, a lo largo, y estiran cada
rama horizontalmente para camuflarios como vegetacion baja. Una vez
dobladas, las ramas y las hojas se reorientan hacia el sol. Podar para lograr
varios tallos principales hace que las plantas sean mds fdciles de esconder, pero
no se consiguen mayores cosechas.

Las hojas son las fibricas en las que se produce comida
para la planta. Se ha extendido el rumor de que cortando
las hojas mas grandes llega mas luz a los pequeiios brotes
y crecen mis deprisa. ;Son técnicas de mal jardinero! Una
planta necesita todas las hojas posibles para producir la
mayor cantidad de clorofila. Cuando arrancamos las
hojas, la produccién de clorofila se hace mds lenta y se
atrofia el crecimiento.

Una vez que una hoja grande estéd completamente formada, la concentracion de THC en esa hoja ha alcanzado su
maximo. Las hojas verdes y sanas conservan la potencia.

Cosecha las hojas s muestran signos de enfermedad o amarillean sin que € fertilizante lo evite. Una vez que
comienzan aamarillear y mueren, la potencia disminuye. Las hojas mas grandes a menudo amarillean justo antes de
que los cogollos estén maduros.

Lamarihuana necesitaaguaalo largo de todasu vida. Si se decide racionar el agua para estresar alas plantas, sdlo
debe hacerse en los Ultimos dias.

El tamafio de la planta tiene poco que ver con su madurez. En exterior, una planta puede a canzar unaaturade més
de 3 metros y no estar lista para cosechar, o bien estar completamente madura con unos pocos centimetros de
altura



Algunos cultivadores cosechan durante la noche para evitar ser descubiertos por otros montafiistas. Es més fécil y
comodo transportar €l cannabis recién cortado durante la noche. Los cultivadores mas precavidos averiguan cuan-
do cambia e turno de la policiay cosechan en ese momento. S un vecino o un paseante llaman a la policia, les
[levara un rato llegar. Una navaja afilada ayudara a reducir la cantidad de material que hay que transportar. Hay
quien eliminalas hojas grandes un par de dias antes de cosechar. Se puede transportar la cosechaen unamochila, [o
gue reduce la posibilidad de ser detectado. Si cosechas diferentes vari edades guarda cada unaen una bolsa diferen-
te.

Diferentes variedades
Esmejor dejar |as variedades no aclimatadas a nuestras | atitudes, tales como la colombiana o lajamaicana, madurar
hasta fin de octubre, o incluso mediados de noviembre si & tiempo lo permite.

El tamafio y la edad de una planta tienen poco que ver con su madurez. La velocidad a que florece una planta
depende de la cantidad de horas de oscuridad que recibe cada 24 horas, no de la duracién de tiempo necesariapara
que las flores maduren. Tipicamente, el cannabis cambia del crecimiento vegetativo a la floracion cuando la luz
diariabaja por debajo delas 12-14 horas. En general, una plantula necesita tener 60 dias de edad antes de madurar
como adulto. Los esquejes floreceran aunque tengan menos de 60 dias.

Las variedades sativas puras tardan mas en madurar que las variedades indicas puras. Hay muchas variedades
disponibles que son un cruce de indicay sativa. A veces se mezclatambién Cannabis rudelaris. En € punto maximo
de floracion los cogollos tienen € mayor olor y la megjor fragancia. Conforme envejecen, la fragancia pierde su
bouquet.

Cuando cosechar

El punto perfecto de madurez depende del desarrollo delos cogollos, del tiempo y deloshongos. Losladronesy la
policia también pueden influir en la decisién de cuando cosechar. El tiempo puede forzar una cosecha temprana.
Consultalas previsiones meteorol égicas por s llega un frente frio que pueda traer heladas. Una helada suave (una
0 dos horas con temperaturas de 0° C 0 -1° C) o incluso temperaturas de 1 a4° C pueden ralentizar €l crecimiento
durante unos dias. Una helada fuerte acabara con una cosecha en una hora o menos. Las plantas que se han helado
parecen y saben, cuando se fuman, aespinacas cocidas. Vigilael climafrio y himedo, ya que beneficiaalos hongos
y puede forzar una recogida temprana.

Cosecha las plantas que crecen en campos de agricultores antes de que éstos recojan su cosecha. Averigua cuando
se cosecho el afio pasado y cuando esta previsto cosechar este afio. Es conveniente plantar variedades que maduren
pronto. Consigue una copia de la normativa local sobre caza e indaga entre los habitantes de la zona cuando es la
temporada. De este modo podras evitar alos cazadores.

Si hay unaligera heladatemprana cuando los cogollos alin son pequefios, algunos cultivadores prefieren arriesgarse
y dgjar que se acaben de hacer antes que cosechar una pequefia cantidad de cogollos prematuros.

Paragarantizar el minimo dafio posible alos delicados cogollos, |a cosecha debe ser trasladadainmediatamente aun
lugar seguro donde secarla. S dejamos €l cannabis recién cosechado en un montén, hiimedo, durante més de unas
pocas horas, aumentan |as probabilidades de que e moho? aparezca.

Cosecha de machos

L as flores macho tardan, desde que aparecen, de dos a cuatro semanas en madurar sus vainas de polen. Vigilaalas
gue se abren antes de tiempo. L os machos contintan produciendo flores duran-te varias semanas después de que las
primeras flores comiencen a esparcir polen. Unavez que las flores de los machos son claramen-te visibles pero alin
no se han abierto, sealcanzad pico de mayor produccién de THCy el megjor momento paracosecharlos; aunquelos
machos tienen mucho menos THC que las hembras, algo tie-nen. El proceso de degradacion del THC se acelera
conforme las flores se desarrollan y caen.

Para evitar la polinizacion, si hay hembras cerca, los cultivado-res cubren los machos con una bolsa de pléstico en
el momento de cosecharlos. Mantén los machos completamente aislados de lashembras llevandolos al menosaun
kilometro de distancia. En interior, bajo unaluz, es alin mejor. La capacidad de producir polen fértil no cambiaen
interior.

Norma mente, se suele cosechar lamayor parte delasramasy dejar solo una o dos, suficientes para producir polen.

2. Una vez que veas la mas mimina cantidad de moho gris, cosecha inmediatamente. Corta y desecha cualquier trozo con moho. Fumar hierba contaminada con este moho puede ser muy perjudicial.



Unaflor macho contiene suficiente polen para fecundar muchos 6vulos de hembras. Unos pocos racimos de flores
macho producen €l polen necesario parala mayoria de los proyectos de crianza.

La cosecha de los machos puede alargarse cortando las flores con tijeras o con las ufias conforme van naciendo.
Tras cosechar unas flores, saldrén otras nuevas. Las nuevas flores macho estaran maduras cuando las hembras se
encuentren en plena floracion. En esta lenta tarea es fécil que se te escapen unas pocas flores macho.

Cosecha de sinsemilla

Las flores sinsemilla maduran entre seis y mas de doce semanas después del comienzo de lafloracion.
El mejor momento para cosechar la
sinsemillaes cuando laproduccionde THC
ha llegado a su méximo, pero ain no ha
comenzado el proceso de degradacion.
Los cogollos més bagjos, que reci ben me-
nos luz, pueden madurar con mayor lenti-
tud. Las variedades indica o indica/sativa
suelen pasar de 5 a 10 semanas de rgpida
formacion de cogollos antes de
estabilizarse. La cosecha se recoge entre
unay tres semanas después de que e cre-
cimiento se ralentice. La cosecha de la
mayoria de |as variedades indicas comer-
cialessuele estar listatodaalavezen 8 0
12 semaneas.

Las variedades sativa tienden a formar
cogollos a un ritmo cons-tante durante
todalafloracion, sin un descenso claro en
el ritmo de crecimiento. Con estas varie-
dades, los cogollos de la punta de la planta estan maduros entre unos dias y un par de semanas antes que los
cogollos de las ramas bgjas. Estas plantas se cosechan en variars veces. Las plantas de temporada larga, como las
thai, pueden florecer durante varios meses.

Hay tres excelentes métodos de comprobar € grado de madurez: fumar, laley del rendimiento decrecientey la
observacion cientifica. Fumar esel masdivertido. Recoge un cogollo, sécalo a90° C de 10 a15 minutosy fumatel o.
Lahierbaestardésperay picarg, pero se puede catar. Realiza este test cuando no estés colocado, hazlo varias veces
durante lafloracion. Usando esta técnicaes el globo o colocdn e que decide cuando hay que cosechar.

El punto de rendimiento decreciente se acanza cuando los pistilos de la parte baja del cogollo mueren (se ponen
marrones) mas rapidamente de lo que crecen nuevas flores en lapuntadel cogollo. En este punto, la produccién de
THC ha pasado su maximo y esta de bajada. Este es € mejor método para saber, asimple vista, si un cogollo esta
maduro.

El método mésfacil y preciso de saber cuando hallegado la produccion de THC a su méximo consiste en observar
las glandulas de resina con un microscopio barato (20-50 aumentos). Coge una pequefiay fina porcion resinosadel
cogollo y sitiiala bgjo e microscopio de 30 aumentos. Una linterna o una lampara ayudaran a iluminar la muestra
desde arriba para poder observar laresinasin sombras. Con |os microscopios portétiles podemos ver las glandulas
de resina sin cosechar € cogollo. Busca tres tipos de glandulas: los tricomas con cabeza (con forma de chupa-
chups), que tienen lamayor concentracién de THC, otras glandulas como las bulbosas y |as que parecen pelos, que
tienen mucho menos THC.

Las prioridades dictan € tiempo de la cosecha. Una vez que los tricomas con cabeza tienen una cabeza, estan
plenamente desarrolladosy todavia son trasl Uicidos, es el momento para una cosechatemprana. Cuando las glandu-
las se vuelven de color ambar, significa que se estan comenzando a descomponer y que € contenido de THC
disminuye. Lasglandulas deresinano se desarrollan todas alavez; en consecuencia, unas glandulas estarén trad Ucidas
mientras otras comienzan adescomponerse. El punto dptimo para cosechar es cuando hay més glandulastradl Gcidas
que de color ambar. Observa las glandulas de resina durante varios dias y mira diferentes cogollos de diferentes
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Usa una podadora para cosechar las plantas y deja el pan de raices en la tierra.



plantas para estar seguro de que la méxima cantidad de tricomas con cabeza estdn maduros para la cosecha.

L os cultivadores cuentan que el colocdn es mucho més cerebral si 1os cogollos se recogen un poco pronto, cuando
hay més glandulas de resina trasllicidas; si |os cogollos se recogen cuando hay més glandulas de color &mbar el
efecto es més fisico y narcético. La cosecha pesara algo mas si |os cogollos se recogen mas maduros.

Cosechar paso a paso

Primero. Dgjade abonar y lavalatierra de dos a cuatro semanas antes de cosechar paraevitar el sabor afertilizan-
te.

Segundo. Si lasramas o cogollos maduran a diferentes ritmos, cosechal os individua mente conforme vayan madu-
rando.

Tercero. Si la planta entera esta madura, se recoge de una vez, cortdndola cerca de la base. No es necesario
arrancarla con raices. El THC se fabrica en € follge no en lasraices. A un cultivador le detuvieron y procesaron
solo porque teniatierray raices. Destruye todas |as raices para evitar problemas.

Cuarto. Cosecha las plantas por latarde, después de un largo dia soleado produciendo resina.

Quinto. Es muy cdmodo secar |a planta entera colgandola cabeza abajo. Cuando lostallosy ramas no se cortan, €
secado es mucho maés lento. Las hojas grandes, al secarse, forman una cubierta protectora para los cogollos. Las
delicadas glandulas de resina quedan asi
protegidas y no se rompen ni se pierden.
Sexto. Método A. Corta cada rama en tro-
zos de 15 a 60 centimetros y limpialos de O
hojas con tijeras. Cuelga las ramas en una

habitacin oscurayy bien ventilada, contem-
peraturas de 15 a 21° C, hasta que estén %
bien secas. Una vez secas, corta los cogo- ?ﬂ %

Ilos de las ramas teniendo especia cuidado
en no toquetear los cogollos mas de lo im-
prescindible.

Método B. Cosechalaplantacompletacor-
tandola por la base y, a continuacion, cuél-

gala cabeza abagjo. Espera a que se seque O C}\ %
antes de cortar | as hojas grandes o manicurar A
los cogollos. Con este sistema se puede per-

der algo de THC, ya que los cogollos son
maés sensibles'y delicados unavez estan se-

cos. Usa este método en climas célidos para Q
hacer més lento el secado y suavizar € sa . _
bor Las glindulas de resina se ven facilmente con un microscopio de 30 aumentos. El

o . momento dptimo para cosechar es cuando la mitad de las glindulas con cabeza son
Séptimo. Algunos cultivadores cortan 185 sruszicidas y la otra mitad de color dmbar.

hojas uno o dos dias antes de cortar las plan-

tas. Al cosechar las hojas grandes, pronto se acelera el proceso de secado.

Octavo. Al manicurar lasramas después del secado, cortatodas|as hojas que no estén cubiertas con resinay separa
los cogollos del tallo central.

Noveno. Una vez manicurados y para conservar las glandulas de resina, amacena los cogollos en un contenedor
rigido, como unajarra o bote de cristal.

Décimo. Calcula que entre cosechar y manicurar necesitaras de 6 a 10 horas por cada medio quilo de hierba.
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Secado

El secado convierte el THC desde su for- Pl
ma &cida no psicoactiva a su forma neu- ' N o f ,
tra, que si es psicoactiva. El secado tam- )
bién convierte & 75% o0 mas de la planta
recién cosechada en vapor de aguay otros
gases.

Unavez cosechadas las plantas, € conte-
nido de THC (tetrahidrocannabinal, €l in-
grediente activo del cannabis que te colo-
ca) comienza a descomponerse. Laluz, €
calor (por encimade 32° C), lafriccion de
las manos o la humedad descomponen € N
THC.

El THC se produce en las hojas y las flo-
res. Lostallosy lasraices contienen pocos
canngbl noides, sl es que u enen a guno, Y La plantas se secan homogéneamente cuando se cuelgan de cuerdas en una habitacion
laresinano es muy ps coactiva. Hervir las ﬁe&cay oscura.

raices paraextraer e THC esunalocuray

no funciona. Las plantas se cuelgan cabeza abgjo por comodidad, no para que laresina baje alos cogollos.

Los cogollos se secan en un desecador de comida o liofilizador en menos de 24 horas. La hierba secada tan
rapido tiene un sabor a clorofila que rasca la garganta. Los cultivadores que tienen prisa por fumar, meten los
cogollos en el microondasy |o encienden en cortos periodos de 15 a 30 segundos cada uno. ContinGian hasta que
estan secos. La hierba rasca pero coloca. En un horno eléctrico o de gas, a90° C, se secarden 10 0 15 minutos.
Lamarihuana secada rapi damente tiene un sabor aspero y raspala garganta. L as temperaturas por encima de 90°
C vaporizardn el THC.

Para obtener los mejores resultados, el secado hade ser lento y debe circular aire seco, a unatemperatura de 5°
a 15° C. Cuando €l secado eslento, alo largo de 23 semanas, la humedad se evapora uniformemente en el aire.
L os cogollos quedan homogéneamente secos y la descomposicion de THC es minima. Estos cogollos queman
bien y saben mejor. Los cogollos secados rapidamente queman mal y rascan lagarganta. Si los cogollos se secan
demasiado |entamente en ambientes himedos (por encima del 80%), tienden a coger hongos 'y quemar mal.
Big Steve cuelga las plantas con cuerdas de tender en una habitacion oscura con un ventilador oscilante en el
suelo. Otros cultivadores construyen una pequefia habitacién con tableros de contrachapado, utilizan grandes
cajas de carton o cuelgan cuerdas de pared a pared. Mueve el aire de la habitacion con un ventilador oscilante.
Los mohos pueden convertirse en un problema, especialmente si la ventilacion no es la adecuada. Busca cual-
quier indicio de aparicién de hongos. Laluz acelerala descomposicion de laresina. Big Steve nunca deja que €l
ventilador sople directamente sobre las plantas; se secan demasiado deprisa.

Laluz, el calor y lafriccion comienzan el proceso de biodescomposicién y son los peores enemigos de la mari-
huana seca 0 en proceso de secado. Algja la marihuana seca de los radiadores, neveras, salpicaderos de coche
calientes, etc. Lafriccion destruye las glandulas de resina. Las bolsas para la hierba o unas manos patosas rompen
muchas, pequefias gldndulas de resina. Para mantener la marihuana seca en buenas condiciones, almacénala en un
contenedor rigido y hermético, dentro de la nevera. No la pongas en € congelador, las temperaturas muy bajas en
combinacion con la humedad destruyen las glandulas de THC. Los botes de conserva de cristal permiten admirar
los cogollos alavez que los protegen. Estos botes son muy Utiles para conservar la fragancia de las variedades de
olor més acre. Algunos cultivadores meten una piel de limoén o naranja en e bote para afiadir aroma a la hierba,
mientras que otros consideran que estropea el sabor.

L as hojas se secan muy bien en bolsas de papel. Pon todas |as hojas, pequefios cogollos y otros restos en una bolsa
de papel y doblalaparte superior. Colocalabolsaen un lugar cdlidoy seco, encimade laneverao en unahabitacion
con calefaccion. Cada dia comprueba como va el secado y dale lavuedtaalas hojas. En una semana o dos, depen-
diendo delahumedad, deberian estar secas. Cuanto mas calor, més répi damente se secala hierbay mas aspera sabe.
También puedes secar cogollos manicurados en bolsas de papdl.
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I ntroduccion

Félix vive en un cantdn suizo en € lado italiano de los Alpesy siente una pasion por € cannabis que empapa cada
célula de su cuerpo. Le encanta explicar en detalle cada parte del ciclo vital del cannabis. Sus historias siempre
derivan hacia su especiadidad, € sexo. Félix es un criador de cannabis.

Como la mayoria de los europeos, Félix fumaba solo hachis importado, hasta que prob6 la marihuana. Dio su
primera calada a un porro de maria pura hace mas de veinte afios, cuando € buen cannabis era casi imposible de
encontrar. En 1978 cultivo su primer jardin de marihuana. El clima de montafia suizo eramuy duro y sus semillas
importadas crecieron con dificultad. En 1980, Félix pasd a climas maés suaves cultivando en interior. Pensaba que
iba por & buen camino, pero necesitaba una confirmacion. En 1982, durante una expedicidn en busca de semillas
por laIndia, le preguntd a un hombre santo: «*Qué cannabis es € mejor para fumar?»

El santén le respondid: «Fuma sélo el cannabis que crece en tu pais. En otro caso, ~no fumes en absoluto!»
Cinco afos después, su amado hobby se convirtié en una ocupacion a tiempo completo. Félix cultivaba en
interior, en un invernadero en su terreno a 300 metros de altitud, y en varios jardines en la montafia a 1.300
metros de altitud. En 1996 Félix tenia suficiente experienciay material genético para empezar la compafiia de
semillas Owl’ s Production.3 En 1997 lacom-
pafia consiguiod una licencia del Gobierno
suizo y Félix comenzo a anunciar sus semi-
[las internacionalmente. Sus semillas de ma-
rihuana estén adaptadas a vivir a 1.300 me-
tros de altitud, con frias temperaturas al pinas
y unatierra pobre en nutrientes.

El objetivo de Félix esdesarrollar semillasde
marihuana que produzcan una alta concen-
tracion de THC y niveles bajos de CBD y
CBN; ademas deben crecer bien en atitudes
de montafay ser resistentes alosmohos. Una
cosecha grande por planta es menos impor-
tante.

Para lograr su propoésito, Félix cultivaen in-
terior y trasplantalos esquejes y las plantulas
fuera, en uno de sus dos invernaderos. Més v
adelante trasplantaalosjardines del exterior.

Félix cultiva, cadaario, unas 3.000 plantasen
sus jardines a 1.300 metros. El principal lo-
gro de Félix hasido crear variedades que cre-
cen bien en este climarelativamente duro. Ha ) .. -
desarrollado unas cuantas variedades de se- CONTENEDOR SIN _ ey
millas que aguantan el tiempo frio y himedo BASE

de losjardines de altura. L
Dos de |as variedades mas resistentes al frio Las plantas cultivadas en contenedores de 40 litros con buen drenaje producen

y a los hongos son la Grandiflora y la dos o tres veces mds que las plantas en contenedores de 20 litros.

Purpurea ticinensis, con contenidosde THC

3. OwFs Production, via Collina 58, 6612 Ascona Tl, Switzerland. Tel./fax; +41 91 7917823

CONTENEDOR DE 40
LITROS

CORTAR AGUJE-
ROS EN LA BASE

NIVEL DE LA TIERRA
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deentreel 18y el 24%.

Este criador suizo acelera el proceso de seleccion natural con observacion atentay mano firme. Tiene una cura
simple para cualquier debilidad en las plantas: las eimina del jardin y de lareserva genética. Cualquier planta que
produzcabajos nivelesde THC, que no searesistente a moho y alos ataques de insectos o que crezcamal con clima
frio es diminada.

Eleccién del lugar y seguridad

«Esdificil mantener algjados alosladrones furtivos. Tengo un perro grande que no deja acercarse aquien no quiero
aqui», dice Félix. Continta explicando, «los ladrones son un gran problema. Tengo que dormir en € campo para
mantener a los jovenes y alos yonquis lgjos de las plantas. Piensan que pueden vender cualquier planta. Roban
plantas y no se preocupan de si pisan otras plantas o ni siquierade s estan maduras».

Salvo por los robos, la seguridad es poco problema para Félix. Sus vecinos y las autoridades locales saben de su
pasion por la marihuana de ata calidad y que cultiva en varios lugares. Protegen su libertad para plantar y sus
derechos como ciudadano suizo.

Su principal criterio ala hora de elegir lugares paralos jardines esta basado en la disponibilidad, facilidad de uso y
horas de luz solar que recibe. Latierra apina contiene muchos minerales, le falta humus'y tiene un pH de 6 a6,5.

«En verano, hay dias de 30° C. Tengo la suerte de cultivar en una zona especia dentro de Suiza; por gjemplo, agui
crecen palmeras chinas. Las temperaturas nocturnas son més frias, entre 18 y 20° C. En los cultivos a 1.300 metros,
las temperaturas nocturnas descienden hastalos 12° C. El estrés que producen las temperaturas nocturnasy diurnas
hace que las plantas produzcan mas resina, aungue no son tan grandes. Las plantas de las montafias siempre tienen
de un 10 a un 20% més de resina que las de |os jardines més bajos», explica Félix.

Preparacion dd lugar y plantacion

A 300 metros de dtitud, laprimeraheladallega por término medio a principios de noviembrey ladltimaafinales de
febrero. Félix saca los primeros esquejes y plantulas a un invernadero calentado con butano durante la primera
semana de marzo. Con laayuda de unalampara de ata presion de sodio de 400 vatios, aumentalos bagjos niveles de
luz natural. Laldmpara esta controlada con un programador para que se encienda durante lamafianay a fina dela
tarde, cuando la intensidad de la luz solar es menor. Durante el mediodia, cuando la luz del sol es més fuerte, se
apagalalédmpara. Unavez que ha anochecido, las luces siguen en marcha para que las plantitas tengan mas horas de
luz y sigan en ciclo vegetativo. Entre laldmparay €l sol, las plantas reciben un total de 14 horas diarias de luz hasta
gue se trasplantan al exterior.

Félix cuenta con dos invernaderos que suman 75 metros cuadrados de superficie. Usa gas para calentarlos en
invierno y enfriarlos en verano. Para aclimatar |as plantas a las condiciones mas severas del exterior, mantiene una
temperatura nocturnade 12° Cy diurnade 25° C.

«Mis pequefias tienen 14 horas de luz en la primavera. Para el 25 de abril puedo sacarlas al exterior. Saco esquejes
de laplantamadre cuando esta creciendo en € exterior. Cultivo una hectérea (10.000 metros cuadrados) de plantas
de 1,5 metros de altura. Las mantengo bajasy crecen muy fuertes. Pueden vivir bien con tiempo frio», explica Félix.
Las temperaturas bgjan de 0° C a 1.300 metros de altura alrededor de la primera semana de octubre y suben por
encima del punto de congelacion a partir de la primera semana de mayo. En estos jardines alpinos, Félix suele
plantar e 15 de mayo y cosecha entre finales de septiembre y la primera semana de octubre.

La tierra nativa es pobre y algo acida. Félix hace poco para mejorar la estructura del suelo antes y después de
plantar. Arranca las malas hierbas y cava agujeros de 50 centimetros de diametro por cincuenta centimetros de
profundidad para cada planta. Afiade un pufiado de harinade sangre alatierra, o cubre con 10 centimetros detierra
y trasplanta los esquejes del invernadero en los agujeros. Las raices tienen tiempo de acostumbrarse a la tierra,
luego penetran otros 10 centimetrosy se encuentran con la harina de sangrerica en nitrégeno. Después de trasplan-
tar, riega cada planta abundantemente para que | as raices hagan buen contacto con latierra.

Crecimiento de la plantacion

«Durante laprimaveray € otofio llueve mucho. Sin embargo en verano |as precipitaciones son escasas, sobre todo
en julioy agosto. En septiembre lalluviavuelve. A finales de septiembre casi todos |os afios llueve con fuerza. Yo
busco cosechar pronto para que lalluviay € moho no afecten alas flores y la planta pueda madurar. En € jardin a
1.300 metros de aturahay méslluviay temperaturas més bajas que en € que estd a 300 metros. En los jardines de
altura, laluz es muy buenay el sol fuerte, con lo que las plantas crecen bien. Cada afio, € clima es diferente» dice
Félix con entusiasmo y continlia: «Si tenemos un buen octubre (sin lluvia), recojo una buena cosecha.

Durante las primeras semanas de crecimiento de los trasplantes y hasta que tienen un buen sistema radicular, Félix



les da més agua. Cuando las raices encuentran la harina de sangre, empiezan a crecer més deprisay Félix sabe que
las raices ya se han establecido. Riega cuando €l crecimiento se hace algo més lento o cuando las plantas se ven
secas. Las plantas secas tienen las hojas ligeramente marchitas. Riega cuando |as plantas [o necesitan.

«No doy alas plantas mucho fertilizante y tampoco las cuido demasiado, justo como en la naturaleza. Las |lombri-
cesdelatierraacondicionan latierraparami y fabrican algo de fertilizante. Cultivo mas de 3.000 esgquejes hembras
cadaafio y no tengo tractor. Ocupo mi tiempo observando alas plantasy seleccionando las mejores», cuenta Félix.
«Les aplico la tltima dosis de fertilizante, un pufiado de estiércol de pollo a cada una, en lalunallena dejulio.»

Hongosy plagas

Para Félix, e moho es en blanco y negro. El moho blanco, mildiu polvoriento, llega primero. Aparece en € tiempo
fresco y himedo del otofio. EI moho gris o botritis ataca a los cogollos densos. El clima himedo, mojado, es €
apropiado para el nacimiento y desarrollo de este hongo. La Unica forma de controlar la botritis es cortar el trozo
afectadoy llevarselo del jardin. Evitalabotritis cultivando plantas que maduren pronto y protegiendo la plantacion
de lahumedad.

Es dificil evitar ambos tipos de hongos, € mildiu y la botritis, en un clima con una humedad constante del 80% o
superior. El éxito depende de la genética de la plantay del tiempo.

«Si las plantas cogen hongos no las quiero. Tengo que cultivar plantas fuertes que estén siempre sanas. Por g emplo,
la Haze una sativa pura tailandesa nunca acaba de madurar agui. Las plantas de las montafias tienen que florecer
pronto y tener mucho THC. Lo que quiero es mucho THC. El mejor cruce que he encontrado es una planta madre
indica muy fuerte, que produce grandes cogollos, con un padre sativa potente. Por g emplo, una buena mamaBig
Bud con un Ak47 es un buen cruce», me explica Félix.

Losciervos salvajes|legan aser un gran problemadurante la primavera, cuando los tiernos brotes son el follaje més
suculento disponible en los alrededores. A menudo, hay cabrasy ovejas delosvecinos, libres durante el verano, que
pueden devastar un jardin en un par de dias. El perro, Fritz, es un gran centinelay mantiene a todos los animales
algjados del jardin, a menos mientras esta despierto».

L as visitas nocturnas de | os ciervos son un problema cuando Fritz esta dormido y Félix usa varios de |los métodos
de control explicados en e Apéndice.

L os caracoles también causan muchos dafios si no se controlan (ver Apéndice para medidas de control).

Nota: este libro trata sobre las técnicas de cultivo de guerrilla que estdn usando actualmente los cultivadores de
marihuana. Félix, como muchos criadores, es una fuente de conocimientos sobre genética. En este libro solo se
tratan |os aspectos mas basicos del desarrollo de variedades. Para una informacién completa sobre este tema ver
Marjuana Botany, de Robert Connell Clarke. Esta disponible en librerias o a través de Marlin’s Books,
(marijuanagrowing.com)

Floracion

Para completar su ciclo vital anual con éxito, el cannabis debe florecer. La marihuana es una planta dioica, es decir,
son machos (productores de polen) o hembras (productoras de 6vul 0s). Las plantas hermafroditas (bisexual es), con
flores macho y flores hembra en la misma planta, aparecen en algunas variedades.

Laslargas nochesy los cortos dias del otofio indican a cannabis cuando debe comenzar aflorecer. Los patrones de
crecimiento y la quimica de la planta cambian: los tallos se dargan, las hojas nacen cada vez con menos dedos, la
produccién de cannabinoides se reduce en un principio para luego acelerarse; la formacion de flores es répida a
principio y luego se ralentiza. La produccién de clorofila verde, que requiere mucho nitrégeno, disminuye. La
absorcién de fosforo aumenta para ayudar a la formacion de flores.

El riego durante la floracion es importante para que la planta lleve a cabo sus cambios quimicos y fabrique resina.
Racionar € riego para estresar a una planta atrofia el crecimiento y reduce la cosecha.

M achos

L as plantas de cannabis macho maduran antes que las plantas hembra. Los machos florecen y contintian soltando
polen amarillento con aspecto de polvo, desde |as flores con forma de campana, hasta bien avanzadala floracion de
las hembras, para asegurarse la polinizacion. Las flores machos son de aproximadamente 1 centimetro de largo, de
color entre verde pastel y amarillento. Las flores, que se desarrollan primero en la parte superior dela’ planta,
cuelgan en racimos de labase de las ramas. Gradual mente, |as flores van desarrollandose més cercade la base del
macho. Cuando estan plenamente formados, |os sacos florales se abren y liberan el polen a viento. Ten cuidado,
los machos se muestran tres semanas 0 mas antes que las hembras.



L os machos son con frecuencia altos, con ta-
[los robustos, ramificacion esporadica y tie-
nen menos hojas que las hembras.

El cannabis macho produce una cantidad re-
ducida de flores que, préacticamente, no con-
tienen THC. También fecundan alas hembras
provocando que paren la produccion de céli-
cesy de THC paracentrarse en la produccion
de semillas.

L os cultivadores eliminan los machos, excep-
to aquellos que se usarén para hacer cruces,
tan pronto como determinan su sexo, antes
de que liberen €l polen. Laforma més segura
de distinguir alos machos pronto es esquejar
para sexar (ver Sexar con esquejes en capitu-
lo 11).

Hembras

Las hembras suelen tener mas follgje y ramas
més juntas entre si en € tallo. Lafloracion co-
mienza gradualmente conforme la duracién de
los dias decrece. Las hembras son apreciadas
por su gran produccion de potente resinay su
abundante cosecha de flores. Como en los ma-
chos, las primeras flores de las hembras nacen
en laparte superior delas plantasy poco apoco
seextienden hacialaparte bga. Lasfloreshem-
bratienen dos pequefios pelitos blancos de 0,5

y 1 centimetro de largo que forman unaV llamados pistilos. El cdiz de laflor contiene un 6vulo en la base de los

pistilos. Los cdicesforman densosracimos

HOJAS LARGAS Y FINAS, COGOLLOS ,
PEQUENOS, PLANTAS ALTAS .

vy
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HOJAS ANCHAS Y CORTAS, C060-
LLOS GRANDES, PLANTAS BAJAS

INDICA

Las variedades sativa tienen hojas largas y estrechas. Las variedades indica
tienen hojas mds cortas y anchas.

de cogollos alo largo del tallo.

Los cogollos normalmente crecen répida-
mente durante |as cuatro o cinco primeras
semanas, luego crecen aun ritmo més len-
to. Lasplantasindicas o los hibridos indical
sativa comerciales acaban de florecer en 4
0 6 semanas mas y las sativas tropicales
pueden tardar seis meses en madurar com-
pletamente. Cuando e évulo hasido ferti-
lizado por polen de un macho, la répida
formacion de célices y la produccion de
resina se hacen mas lentas y comienzan a
crecer las semillas.

Eliminando a los machos: las variedades de machos tem-
pranos en los climas del norte comienzan a producir polen
y flores incluso en julio. Las variedades de climas mas
meridionales pueden no comenzar a florecer hasta media-
dos de septiembre. Los cultivadores que plantan muchas
variedades diferentes buscan machos cada semana desde

julio hasta septiembre (en el hemisferio norte). Para ase-

gurar una cosecha sinsemilla eliminan los machos antes
de que las flores se abran. Si tan sélo se abre una flor y
esparce el polen, gran parte de la cosecha estara llena de
semillas.

Sinsemilla

La expresién espafiola sinsemilla se utiliza para describir las flores hembra de la marihuana que no han sido fertili-
zadas por polen de macho.

Las variedades sinsemilla suelen ser potentes y tener un ato contenido de THC en los cogollos, completamente
fumables. La hembra no polinizada permanece en la fase de floracion; la formacion de cdicesy la produccién de
resina llegan a su méximo. Mas y mayores célices se van desarrollando a lo largo dd talo, produciendo més
cogollos de calidad (ver Polen de cafiamo ala deriva 0 machos mal situados en capitulo 111).



Cuaquier planta hembra de marihuana puede hacerse sinsemilla, sea cua sea su origen, eliminando a las plantas
macho. Al eliminar los machos, practicamente garantizamos que ningulin grano de polen togque los tiernos pistilos de
las hembras.

Cuando se cultivan solo plantas hembras, a veces € cambio de sexo puede congtituir un problema. La mayoria de
las veces que una planta se vuelve hermafrodita podemos encontrar dos causas. genética inestable y estrés. Estas
plantas producen flores machos para tener polen fértil y poder completar su ciclo vital con éxito, especiamente si
las flores hembras pasan su punto de madurez ocho semanas 0 mas. Arranca las flores macho, tan pronto como
aparezcan, para asegurarte una cosecha sinsemilla.

Algunos cultivadores dejan que este polen hermafrodita y tardio polinice a las hembras. Las semillas producidas
seran, en su gran mayoria, plantas hembra. Pero también tendran algunas tendencias hermafroditas. Estas semillas
pueden ser inestables para usarlas en cruces (para mas informacién ver Marjiuana Botany).

Her mafroditas

Una hermafrodita tiene flores macho y flores hembra en la misma planta. Algunos cultivadores dicen que sus
semillas producen un mayor porcentaje de plantas hembras. Normalmente, los hermafroditas se suelen evitar; su
descendencia es poco previsibley dificil de controlar. Algunos hermafroditas tienen un 10% de macho y un 90% de
hembra, mientras que otros tienen un 90% de macho y un 10% de hembra.

Cosecha y almacenaje
Félix cosechalas plantas cuando las glandulas de resinallegan a punto algido de madurez (ver capitulo 1V paramés
detalles).

Crianza: cruzando plantas

Las semillas de cannabis, producto de muchas generaciones de crianza seleccionada son muy apreciadas por su
potenciay su aclimatacion a diferentes climas. Lamayoriadelos cultivadores prefieren semillas de un cruce indica/
sativa. Estas plantas muestran caracteristicas favorables de crecimiento: frondosas, achaparradas, de crecimiento
vigoroso, tempranas, de potencia estable, resistentes a las enfermedades y grandes productoras de flores. En la
naturaleza, los machos liberan € polen al viento para polinizar de forma aleatoria cualquier hembra receptiva. Los
criadores afladen precision y control a este proceso. Cogen polen de un macho escogido y |o ponen en contacto con
los pistilos de hembras elegidas.

Hay dos formas bésicas de crianza. En la crianza pura se cruzan, entre si, dos plantas con |os mismos ascendientes.
En la hibridacion se cruzan plantas de diferentes variedades entre si.

La crianza pura es necesaria para crear una variedad pura. Las plantas puras o estables tienen caracteristicas de
crecimiento comunes. Si las plantas no son puras o establ es, es virtualmente imposible predecir como serael hibrido
resultante. Después de la quinta o sexta generacion, tienden a dominar caracteristicas negativas tales como bagja
potencia, espigamientoy faltadevigor. Lacrianzadentro de unavariedad sirve paracrear unaplantapuray estable.
Al cruzarla con otra variedad puray estable, obtendremos plantas hibridas Fl.

Lacrianza pura se utiliza para crear plantas rel ativamente estables. Las hembras el egidas se cruzan con machos de
lamismavariedad. Lacriadentro de unavariedad formavariedades puras, plantas con las mismas caracteristicas de
crecimiento. Estas plantas, de ascendientes y caracteristicas de crecimiento conocidas, se usan para crear varieda-
des hibridas.

Incluso después de cruzar €l cannabis dentro de su variedad o con ascendientes durante cinco o seis generaciones,
las variedades son dificiles de estabilizar. Los descendientes de padres puros o estables no siempre son parecidos
entre si. Algunas variedades tienden a ser més estables que otras. La variedad mas estable es Skunk #1, incontables
criadores la utilizan como padre.

Los hibridos Fl de padres puros, estables y fuertes tienen el «vigor del hibrido». Las plantas con € vigor hibrido
crecen arededor de un 25% més deprisa que los nohibridos. Las compafiias de semillas contindian vendiendo
semillas Fl por lasfuertes caracteristicas genéticas y porgue crecen un 25% més rapido. UnaplantaFl crecidahasta
la madurez y cruzada con un padre diferente da lugar a un hibrido F2. Estos hibridos frecuentemente pierden
muchas de las caracteristicas deseabl es, incluyendo e ritmo de crecimiento de un 25% masrapido. Los cultivadores
inteligentes se aseguran el mantenimiento de la genética més fuerte sacando esquejes de las madres Fl.

Las semillas de las hermafroditas que se polinizan a ellas mismas son cruces dentro de la misma variedad. Los
cultivadores evitan estas hermafroditas autopolinizadas, porque tienden a ser mas inestables y producen polen.

El polen macho de hermafroditas que sdlo tienen unas pocas flores macho puede usarse para polinizar otrahembra.



Con este método, € 75% o0 mas de las semillas pueden salir hembras. Con todo, a utilizar polen de hermafroditas
seincrementan |las probabilidades de producir semillas hermafroditas (ver Marijuana Botany, de Robert Connell
Clarke, para una discusion detallada del tema e instrucciones sobre la crianza de cannabis).

Cruzando plantas paso a paso

Primero. Escoge un padre que tenga caracteristicas deseables: olor fuerte, vigor y potencia. La potencia de los
machos es dificil de juzgar. Una forma aproximada de medir la potencia de los machos consiste en frotar €l tallo
entre los dedos. Cuanto més huela e tallo aresina, més potente deberia ser.

Segundo. Salvo que se quieran polinizar grandes plantaciones, unaramade cada macho seré suficiente. Se pueden
eliminar lasflores del resto delasramas paraevitar polinizacionesincontroladasy aleatorias. Aisael macho delas
hembras, unavez que las flores se comiencen a desarrollar, colocandolo en una ventana soleada o en €l perimetro
de una habitacion de crecimiento vegetativo. Menos luz hace que las flores llenas de polen se desarrollen mas
despacio. Corta una rama de flores macho maduras y col6cala en un vaso de agua, como un ramo de flores.
Permanecera sano durante varias semanas s cambias el agua a diario. Cuando las flores se abran pasa a tercer
paso. El resto de la planta macho puede ser cortado o cosechado.

Tercero. Cuando las flores con € polen se comiencen a abrir, sitlia una bolsa de papel sobre larama para recoger
el polen. Atalarama por debajo con un alambre 0 unacuerda. Dejalabolsa sobre laramadurante varios dias para
recoger €l polen.

Cuarto. Cuando haya suficiente polen, agita la planta para que caiga €l resto de polen y sécala de la bolsa.
Quinto. En teoria, los pistilos estaran listos para ser fertilizados tres o cuatro semanas después de que aparezca el
primer cdliz. Los pistilos receptivos son blancos y vellosos. Cubre una rama de la hembra elegida que tenga
muchos pistilos blancos sin fertilizar, con la bolsa llena de polen. Para polinizar toda larama, agitala bolsa
Sexto. Si sOlo quieres unas pocas semillas, usa un pequefio pincel para aplicar € polen de la bolsa a pistilos
concretos. Ten mucho cuidado. Pon un poquito de polen en cada pistilo y evita que se extienda a resto de la
cosecha sinsemilla,

Séptimo. Dejala bolsa en larama de la hembra durante un dia 0 més para asegurarte de que toda larama ha sido
polinizada. Ten cuidado de no esparcir el polen en el resto de las plantas cuando quites la bolsa.

Octavo. Las semillas estarén listas de tres a seis semanas después de la fecundacion. Recoge las semillas
cuando rompan los cdlices o resuenen dentro de ellos.

Noveno. Deja que las semillas se sequen durante 2 0 3 meses en un lugar fresco y seco antes de plantarlas.

Cosechas de semillas

L as cosechas de semillas estan maduras cuando las semillas tienen un color marrdn intenso. Con frecuencia, las
semillas maduras rompen €l cdliz que las contienen. El contenido de THC suele ser de poca importancia, pero
los cogollos con semillas pueden colocar bien. Las ramas polinizadas suelen estar listas alrededor de una
semana después que la cosecha sinsemilla. Las cosechas de semillas pueden dejarse en latierra (sin cortar las
plantas) hasta que los cafiamones resuenen en sus calices.

Si una o dos ramas de una hembra son polinizadas, €l resto de ramas sin fecundar sera sinsemilla. Recoge la
cosecha sinsemilla cuando esté maduray dejalos cogollos con semillas en |a planta hasta que estén claramente
maduras.

Extrae las semillas maduras de los cdlices y guardalas en un lugar fresco y seco. Las semillas son viables desde
gue se recogen, pero pueden germinar débilmente. Las semillas que se han secado durante varias semanas
después de la cosecha desarrollan una cascara dura’y germinan mucho mejor.
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Crecimiento del cannabis. LATERAL
La marihuana es una planta anual, es decir,
completa su ciclo de vida en un afio. Una se-
millaplantadaen primaveracreceradtay fron-
dosa durante el verano y florecera en otofio, ‘ SISTEMA DE CONDUCTOS
produciendo més semillas. El ciclo comienza CELULOSA
de nuevo al afo siguiente.
Lasemillatieneunacubiertaexterior, que pro- HOJA

tege €l embrion, y una reserva alimenticia en

suinterior. Aportandoleaire, calor y humedad AGUA Y NUTRIENTES
una semilla sana germinara y crecera. La cu- v\,\\AEUCARES Y AGUA Q

SUPERFICIE DE TIERRA ]
biertade la semilla se abre, unaradicula crece

hacia abajo y un brote con € primer par de RAZ PRINC|-“74=’>’;N2'-WRD

hojas, los cotiledones, empuja hacia arriba en PAL

busca de luz. ' 7] N
Laradiculacrece haciaabgjoy seramificabgjo RAIZ SECUNDA. . r Z=
tierra, tal y como € tallo 1o hace en la superfi- RIA Ay e

cie. Lasraices absorben aguay nutrientes (ele- I

mentos quimicos necesarios paralavida) y dan
soporte ala planta. Cuando la planta madura,
las raices llevan a cabo funciones especializa-
das. El centro delaraiz contiene €l sistemade
transporte de agua y puede almacenar comi-
da. Las puntas de las raices penetran en latie-
rra en busca de agua y aimento. Los pelos unicelulares son quienes realizan la labor de absorber € aguay los
nutrientes. Sin agua, estos fragiles pelos absorbentes se secan y mueren. Son muy delicadosy se dafian si lesda el
aire, laluz o se manipulan con brusquedad. Por esto, € trasplante se debe hacer con mucho cuidado.

Mientras la planta crece, nuevos brotes nacen alo largo del tallo. El brote central dirige el crecimiento vertical, los
brotes |aterales dan lugar ahojas o ramas. El tallo transporta aguay alimentos desde | os delicados pel os absorben-
tes de las raices hasta los brotes, hojas 'y flores en desarrallo.

Los azlicares y amidones fabricados en las hojas son distribuidos por la planta a través del tallo. Este flujo de
liquidostiene lugar cercadelasuperficiedel tallo. Si el tallo se ata con un cordel 0 un alambre demasiado apretado
se corta la circulacion de fluidos vitales y |a planta muere estrangulada. El tallo también soporta la planta con la
celulosarigida de sus paredes internas. En exterior, lalluviay € viento agitan la planta causando la produccion de
mucha celulosa rigida para mantener la planta erecta.

El cannabis florecera s las condiciones son adecuadas; la principal variable es el fotoperiodo (larelacién entre la
duracién del diay de la noche). En otofio los dias se acortan, con lo que las plantas reconocen que €l ciclo vital
anual esta llegando a su fin. El funcionamiento de la planta cambia. El crecimiento foliar se ralentizay las flores
comienzan aformarse.

El cannabis tiene plantas macho y plantas hembra. Cuando las flores de ambas estén floreciendo, € polen de laflor
macho cae en laflor hembray lafertiliza. El macho muere tras producir y esparcir tanto polen como sea posible.
Las semillas se forman y crecen dentro de las flores femeninas. La produccion deresinaricaen THC (ver Cosecha
sinsemilla, en capitulo IV) se ralentiza 'y pronto se detiene. Mientras las semillas maduran, la planta hembra va
muriendo lentamente. Las semillas maduras caen a suelo, donde germinaran naturalmente, 0 son recogidas para
sembrar.

Laflor femeninadel cannabis sin fertilizar se denominaen espafiol con la palabrasinsemilla. La hembrafrustrada
contindia produciendo grandes flores y mas resina mientras espera un macho que la polinice. Después de varias
semanas de gran produccion de flores y resina, la fabricacion de THC comienza a disminuir. Este es e momento
perfecto para recoger los cogollos maduros, empapados en resina.

Cuando se plantaen e suelo, lasraices del cannabis se ramifican y penetran profundamente en latierra en buscade
aguay nutrientes. El cannabis tiende a crecer hacia arriba al mismo ritmo que o hacen las raices hacia abgjo. S €
crecimiento radicular es limitado e incapaz de encontrar agua, la planta para de crecer. Las ramas laterales se

i PUNTA DE CRE-
PUNTA DE RAIZ
TROERAZ ____ o CIMIENTO

Todas las plantas producen comida combinando nutrientes minerales, productos
quimicos capturados del aire y la luz solar, agua y un medio de crecimiento.



expanden siempre que las raices también puedan hacerlo. Es muy importante tener en cuenta cuanto espacio nece-
sita el cannabis paralas raices y aportar suficiente tierra fértil para cubrir esas necesidades. En una maceta o una
jardinera, las raices tienen un espacio limitado y restringido, por 1o que necesitan una tierra perfectay especiales
cuidados.

L os cannabinoides

El cannabis es la Unica planta conocida que contiene cannabinoides, sustancias quimicas que son psicoactivas. De
los més de 35 cannabinoides conocidos, 10s tres més importantes son THC, CBD y CBN.

El THC (delta 9, tetrahidrocannabinol) es el principal ingrediente aterador de laconcienciaque contiene el cannabis.
Los estudiosos estiman que entre el 70 y e 100% del colocdn viene dado por e THC. Practicamente todo el
cannabis contiene algo de THC y las concentraciones van desde trazas (cantidades mintscul as) hasta més del 95%
de todos los cannabinoides. Los cogollos de cannabis més potentes (sumidades floral es secas y manicuradas) pue-
den tener hasta un 25% de THC en seco.

El CBD (cannabidiol) también se encuentra en casi todo el cannabis en un rango de concentraciones entre menos
del 1% hastamés del 95% de todos |os cannabinoides. En solitario, el CBD no ateralamente, pero combinado con
el THC hace € colocon més sedante, més largo o retrasa su comienzo.

El CBN (cannabinol) es THC que se degrada (oxida) y forma CBN. El CBN esta presente raravez en lamarihuana
fresca. Los métodos inadecuados de curado y amacengje que exponen los cogollos a aire, la luz y la friccion
favorecen la aparicién de CBN.

Para una completa discusiéon sobre los cannabinoides, ver Marijuana Grower’s Guide, de Mel Frank. Redeye
Press, 1997.

Tierra
El aire, e agua, los minerales y la materia organica son los elementos no vivos més importantes de la tierra. Los
espacios entre las particulas que forman la tierra funcionan como conductos para el airey € agua. Latierra debe
dejar suficientes huecos paraque € airey € agua circulen. Los minerales usados en agricultura son transformados
en alimento paralas plantas a través del agua ligeramente écida, las bacterias y otras formas de vida del suelo.

El humus, la materia organica, es lafibra que une latierra. Es tan importante para latierra como lafibra dietética
para el cuerpo humano. El humus mantiene latie-
rra sueltay esponjosa a mismo tiempo que ama-
cenanutrientesy humedad que absorben lasraices. TIPOS DE TIERRA
La materia organica aimenta a las bacterias del T AMAN G D et RA e VA TierRrA
suelo. El calor, € airey € aguatambién son nece- :

sarios paraque las bacterias acten y selogran con
una tierra de textura y composicion adecuadas.
Cuando latierrase calientaen primavera, laactivi-
dad bacterial aumenta. A través de estas bacterias,
los nutrientes se descomponen en elementos que
pueden ser absorbidos por |as plantas.

Para hacerte una idea de la textura de tu tierra,
toma un pufiado de tierra himeda y frétala entre
tus dedos. Latierra arcillosa parece y se notares-
baladiza. Latierraarenosaesmasparecidaalagra
va. Lamargade aluvion, que esta entre laarenay
laarcilla, se Siente cas grasienta, pero menos res-
baladiza que la arcilla. La mayoria de las tierras
son una combinacion de arenay arcilla. La marga
es lacombinacion de humus, arcillay arena.

ARCILLA 7

TIERRA DE
ALUVION

MARGA

) i UNA MEZCLA DE TAMANOS CON MATE-
Tierrasarcillosas RIA ORCANICA ES UN MEDIO IDEAL

Lastierrasarcillosas, aveces|lamadas adobe o tie-
rra pesada, consisten en particulas de tamafio fino
o medio densamente agregadas. Unas cien parti-
culas finas de tierra cabrian en este punto (.). La

Las particulas finas de arcilla son muy pequerias y drenan lentamente.
Las tierras de aluvion ofrecen una retencion de agua y drenaje perfectos.
Las particulas de arena son grandes y permiten un drenaje rdpido.



tierraarcillosa es muy densay pesa mas que las tierras arenosas o la marga. Esta tierra mantiene bien la humedad,
pero deja poco espacio paraque pase € aire por lo queinhibe & crecimiento delasraices. Cuanto masfinas sean las
particulas de la arcilla, més pesada serdy més lento €l drengje.

Lastierras arcillosas se encuentran alo largo de las zonas costeras y son también muy comunes entre lastierras del
interior.

Lastierras arcillosas pesadas son dificiles de trabgjar cuando estdn mojadas, se pegan alas herramientas y forman
grandes terrones al secarse. Puede encontrarse tierra arcillosa pesada por todo e mundo. Las tierras arcillosas se
calientan lentamente en primavera, pero mantienen e calor en otofio.

Lastierras arcillosas mantienen bien los nutrientes, pero tienden aser acidas. La materia organicacomo el compost
y € mantillo aportamillones de pequefios espacios de aire cuando se afiade aunatierraricaen arcilla, meg orando asi
el drengjey estimulando el crecimiento de las raices. Perfeccionar la estructura de unatierraarcill osa pesada puede
[levar varios afios. Un agujero grande relleno de compost bien descompuesto y tierra de trasplantes tendrala mejor
estructura.

Al contrario delo que dice lacreenciapopular, afadir pequeiias cantidades de arena, salvo que sea arena afiladade
rio, alaarcillano mejora su drengje. Laarena se une ala arcillay forma una especie de cemento.

El sistema mas rapido de mejorar tierras arcillosas pesadas es cavar hoyos de plantacion de 1 metro cuadrado,
afladir mucha materia organicay buenatierra.

Tierras arenosas

La arenatiene particulas pequefias, medias
y grandes que dejan espacios de aire 'y faci-
litan quelasraices penetren en latierra. Las
tierras arenosas son ligeras y faciles de cul-
tivar, incluso saturadas de agua. Se calien-
tan con rapidez en primavera y producen
cosechastempranas. Lastierrasarenosas no
mantienen bien los fertilizantes, especial-
mente S se riegan en exceso.

Encontramos tierras arenosas cerca de los
océanos, en desiertosy en muchas regiones
interiores del mundo.

Al mezclar compost con la tierra arenosa,
mejora su consistenciay aguanta mas agua.
Las bacterias y otros organismos de la tie-
rra se comen y descomponen e compost.
Lamateria organica se descompone con ra-
pidez en los climas cdlidos. Cuanto mas a
menudo se cultive la tierray més materia
orgénica se le aflada, mejor.

Unacapade mulch esparcidasobrelatierra
arenosa la mantiene més fresca 'y reduce la
evaporacion. Los cultivos de invierno son
necesarios para mantener la humedad, evi-
tar la degradacion y conservar la vida del
suelo. El compost y laturba son excelentes
materiales paramejorar lastierras arenosas.

Tierrasdealuvion

Estatierraoscuray fértil esidea paraculti-
var marihuana. Es f&cil trabajarlay conser-
vabien lahumedad y los nutrientes. Latie-
rramés basta contiene particulas grandes de
tierra, que airean y permiten & crecimiento
de las raices, ademés de suficiente arcilla

¢Qué clase de tierra tienes?

¢Qué te muestran los siguientes tests?

Comprueba la textura de la tierra cogiendo un pufiado de tie-
rra himeda (no empapada) y apretandola.

La tierra de aluvién o marga apenas se mantiene unida y se
esponja cuando aflojas la mano. ; Tienes tierra de aluvién?

En la tierra arenosa se notan al tacto los granitos de arenay se
deshace si no tiene humus o materia orginica que la manten-
gaunida. ; Tienes tierra arenosa?

La tierra arcillosa se mantendra en una bola. Cuanto mais fina
sea la arcilla, mas dura sera la bola de tierra cuando la aprietes.
La arcilla muy pesada se siente resbaladiza y pegajosa al tacto.
¢Tienes tierra arcillosa?

Si tu tierra es predominantemente arcilla o arena, afiade acon-
dicionadores para hacerla mas cultivable, mejorar la fertili-
dad, asi como el drenaje y la capacidad de retener agua.

Si tu tierra es arcilla, cava un gran hoyo de plantacién de al
menos 1 metro cuadrado (mejor cuanto mas grande) y relléna-
lo con compost, tierra de trasplantes o de huerto y nutrientes
organicos. Eleva un lecho por encima del agujero para mejorar
el drenaje y afiade caliza dolomita.

Haz el agujero de forma que sea muy grande en la superficie
(unos 2 metros cuadrados). Cava una profundidad de unos 20
centimetros. A continuacién sigue cavando, pero estrechando
el agujero (de 1 metro cuadrado en el fondo). De este modo, las
raices podran encontrar mucha comida y humedad, como enla
naturaleza. La mayoria de las raices tienden a crecer entre 5y
10 centimetros bajo tierra. Las raices mds profundas extraen
nutrientes insolubles y humedad. Las raices cercanas a la
superficie de la tierra sujetan a la planta, aportan humedad y
absorben gran parte de la comida que recibe la planta.

Si tu tierra es arenosa, cava un gran agujero y coloca tablas en
el fondo para parar el flujo del agua, afiade compost, buena




pararetener lahumedad. Lastierras mésfi-
nas contienen més arcilla con menos arena.
Lastierras de auvion o margas son fértiles.
Las tierras de aluvidn se encuentran en los
antiguos cauces de rios o lechos de lagos
donde los sedimentos fueron depositando-
se. Esta perfecta combinacion de arena, ar-
cillay materia organica combina las venta
jas de laarcilla (retiene la humedad y |os nutrientes) y de la arena (se calienta con rapidez, drenabien y esfécil de
trabgjar).

tierra, nutrientes orginicos, polimeros (cristales que absorben
agua)y caliza dolomita. El compost, los polimeros y 1a tabla en
el fondo del agujero mantendrin la humedad. Haz ligeramen-
te céncava la superficie del agujero para recoger la humedad y
el agua de lluvia.

pH
El pH mide, en unaescalade 1.0 a 14.0, laacidez o acalinidad, siendo 1.0 laméxima acidez, 7.0 neutroy 14.0 la
maxima alcalinidad. La escala pH es una escala logaritmica. Por g emplo, unatierra con pH 8.0 es 10 veces més
alcalina que unatierracon pH 7.5. Unatierra con pH 5.5 es 10 veces més éacida que unatierra con pH 6.5.

El pH de la tierra es uno de los muchos condicionantes que afectan e crecimiento de las plantas. Las tierras
arcillosas suelen ser &cidas (pH menor de 7.0) y muchas tierras arenosas son acalinas (pH mayor de 7.0). La
marihuana crece mejor en tierras ligeramente écidas con un pH entre 6.0 y 6.8. Dentro de este rango, las raices
pueden absorber y metabolizar los nutrientes disponiblesen latierra. Si e pH es demasiado bajo (&cido), € manga-
neso puede concentrarse hasta nivelestoxicosy e calcio, € fosforo y el magnesio no estan disponibles en cantidad
suficiente. En tierra acalina, con un pH por encima de 7.0, € fésforo, € hierro, € cobre, € zinc, € boroy €
manganeso no estan disponibles mas que en una cantidad limitada.

Existen varias maneras de medir € pH: un test de pH paratierra, papel de tornasol o0 un medidor el ectrénico de pH
(lo més fécil de usar). Al medir € pH se deben tomar dos o tres muestras de tierra'y seguir las instrucciones del
fabricante con atencién.

Lacal sube e pH, € azufrelo baja

El pH de latierra se cambia con facilidad. Afadiendo algun tipo de cd o cdiza alatierra &cida se incrementara el
pH, reduciendo la acidez. S se afiade cal en exceso, algunos nutrientes no estaran disponibles o se quemaran las
raicesdelas plantas. Consultamés abgjo las can-

tidades aproximadas de cal para cambiar e pH. pH
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La caliza dolomia (carbonato doble de cal y
magnesio) combina calcio con magnesio, esuna
excelente sustancia para dterar e pH y afiade
dos nutrientes muy utilizados. Comprad siem

ElpH del agua y de la tierra es muy importante. El rango ideal de pH para
una correcta absorcion de nutrientes es entre 6 y 6.8. Cuando el pH sube de 7.5
0 baja de 5.5, la absorcidn de nutrientes se convierte en un gran problema.



pre harina de caliza dolomia de accién lenta en la forma més fina que haya; comienza a actuar poco después de su
aplicacion. Incluso la de tamafio més fino se mantendra en el terreno hasta cinco afios.

Las conchas molidas de ostras contienen carbonato calcico y pequefias cantidades de fésforo. Las conchas de
ostras vendidas como «raspaduras para pollos» se pueden encontrar en tiendas de piensos. Las conchas de ostras se
descomponen muy |lentamente.

La cal apagada o hidratada (hidroxido célcico) es de accion rdpiday caustica para plantas y microorganismos. No
es recomendable.

Lacal viva (6xido de calcio), fabricada quemando piedra caliza, es de accion rdpida pero causticay puede quemar
0 matar las plantas y los microorganismos de latierra (no es recomendable).

L as cenizas de madera son unafuente de cal a igual que de fosforo, potasio, boro y otros elementos. Las cenizas de
madera dura son €l doble de acalinas que las de madera blanda. Las cenizas de madera son solubles en aguay se
lavan de latierra rapidamente. No es una buena opcion para aterar e pH.

Para tener los mejores resultados, usa la caliza dolomia en su forma més pulverizaday aplicala en otofio para que
afectea pH en primavera. No apliques cal a unatierrarecientemente abonada con estiércol, ya que se combinarian
formando amoniaco en forma de gas, con lo que € nitrégeno de latierra se perderiaen € aire.

Es posible bgjar € pH afadiendo grandes cantidades de compost, turba o materia organica a la tierra, tales como
posos de café o restos de limones. Si la tierra tiene un pH superior a 8.0, construye un lecho elevado de, por o
menos, 30 centimetros de alturaparaque e aguaacalinay las sales estén por debajo delamayoriade lasraices que
absorben los alimentos. Si puedes ver sales blancas alcalinas depositadas en |a superficie de latierra, riega mucho,
en abundanciay afiade yeso (40 kilos en 10 metros cuadrados) para arrastrar |as sal es acalinas mas profundamente
en latierra. Este tratamiento se debe repetir cada primavera.

El azufre es el e emento mas cominmente usado parabajar € pH. Los compuestos seguros de usar incluyen sulfato
de hierro y sulfato de magnesio. Evita el sulfato de auminio, que es téxico parala marihuana. De todos modos, s
se afiade en grandes cantidades cualquier sulfato puede llegar anivelestdxicos. S afladimos yeso a unatierra con
un pH de 7.5, se liberaran compuestos de azufre y bajarael pH. Si e pH es superior a 7.5, afiade yeso alas sales
libres de azufrey comprueba el pH antes de afiadir azufre. En viveros o consgerias de agricultura pueden informar
sobre los procedimientos especificos para bajar € pH de latierra acalina (ver Yeso en el apartado Fertilizantes
organicos).

Parabgjar €l pH usa azufre.

Cantidades aproximadas de azufre parabajar €l pH a 7.0

Si el pH es 7.5 aflade 2,5 kg para 10 m?.

Si el pH es 8.0 afiade 12,5 kg para 10 nv.

Si e pH es 7.5 aflade 17,5 kg para 10 nv.

La tierra para macetas es la eleccién mas sencilla para € cultivo en contenedores. Normamente tiene un pH
equilibrado, adecuados niveles de la mayoria de nutrientes, retiene aguay aire de forma homogénea, drena bien'y
permite que las raices crezcan féacilmente. La mayoria de las tierras para trasplantes y macetas, se habran quedado
sin nutrientes en tres o cuatro semanas. A partir de entonces, suele ser necesaria una alimentacion suplementaria.
Comprueba el pH antes de usarla.

Acondicionadoresparalatierra

Los acondicionadores de la tierra mejoran su capacidad de retencion de aire y agua. Pueden ser organicos o
mineraes.

L os acondicionadores minerales tienen un pH cercano aneutro y no contienen nutrientes propios. Se descomponen
por accion del vientoy € clima, o que no afectaal pH de latierra. Estos acondicionadores son muy ligeros, por lo
que resultan faciles de transportar a areas remotas.

La perlitaretiene bien aguay nutrientes, ademés airea latierra. Drena con rapidez y no facilitala acumulacion de
sdles. La perlita de tamafio grande o mediano es la mejor opcion.

La piedra pébmez (rocas volcanicas) es muy ligeray retiene agua, aire y nutrientes en sus multiples orificios. Es un
buen acondicionador para airear latierray retener la humedad de forma homogénea.

Lavermiculitaretiene muchaagua, nutrientesy aire entre sus fibras y da cuerpo alastierras que drenan rapido. Se
vende en tamario fino, medio y grueso. Usalafinaparaenraizar y lagruesaparaacondicionar latierra. Lavermiculita
mas pequefia funciona muy bien para enraizar esquejes.

Los acondicionadores de la tierra organicos se descomponen a través de la actividad de las bacterias que van
produciendo humus como desecho. El humus es un material suave y esponjoso que une minusculas particulas de



tierra, mgjorando la textura del medio. Los acondicionadores organicos jovenes, aun compostandose, requieren
nitrégeno para llevar a cabo la descomposicién bacterial. Si no contienen a menos un 1,5% de nitrégeno, |o
tomaran de latierra, robdndoselo alas raices. Cuando utilices acondicionadores organicos aseglrate de que estan
bien compostados (al menos durante un afio) y que aportan nitrogeno en vez de tomarlo de latierra. Un buen signo
de fertilidad es un vivo color oscuro.

Hay muchas clases de estiércol: de vaca, de caballo, de congjo, de pollosy gdlinas, y, los més raros, de cerdo y de
pato. Su contenido en nutrientes varia. Todos |os estiércoles son una fuente de nitrégeno (ver mas abagjo).
Turbaes el término usado para describir alavegetacion parcia mente descompuesta. El proceso de descomposicion
ha sido ralentizado por las condiciones de frio y humedad de |as zonas pantanosas del norte. Unavez seca, es dificil
volver amojarla

Para combinar varios acondicionadores de la tierra, mezcla en seco los distintos componentes y después moja la
mezcla usando un agente humectante como jabén liquido concentrado (de 2 a 3 gotas en 4 litros de agua).

Mezclassin tierra

Las mezclas sin tierra se suelen hacer con uno o varios de los siguientes materiales: roca volcanica, vermiculita,
perlitay turba. Las mezclas sin tierra son mis favoritas. Permiten un crecimiento bueno y uniforme de lasraices y
son baratas.

Lasmezclas sin tierratienen buenatextura, no contienen nutrientes propios, salvo que seles hayan afadido, y su pH
suele estar proximo a 7. Drenan bastante rdpido y pueden ser lavadas eficazmente. Hay poca acumulacion de sales
hasta niveles toxicos. Las mezclas sin tierra comerciaes estan reforzadas con pequefias cantidades de todos los
nutrientes necesarios. Estos nutrientes duran alrededor de un mes. Es una buena idea usar un fertilizante que
contenga microelementos. Después de un mes, seré necesaria una fertilizacion suplementaria para mantener un
crecimiento vigoroso.

Regla practica: mezclalos acondicionadores de latierraen secoy a airelibre. Usaunamascarillay evitarespirar el
polvo.

Contenedores

Se venden contenedores de todas las formas y tamafios, y ademas se pueden construir de casi cualquier material.
Sirve cualquier contenedor que esté limpio y que nunca se haya utilizado para guardar productos derivados del
petréleo. Los tiestos de barro no son muy buenos, ya que son muy pesados y absorben humedad de la tierra,
secandolacon rapidez. Lostiestosy semilleros de madera son féciles de construir y, si 1as paredes son gruesas, algo
aidantes. Las macetas de plastico son una buen opcion. Unaaternativaalos contenedores rigidos son las bolsas de
cultivo: buenas, baratasy duran mucho. Algunas personas utilizan como contenedor el saco en quevienelatierrade
cultivo. Una vez que la tierra estd himeda, € saco mantiene bien la forma. Las bolsas tienden a expandirse y
contraerse junto con latierra, reduciendo € riesgo de que se quemen las puntas de las raices que crecen por los
lados del tiesto. De todos modos, ten cuidado de no dafiar las raices s mueves las bolsas de cultivo. Los contene-
dores de poliestireno son una aternativa excelente.

Es fundamental que los contenedores tengan agujeros de drengje en el fondo. Deben degjar que el exceso de agua
drene con facilidad, pero no tienen que ser tan grandes que la tierra se escape por ellos. Forrando con papel de
periddico el fondo de los tiestos, € drengje seramas lento y latierrano se escapara.

Regla préctica: las macetas necesitan un minimo de dos agujeros de 1 centimetro de didmetro por cada 30 centime-
tros cuadrados de fondo. Si tienes un plato bajo la maceta, no degjes que el agua que drene se quede en € plato mas
de tres dias. El agua estancada puede provocar que las raices se pudran y aparezcan hongos.

En terrazas 0 azoteas muy soleadas, usa grava o piedras grandes hasta de 57 centimetros en el fondo de la maceta
paralograr un drengje més lento. Ladiferenciaentre e tamafio de las particulas detierray el tamafio de las piedras
de drengje crea una presion que aguanta €l aguay evita que escurra.

El tamafio del contenedor es muy importante. El cannabis crece muy deprisay, paralograr un desarrollo vigoroso,
necesita bastante espacio paralasraices. Si lasraices se encuentran confinadas, € crecimiento se vuelve muy lento.
Las raices de la marihuana se desarrollan veloces. Cuando unaraiz se encuentra con la pared de la maceta, crece
hacia abajo y luego va girando, circunvalando € interior del tiesto. Cuando el sol calienta las macetas, latierra se
contraey se aparta de lapared del contenedor, |os pelos de lasraices mueren y dejan de absorber aguay nutrientes.
Para prevenir esta problematica contraccién de latierra, pasatu dedo por la pared interna del tiesto trabajando la



tierra pararellenar € hueco entre latierray la maceta. Mantén la tierra uniformemente himeda para evitar que se
sequen las raices del perimetro. Trasplanta las marias antes de que los tiestos se queden pequefios e impidan €
desarrollo de laplanta. Unavez que €l desarrollo se detieneyy atrofia, la planta tarda semanas en tener nuevas raices
y volver acrecer con normalidad.

El mejor sistema para cultivar plantas féciles de mantener es plantar |os esquejes o |as plantul as directamente en un
tiesto de 20 a 40 litros. Con este método, son necesarios menos contenedores y menos trabajo. Ademés las plantas
sufren menos estrés. Muchos cultivadores plantan varios esquejes o plantones en cada contenedor y escardan
después las plantas més débiles, dgjando sblo una o dos matas fuertes.

Regla practica: calcula 8 litros de tierra por cada mes que la planta pasara en la maceta. Una maceta de 40 litros
mantendrd a una planta durante més de seis meses.

Los contenedores expuestos a sol se ponen “muy calientes! Una maceta negra bajo sol directo puede alcanzar
temperaturas de mas de 50° C en menos de una hora. Lamayoriade | as raices que absorben alimentos se encuentran
situadas alrededor del perimetro interior del contenedor, cerca de la pared. Estas fragiles raices son finas como
pelosy se cuecen en pocos minutos a estas temperaturas. Muertas, |as raices no pueden absorber agua ni alimentos
paralaplanta. La planta se atrofiay detiene su desarrollo hasta que crecen nuevas raices. Las raices no resucitaran
por mucha agua o abono que demos a la planta.

Resuelve el problemadelos tiestos calientes colocando cada maceta dentro de otra algo mayor paraque laaisle del
sol. Este simple sistema de ailamiento creard una capa de aire fresco entre los dos contenedores. También puedes
fabricar unapantallaquereflgje el sol y mantengael contenedor frescoy alasombra. Estefécil sistemade enfriar los
contenedores puede doblar la cosecha.

Si es posible, en zonas cdlidas, utiliza contenedores blancos, que reflgjan laluz solar y repelen el calor en lugar de
absorberlo. Los contenedores oscuros se pueden usar en una cosecha temprana de primavera para que absorban €l
calor. Los contenedores blancos también pueden calentarse mucho y deben ser sombreados.

Los suelos de baldosas, azulgjos y cemento en terrazas, balcones y azoteas mantienen e calor durante €l diay se
enfrian por debajo de latemperatura ambiente por lanoche. Paramantener estable |atemperatura de los contenedo-
res, elevalamacetadel suelo frio/caliente, lo que permite la circulacion de aire por debajo. Un mantillo o mulch de
piedras blancas, pléstico, conchas, etc. sobre la superficie de latierra, arededor de las plantas, ayuda a retener la
humedad y repele el calor.

Agua

Lamayoria de las veces, € aguade riosy arroyos provenientes de manantiales o aguas de lluvia eslimpiay buena
para el riego. Se deben evitar los rios urbanos, llenos de polucidn y restos de fertilizantes quimicos. Si sacas agua
pararegar de un rio, toma siempre agua que corray evita el agua estancada.

El guade pozo que sabe bien suele ser adecuada para cultivar. Comprueba el pH del agua, asi como e contenido
en & es disueltas. Estainformacion suelen tenerlaen el Departamento de Calidad de Aguas delaprovincia. Muchas
veces el pH esta fuera del margen aceptable de 6.0 a 6.8. Las regiones desérticas suelen tener agua alcalina con un
pH por encimade 7, y las zonas con grandes preci pitaciones frecuentemente tienen un pH inferior a 6.

El agua que contiene azufre se distingue con facilidad por €l olor y el sabor. El agua salinaes masdificil de detectar.
Las sales del agua salina (comUn en zonas costeras o desérticas) o de |los residuos de fertilizantes pueden aumentar
rapidamente en |os contenedores; en los jardines plantados en e suelo, constituyen un problema menor. Un exceso
de sales inhibe la germinacion de las semillas, quemalos pelos delasraicesy las puntasy los bordes de las hojas, y
también detiene € desarrollo de la planta. Se puede lavar € exceso de sales de la tierra regando con dos litros de
agua por cada litro detierra. Si &l exceso de sales es considerable, repite este lavado una o dos veces.

Hay depdsitos de todas las formas y tamafios. Los cubos de basura de plastico de 200 litros, colocados uno dentro
de otro, son depdsitos baratos, ligerosy faciles de esconder. Los depdsitos verdes y marrones (los colores preferi-
dos) se usan para recoger agua de lluvia 0 agua bombeada. Mantén |as tapas cerradas para evitar la evaporacion y
mantener fuera a los pequefios roedores.

Los tanques de pléstico grandes y plegables se encuentran en proveedores agricol as. Parecidos a unacamade agua,
estos depdsitos se meten en un agujero hecho en € suelo 0 simplemente se colocan sobre € terreno. Algunos
cultivadores hacen su propio depésito. Cavan un hoyo de 1 metro de ancho, 1 metro de profundidad y tan largo
como sea necesario. Lo forran con un pléstico o tela impermeable. Después cubren e aislante con hojas y ramas
muertas para camuflarlo.



Riego

L as plantas grandes necesitan mucha més agua que | as pequefias. L as necesidades de agua vienen dadas por laedad
delaplanta, el tamafio del contenedor, €l tipo detierra, latemperatura, lahumedad y e viento. Cambia unasolade
estas variables y las necesidades de agua cambiaran. Cuanto mas sana esta una planta, mas rdpido crece y mas agua
consume.

Riega por la mafiana temprano para que € exceso de agua se evapore de latierray de las hojasalo largo del dia.
Dejar las hojas mojadas durante la noche favorece la aparicion de hongos, especialmente durante la floracion en
climas himedos.

Algunos cultivadores riegan siguiendo un ciclo himedo/seco. Dejan que latierra se seque hasta unos 5 centimetros
de profundidad antes de regar de nuevo. Los jardines de macetas se riegan cuando la tierra se ha secado a 2
centimetros de profundidad.

Otros cultivadores mantienen la humedad méas constante regando més a menudo. Frecuentemente se afiade una
solucion fertilizante suave con cadariego. Si no puedes regar regularmente, asegurate de que latierra mantiene la
humedad suficiente entre riego y riego.

Al cannabis no le gustalatierra empapada. Latierrademasiado himeda ahoga lasraices, lesimpide respirar, o que
provoca un crecimiento lento. Si latierra se seca, los mintsculos pdlillos de las raices se deshidratan y mueren.

La marihuana en floracion necesita grandes cantidades de agua para formar con rapidez las flores. Si dgjamos que
una planta en floracion se marchite entre riegos, laformacion de flores se atrofiara. Si no puedes regar con regula-
ridad, asegUrate de tomar medidas contra la sequia

El riego en exceso puede ser un problema, especialmente con plantas pequefias. Recuerda, el exceso de agua ahoga
alasraices cortandoles su suministro de oxigeno. Las plantas pequefias son mas susceptibles de sufrir este proble-
ma. En ocasiones, parte de latierra queda excesivamente hiimeda, mientras que ciertas «burbujas» de tierrasiguen
secas. Es sencillo evitar este problema, debemos entrecavar la superficie de la tierra para que €l agua penetre de
manera uniforme. Los sintomas de exceso de riego son: las hojas se curvan y amarillean, la tierra estd empapada,
formacién de hongos y crecimiento lento.

Existen dos reglas practicas sobre el riego. Unaesregar las plantulasy |os esquejes cuando lasuperficie de latierra
esté seca. En esquegjes que estan enraizando, con buen drengje y sin invernadero que mantenga la humedad, 1a
superficie de la tierra estara seca cada dia. La otra es regarlas plantas grandes tanto en crecimiento como en
floracion cuando latierra estd seca hasta 25 centimetros bajo la superficie.

Entrecavar o labrar |a superficie de latierra permite que el agua penetre de forma homogénea por todos | os rinco-
nes, 1o que evita que queden huecos secos. Ademés, evita que el agua se escape por larendi ja que queda entre la
tierray € interior de la maceta. Con cuidado, desmenuzay labrala superficie (1 centimetro de profundidad) de la
tierra. Si latierraestasecao cas seca, afiade unas pocas gotas (2 gotas por litro) de un jabon liquido concentrado
biodegradable al agua. Ayudard a que € agua penetre megjor en latierray evitara que queden zonas secas. Riegala
planta con lamitad o la cuarta parte del agua/fertilizante que necesite, espera 10 o 15 minutos para que latierrala
absorba completamente y riega con € resto del agua hasta que el sustrato esté bien himedo.

El riego por goteo baja las necesidades de agua entre un 30 y un 50%. El agua se aporta en forma de gotas con una
red de mangueras o tuberias de baja presion a lo largo de un periodo prolongado de tiempo. El agua empapa
lentamente el area donde estén las raices de las plantas. La evaporacion préacticamente se elimina.

Un sistema de goteo acaba con €l trabgjo del riego. Estos sistemas utilizan tuberias de pléastico que encgjan a
presion. El agua fluye por las tuberias hasta los goteros, desde donde llega a las plantas gota a gota. L os goteros
estén encajados a presion en latuberia principal o conectados a ella através de pequerios tubitos. En € mercado se
pueden encontrar muchos kits y componentes de riego por goteo.

Es probable que tengas que llevar agua a jardin con unabomba, un sistema de sifén o en contenedores. Si usas un
sifén, busca el mayor desnivel posible. La pendiente y una tuberia de diametro grande facilitan que el agua circule
deprisay que los restos de hojas 0 ramas no formen tapones.

Para fabricar un sistema de riego por sifon, es decir, alimentado por la gravedad, sitda un barril a menos 1 metro
mas arriba (monte arriba) que el jardin. Pon una manguera para hacer el sifon en la parte superior del depdsito o
instalaun grifo o unavavulade PVC en la parteinferior. Es posible instalar unavavula de flotacion (como ladela
cisterna del véter) en € barril para que haya siempre un suministro constante de agua.

Para muchos cultivadores, las bombas de agua con motor de gasolina son la mejor aternativa. La gasolina es un
combustibleligeroy transportable. Cuando compres labomba, asegUrate de que esla correcta paratus necesidades.
Puedes aprender mucho visitando un comercio de bombas de agua. Simula que quieres una bomba para una granja
de animales o pararegar con agua de una charca o de un estanque. Haz un dibujo de lalocalizacion donde estariala
bomba antes de ir a comprarla e incluye todos los datos pertinentes tales como cuanta agua quieres mover, a qué



distancia la quieres llevar y cuantos metros ne-
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agujeros de plan tacion. Debes mezclar bien los
polimeros con latierra paraque no queden ni en
capas ni agrupados.

Regla préctica: riega por la mafiana temprano
para que €l agua sobrante se evapore de la su-
perficie de latierray de las hojas. Dejar las ho-
jasy latierramojadas durante lanochefacilitala
aparicion de hongos. Las pequenas zanjas conducen el agua de lluvia hacia las plantas.

Entierra una manguerade 5 a 7 centimetros de

ancho junto a agujero de plantacion, con varios agujeritos perforados alo largo de la manguera. Pararegar, llena
la manguera de agua. El aguaira saliendo por los agujeritos hacialatierray se perdera poca por evaporacion.
Otros sistemas sencillos para ahorrar agua de riego son:

Laevaporacion de humedad se reduce drasticamente col ocando una capa de mulch o mantillo sobre lasuperficie de
latierra. Lahumedad de latierra se evapora con mucharapidez sin laproteccién del mantillo, pero se mantiene con
unagruesay amplia (20 centimetros por 1 metro de diametro) capa de mulch. El mantillo también ayuda a moderar
las fluctuaciones rapidas de temperatura. El sol cuece latierra desnuda, elevando rdpidamente su temperatura; en
cambio, la temperatura de la superficie de la tierra fluctla poco s se cubre con mantillo. Esta moderacién de la
temperatura ambiente protege a las importantes raices superficiales. Durante la primavera, para conseguir tempe-
raturas mas célidas que faciliten lagerminacion, retiraaun lado el mantillo, paraque € sol puedacalentar latierra.
Unavez que las plantulas tengan de 5 a 10 centimetros, coloca de nuevo e mulch.

El mulch organico como paja, hojas, virutas de madera, hierbas, césped, maleza, etc. es € més indicado siempre
gue se pueda conseguir. También se pueden usar piedras, conchas, plastico, etc.

En tierra que drene muy rapido, coloca grandes piedras planas en € fondo del agujero de plantacion paraimpedir
el flujo de agua. Tanto la madera como el papel necesitaran valioso nitrégeno para descomponerse, por |0 que no
se recomiendan.

0

0

Fertilizantes

Nutrientesy fertilizantes

Lamarihuana crece tan deprisa que lamayoria de lastierras no pueden aportar todos | os nutrientes necesarios para
un crecimiento sano y rapido. Es necesario fertilizar para que la planta tenga mas nutrientes a su disposicion y
pueda mantener un crecimiento vigoroso.

Se abona con € objetivo de aportar ala planta las cantidades apropiadas de nutrientes para que € crecimiento sea
fuerte sin volver téxicalatierra por exceso de fertilizacion. Un contenedor de 25 a 30 litros o un agujero de 0,25
metros cuadrados, lleno de tierraricay fértil tiene todos |os nutrientes necesarios para un mes o més. Después de
gue lasraices hayan absorbido lamayoria de los nutrientes NPK (nitrégeno, fosforo y potasio, respectivamente) de
latierra, se deben afiadir mas para mantener e crecimiento. Norma mente, €l nitrogeno es el primer elemento que
se agotaen latierra

Una planta de cannabis necesita diferentes fertilizantes conforme va creciendo. Durante la germinacion y mientras



son plantulas, utilizan mucho fésforo. El creci-
miento vegetativo utiliza gran cantidad de ni-
trégeno parael crecimiento de las hojas. El fos-
foroy el potasio son también necesarios en can-
tidades considerables; se recomienda un abono
genérico con NPK. Durante la floracion, la ab-
sorcién de fosforo es maxima; € nitrogeno y
potasio son menos importantes. Un fertilizante
defloracion, rico en fésforoy con poco nitroge-
noy potasio, estimulaun mayor crecimiento flo-
ral. Por el contrario, un abono rico en nitrégeno
produce mayor crecimiento de hojas verdes du-
rante lafloracion. Sin embargo, € cannabis ne-
cesitaago de nitrégeno durante lafloracién. Sin
nitrégeno, € follagje mas antiguo amarillea 'y
muere prematuramente.

Los fertilizantes se presentan en dos formas:
solubles en agua o de accién lenta. Ambos tipos
pueden ser organicos o0 quimicos.

L osfertilizantes solubles (quimicos u organicos)
son los preferidos de muchos cultivadores de
guerrilla. Los abonos solubles se disuelven en
aguay pueden afiadirse o lavarse delatierracon
facilidad. Es fécil controlar la cantidad exacta
de nutrientes que se afade. L os fertilizantes so-
lubles més versdtiles se pueden afiadir alatierra
disueltos en agua o pulverizarlos sobre las ho-
jas.

Con losfertilizantes quimicos granulados es fa
cil abonar en exceso, hay que tener cuidado. Es
dificil lavarlos de la tierra con la rapidez nece-
saria para que no mueran las plantas.
Osmocote TM es un fertilizante quimico de ac-
cion lentafécil de aplicar, que sblo seutilizauna
vez cada varios meses. Este tipo de abonos es
muy préactico para cultivadores de guerrilla que
plantan en lugares remotos de dificil acceso.

Vitamina B1

La vitamina B1 ayuda a las raices a absorber
mejor la humedad cuando se trasplanta una
maria. El uso de la vitamina B1 es muy reco-
mendable a trasplantar plantulas o esquejes en
condiciones de guerrilla adversas. Los cultiva
dores mas astutos utilizan vitamina B1 cada vez
gue trasplantan.

Fertilizando

L os agujeros de plantacion rellenos de mezclas
orgénicas suelen necesitar varias aplicacionesde
un fertilizante ato en nitrégeno a lo largo del
ciclo de crecimiento vegetativo. Recuerda que
las plantas en contenedores pequefios utilizan
los nutrientes con rapidez y necesitan abonados
frecuentes, mientras que las plantas en & suelo
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Ll agua penetra profundamente en la tierra con la ayuda de una tuberia de
pldstico con varios agujeros en un lado. Para veducir la necesidad de agua
coloca tablas, rocas grandes o pldstico en el fondo del agujero de plantacion.



0 en grandes contenedores tienen mastierra
con més nutrientes y necesitan abonados
menos frecuentes.

Observa tu jardin. Si las plantas estan cre-
ciendo bien, con hojas verdes y sanas, pro-
bablemente estan obteniendo todo lo que
necesitan delatierra. En e momento en que
el crecimiento se hace mas lento o las hojas
cogen un colon verde pdido, hay que abo-
nan de nuevo.

Me gusta experimentar con dos o tres plan-
tas de control para desarrollar mis habilida
des horticolas. Los esguees funcionan muy
bien en estos experimentos. Abona las plan-
tas de control y observa s reverdeceny cre-
cen masdeprisa. S es bueno paraellas, tam-
bién lo serapara el resto.

ACuénto fertilizante uso? Cada plantarespon-
derdaestapregunta. Preparaun abonoy rie-
gacon é siguiendo susinstrucciones o hazlo
més diluido para regar mas a menudo. Re-
cuerda que las plantas pequefias usan mucho
menos fertilizante que las grandes. Abona

Al preparar los lechos elevados para plantar, afiade estiércol
bien descompuesto y materia organica. Al plantar semillas,
haz el agujero unos 10-20 centimetros mds profundo y echa un
puiiado de un abono completo. Después cibrelo con tierra
antes de plantar la semilla o trasplantar. No abones superfi-
cialmente las semillas o los trasplantes recientes, ya que las
raices se mantendran en la superficie o crecerin hacia arriba
buscando el alimento. Si el crecimiento se hace mas lento al
avanzar la temporada, aplica un fertilizante liquido o uno de
cobertura (esparciéndolo por la superficie). La aplicacién
regular de tés o abonos disueltos mantendra bien el crecimien-
to. Un sistema para que la planta pueda absorber inmediata-
mente los nutrientes es abonar las hojas pulverizando un fer-
tilizante diluido. Un abono soluble alto en nitrégeno, como la
emulsién de pescado, reverdecera un jardin cansado. Un riego
con fertilizante de algas diluido solucionari la mayoria de las
deficiencias de microelementos. Si este remedio falla, busca
consejo de un profesional para solucionar el problema. Usa un
pulverizador para aplicar tés y abonos foliares. La mayoria de
los fertilizantes organicos se deben trabajar mezclandolos con
la tierra para que puedan ser utilizados por las plantas.

temprano por la mafiana, para que las plantas tengan todo € dia para absorber y procesar |os nutrientes

Reglas generales para e uso de fertilizantes

Siguelasinstrucciones de la etiqueta del ferti-
lizante. Afiade un fertilizante completo con
NPK de 7 a10 diasantesde plantar. Utilizaun
abono suplementario alto en nitrégeno para
estimular & crecimiento de las hojas cada 24
semanas durante € periodo de méximo creci-
miento en el verano. Usaun fertilizante alto en
fésforo para aumentar el desarrollo de los co-
gollos. Abona cada dos semanas |as plantas en
macetas con un abono soluble.

Abono foliar

Lafertilizacion foliar (pulverizar las hojas con
una solucion nutritiva) logra que algunos ele-
mentos puedan ser procesadosy utilizados de
inmediato. La comida se absorbe directamen-
te através de las hojas. El abono foliar es una
buena opcidn que evita que se acancen nive-
les toxicos de sales en latierra pero, a igual
guea abonar latierra, se puede sobrefertilizar.
Fertilizar diariamente con una solucién diluida
lavalas sales de las hojas del mismo modo que

al regar la tierra en exceso selavan las sales -

gue contiene. Un buen programa de fertiliza-
cion foliar deberia empezar tras € primer mes
de crecimiento dela planta. Aplicalasolucion
fertilizante con un pulverizador fino.

El abono foliar da trabagjo y provoca répidos
resultados. Las plantas con una deficiencia de
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Las etiquetas de los fertilizantes suelen mostrar con tres grandes niimeros el
contenido de macronutrientes: nitrogeno (N), fosforo (P) y potasio (K).
Por ejemplo, el NPK de un fertilizante de super floracion es 5-50-17.



nitrgeno pueden pasar de verde pdido averde lima en 2448 horas. Los alimentos se aportan directamente y son
utilizados al instante. La textura de latierray e pH no se ven afectados, pero la absorcion de las raices puede
mejorar. Lo mas comun es combinar lafertilizacion foliar con lade latierra. Laemulsion de pescado, € guano de
murciélago y las algas (kelpo de Patagonia) son buenos abonos foliares organicos. Por supuesto, hay que colarlos
con un filtro de téy utilizar un pulverizador que no se atasgue.

Elementos fertilizantes

Hay muchos elementos diferentes, [lamados nutrientes, que son esenciales para la vida vegeta. El didxido de
carbono y € oxigeno se absorben del airey € agua. El resto de los nutrientes se toman principalmente de latierra.
Los principales macronutrientes o nutrientes primarios, nitrégeno (N), fésforo (P) y potasio (K) son los que la
planta usa en mayor cantidad. Los envases de |os abonos muestran los porcentajes de NPK en grandes nimeros.
L osnutrientes secundarios, calcio y magnesio, también se usan en cantidades considerables. El resto delosnutrientes,
[lamados microelementos, son necesarios en cantidades minimas. Un fertilizante completo contiene todos los
nutrientes primarios y secundarios, més la gama completa de microel ementos necesarios.

Nitrégeno (N). Es el elemento més importante. El nitrégeno es esencia para la produccién de clorofila, hojasy
tallos, ademés de parael tamafio y vigor generales. El nitrégeno es més activo en los brotes ibvenes, lasyemasy las
hojas. A lamarihuana le encanta el nitrégeno y requiere altos niveles durante € crecimiento vegetativo.

La mayor parte de las formas de nitrégeno son solubles en aguay se lavan de la tierra con rapidez. Por esto, €l
nitrégeno se necesita con frecuencia.

El nitrégeno es e elemento que més habitualmente falta en un jardin. La deficiencia de nitrogeno provoca el
amarilleamiento de las hojas més vigjas, € crecimiento se atrofia, las hojas son pequefias. Soluciénalo abonando
con un fertilizante NPK o de nitrégeno. Para resultados mas répidos abona foliarmente.

El exceso de nitrdgeno hace que | as plantas crezcan rdpido. Lostallos seadargany las hojas se vuelven de un verde
exuberante. Pero lostejidos de la planta son blandos, débilesy més sensibles alosinsectos, enfermedades, sequias,
atas temperaturasy frio.

Fosforo (P). El fésforo se asociacon €l vigor general de la plantay laproduccién de floresy semillas. El cannabis
usa los més dtos niveles de fésforo durante la germinacion, € estado de plantulay € crecimiento floral. Los
cambios de humedad y temperatura de lamateria organica en descomposicion liberan fésforo y otros elementos en
latierra.

Ladeficienciade fésforo es menos comin. Unafalta de fésforo puede confundirse con una deficiencia de nitroge-
no, ya que ambas presentan muchos sintomas comunes. De todos modos, |as plantas con falta de fosforo presentan
un color verde oscuro apagado Y, frecuentemente, los tallos adquieren tonos parpuras. El crecimiento general es
lento, lamadurez y e desarrollo floral se retrasan. No es comun una deficiencia porque € fosforo se lave de la
tierra. Sin embargo, s te pasas'y aplicas abono liquido en exceso, si que podras lavarlo de latierra.

El exceso de fosforo es muy raro.

Potasio (K). El potasio (K) o el compuesto potasico (K O) incrementalaclorofilade follgey ayudaalas plantas
ahacer unmejor uso delaluzy € aire. Promueve un fuefte crecimiento radicular y seasociacon laresistenciaalas
enfermedades y con la absorcion del agua.

Unafaltade potasio causa que la planta crezca despacio y no esfécil de detectar. Las hojas aparecen moteadas de
amarillo, otras hojas més vigjas pueden presentar bordes resecos, € nuevo crecimiento se muere. No hay que
confundir estos sintomas con |os de exceso de abono o de sales en latierra, puntas de las hojas quemadas, a veces
retorcidas hacia abgjo. El potasio suele estar presente en latierra, pero bloqueado por la alta salinidad. Primero,
lavalas sales tdxicas de latierra, luego aplica foliarmente un fertilizante NPK.

El exceso de potasio esraro. Alrededor del 1% del potasio de latierra estéa disponible paralas plantas. El potasio
insoluble se encuentra en la materia organicay los animales. Se mueve despacio por € interior de latierra.
Nutrientes secundarios. L as deficiencias en |os nutrientes secundarios se evitan con facilidad mezclando unataza
de caliza dolomita por cada pie cubico de tierra (30 tazas en 1 metro cubico) antes de plantar. La caliza dolomita
aportamagnesio (Mg) y calcio (Ca). El magnesio esta presente en cada moléculade clorofilay es esencia parala
absorcién de energia luminica. También ayuda en la utilizacion de nutrientes. El magnesio neutralizalos acidos y
los compuestos toxicos producidos por latierra. Es e anico nutriente secundario que falta habitualmente. Afiadir
calizadolomiaantes de plantar estabilizarael pH y afiadirAmagnesioy calcio alatierra. Si no se afiadié dolomiaa
plantar, hay que afiadir Epsomita o sales de la higuera (magnesio soluble) con cada riego.



Calcio (Ca). El calcio es esencial para € crecimiento de la planta y la fabricacion de las cdlulas. Las plantas
necesitan tener calcio en lapuntade cadaraiz. Laformamasfécil de proporcionar calcio es afiadir harina de huesos
o fosfato coloidal alatierraal plantar.

El calcio, s se aplicademasiado en lajuventud de la planta, también puede atrofiar €l crecimiento. Los sintomas de
unadeficienciason el amarilleamiento y muerte de los bordes de las hojas. Lamejor prevencién paraeste problema
es mezclar caliza dolomitaen latierra antes de plantar. Si te encuentras con esta carencia, utiliza un fertilizante de
microelementos con calcio paratratar el problema.

Microelementos. Son fundamentales para el crecimiento de la plantay deben estar presentes en cantidades mini-
mas, aunque poco se sabe de |as cantidades exactas que se necesitan. Funcionan también como catalizadores en €
metabolismo de la plantay €l uso de los nutrientes. Los més importantes son: hierro (Fe), azufre (S), manganeso
(Mn), boro (B), molibdeno (Mo), zinc (Zn) y cobre (Cu). Los microelementos suelen estar presentes en lamayoria
delastierras. De todos modos, una acidez o alcalinidad extrema puede hacer que |as plantas no |os puedan absor-
ber. Este problema se puede remediar cas siempre, afiadiendo una abundante cantidad de compost o materia
organica de cuaquier tipo.

Azufre (S). El azufre casi nuncaes problemaen tierras donde crece lamarihuana. Muchos abonos contienen alguna
forma de azufre. La deficiencia se muestra cuando las hojas se vuelvenverde palido, y un fertilizante general la
solucionard. Muy raravez es un problema, si |0 es, remédialo con un fertilizante con microelementos.

Hierro (Fe). Ladeficienciade hierro esrelativamente comin. Unahoja con faltade hierro (clorosis) amarilleaentre
las venas mientras éstas permanecen verdes. Si la deficiencia es severa, las hojas comienzan a caerse. La clorosis
suele estar causada por un pH demasiado alto més que por unafatade hierro. El remedio pasa por corregir € pH.
Si es necesario, se pueden pulverizar las plantas con un fertilizante que contenga hierro soluble quelatado.

Otros micronutrientes: el manganeso, el boro, e molibdeno, € zincy & cobre muy raravez faltan delatierra. Si se
utiliza tierra comercial, mezclas sin tierra abonadas o un fertilizante NPK con microelementos, la presencia de
todos los microelementos necesarios esta garantizada. Existen en el mercado fertilizantes que contienen solo
microel ementos, pero puede ser complicado utilizarlos. Los microel ementos son necesarios en cantidades minimas
y acanzan niveles toxicos facilmente.

Problemas con los nutrientes

Hay muchas cosas que pueden ir mal y se con-
funden con una falta de fertilizante. El pH del
aguay de latierraes de vital importancia. Si €
pH no esta entre 6.5 y 7, algunos nutrientes
guedan bloqueadosen latierra. Aungue no haya
carencia de este elemento, la planta no puede
absorberlo quimicamente, porque € pH no se
lo permite. Un pH por debajo de 6.5 causara
unadeficienciadecalcio. Si esto sucede, seque-
man las puntas de las raices y las hojas pueden
coger hongos. Un pH por encimade 7 ralentizaréa
la absorcién de hierro y producira clorosis.

Un pH incorrecto es la causa de la mayoria de
los problemas serios con los nutrientes. *Siem-
pre me sorprende cuanta gente se preocupa de
fertilizar sin poner ninguna atencién a pH!

L as deficiencias de nutrientes no suelen ocurrir
en las tierras nuevas o0 en las buenas mezclas
organicas que contienen calizadolomia. Clorosis
= deficiencia de hierro. Cuando falta hierro, €
nitrégeno no se puede absorber correctamente.

Por esto las hojas se ponen de color amarillo ACUA FER T aL bon/aBONO

hacia las venas. Remedia la clorosis afadiendo
hierro quelatado (disponible paralasraices) ala 4 traveés de la fertilizacion Jfoliar (pulverizando una solucion fertilizante de
mezcla fertilizante. PH neutro), las plantas reciben los nutrientes inmediatamente, sea cual sea

L a sobrefertilizacion causa la acumulacion de la quimica del suelo. A regar con Sertilizante soluble si dependemos del PH
y la quimica del suelo.




nutrientes (sales) hasta niveles toxicos y cambia la estructura quimica de la tierra. Cuando se abona en exceso, €
crecimiento es rapido y de un verde exuberante, hasta que se acanzan los niveles toxicos. Cuando se alcanza el
nivel téxico de sales (fertilizantes), las puntas de las hojas se queman (se vuelven amarillas, luego negras) y, s €
problema es serio, las hojas se retuercen hacia abajo, como garras.

La probabilidad de sobrefertilizar es mayor cuando se cultiva en contenedores pequefios.

Para tratar las plantas seriamente sobrefertilizadas, se debe lavar latierra con dos litros de agua por cada litro de
tierra. Esto limpiarael exceso de nutrientes. La planta deberiacomenzar acrecer de nuevoy tener mejor aspecto en
una o dos semanas. Si la sobrefertilizacion es muy gravey las hojas estan retorcidas, es posible que haya que lavar
latierravarias veces. Unavez que la planta torne a crecer, comienza a abonar foliarmente o aregar con un fertili-
zante diluido.

Fertilizantes or ganicos

Los nutrientes organicos como €l estiércol, e humus de gusanos, € polvo de huesos y de sangre, etc. funcionan
muy bien para aumentar el contenido nutritivo de la tierra, pero los nutrientes estaran disponibles en distintas
proporciones. Aunque ladisponibilidad de los nutrientes puede ser algo dificil de calcular, esdificil afiadir demasia-
da materia organica. Los nutrientes organicos funcionan mejor s se combinan entre si, ya que aportan una gama
mas variada 'y consistente de nutrientes.

En los cultivos orgéni cos en contenedores, se usatierracomercia con humus de gusanos, turba, estiércol, mantillo,
compost y caliza dolomia fina. En un contenedor hay poco espacio para mejorar la tierra afiadiéndole compost y
nutrientes organicos. Es més facil y menos problemético tirar latierravigay germinar las nuevas plantas en tierra
organica fresca.

Muchos de los nutrientes que las plantas necesitan se pueden comprar como comida para animales. Los animales
comen muchos alimentos que también consumen las plantas. Por gjemplo, se puede encontrar ladfalfa, queesrica
en nitrégeno, en forma de bolitas de afafa para congjos, caballos 0 ganado. Todas las tiendas de pienso venden
bolitas de dfalfa. Ve d mercado de piensosy miralo que tienen. Encontrards muchos nuevos fertilizantes.

El pienso de afalfaesrico en nitrégeno, contiene entre un 2,5y un 5% de fésforo y un 2% de potasio. Paralograr
excelentes resultados, se debe mezclar bien con latierra. El nitrégeno se libera muy répidamente, en unas cuatro
semanas.

La sangre (seca 0 en harina) se recoge en los mataderos, para secarlay convertirla en un polvo o harina. Es una
excelente fuente de nitrégeno soluble de accion rapida (del 12 a 15% del peso es nitrdgeno), alrededor del 1,2%
fosforo y menos del 1% potasio. Se aplica justo antes de plantar o cultivandolo en e terreno como abono de
cobertura parapotenciar € crecimiento de hojas. Puede quemar las plantas si cae en las hojas 0 se aplica en exceso.
Laharinade sangre atrae alos animales carnivoros; siempre se debe mezclar bien con latierrasi se usacomo abono
de cobertura.

La harina de huesos es un fertilizante clasico rico en fésforo y nitrégeno. Laedad y € tipo de hueso determinan el
contenido en nutrientes de este producto de mataderos. Los huesos més vigjos contienen mas fésforo que los
jovenes. Los mejores resultados se logran usando la harina de huesos junto con otros fertilizantes. Su contenido en
cal ayuda areducir laacidez de latierra. Actla més rdpidamente en tierras bien aireadas.

Laharinade huesos crudos, no cocidos, contiene de un 2 aun 4% de nitrégeno y de un 15 aun 25% defésforo. Los
&cidos grasos de la harina de huesos crudos tardan mas en descomponerse.

La harina de huesos cocidos se hace con huesos frescos que se cuecen a presion para extraerles las grasas. El
tratamiento de presion causa una pequeia pérdida de nitrégeno y un incremento del fésforo. Los huesos cocidos
son mas féciles de triturar en harina, que se descompone més rapidamente, por lo que los nutrientes estan antes
disponibles. Contiene hasta un 30% de fosforo y arededor del 1,5% de nitrégeno. El més pulverizado actia mas
rapido. Se aplicaa plantar como fuente de fésforo parala cosecha o, paralafloracion, como abono de cobertura
ligeramente mezclado con latierray cubierto con mulch.

La harina de semillas de algodédn se hace de semillas con cascara de algoddn alas que se les ha extraido €l aceite.
Précticamente todos los residuos quimicos de la produccion industrial de algodén se disuelven en € aceite. Este
fertilizante acido contiene alrededor del 7% de nitrégeno, 2,5% de fosforo y 1,5% de potasio. Para lograr un
fertilizante equilibrado, debe afadirse fosfato de roca pulverizado o harina de huesos.

El estiércol de pollo es € favorito de muchos jardineros por su ato contenido en nitrégeno. Si encuentras una
buena fuente de estiércol de pollo, coge tanto como puedas. Apilalo cerca del monton del compost y déjalo des-
componerse durante un par de meses. Después, cubrelo con una lona para que la descomposicion sea més lenta.
Anéadeselo a compost con frecuencia, funciona como activador.



Si d estiércol proviene de unagranjacomercia de pollos que use hormonas de crecimiento, déalo descomponerse
durante un afio a menos para que las hormonas se laven o se fijen. Con frecuencia, € estiércol de pollo estalleno
de plumas, un valor afadido, ya que contienen hasta un 17% de nitrégeno. El valor nutritivo medio del estiércol de
pollo mojado es: N1,5%, P1,5%, K0,5%. El estiércol seco contiene: N4%, P4%, K 1,5%. Ambos contienen multi-
tud de microelementos.

Los «tés de nutrientes» hechos con compost constituyen la Unica fuente de nutrientes de muchos jardineros.

L a consuel da contiene gran cantidad de nutrientes y muchos agricultores la cultivan solo para hacer té de compost.
El estiércol de vaca se recolectade las vacaslecheras. Los jardinerosllevan siglos utilizando €l estiércol devaca, lo
gue hallevado ala creenciade que es un buen fertilizante y acondicionador de latierra. En realidad, es mas valioso
como mulch y acondicionador de latierra; mantiene bienla humedad y prolonga durante largo tiempo lafertilidad.
El contenido de nutrientes es bajo y no debe utilizarse como fuente Unica o principa de nitrégeno. El contenido
medio de nutrientes del estiércol de vaca: NO,6%, P0,3%, K0,3% y muchos micronutrientes. Aplicar 1015 kilogra-
mMos por metro cuadrado de terreno.

Los posos de café son &cidos y potencian las bacterias de &cido acético en la tierra. Los posos de las cafeteras
exprés, los més ricos, tienen un 2% de nitrégeno y trazas de otros el ementos. Afiddelos a la pila de compost o
mézclalos con latierra como un cultivo de cobertura para acidificar latierra.

Latierra diatomécea esta formada por esquel etos fosilizados de algas de agua dulce y salada. Contiene un amplio
espectro de 14 microelementos quelatados y es un buen insecticida. Mezclar con latierraa arar o como abono de
cobertura.

Lacalizadolomitagjustay equilibrael pH alavez que facilitala absorcién de los fosfatos. Se aplica para endul zar
o desacidificar la tierra. Consiste en calcio y magnesio, a veces llamados nutrientes primarios, aunque aqui los
denominaremos nutrientes secundarios.

Las plumasy la harina de plumas contienen 1215% de nitrogeno, que se libera lentamente. Las plumas que vienen
con €l estiércol de pollo de corral o de mataderos son un excelente aditivo paralapilade compost o como fertilizan-
te. Las plumas se cuecen apresion, se secan y se trituran en harinade plumas que contienen un 12,5% de nitrégeno.
Se aplicaen € otofio para que latierra sea rica en nitrdgeno en la primavera.

La harina de pescado se hace con pescado seco que se tritura. Es rica en nitrogeno (un 8%), contiene arededor de
un 7% de é&cido fosférico y muchos microelementos. Tiene un olor desagradable y no debe utilizarse eninterior. Es
un gran activador del compost. Se aplica alatierra como un abono de cobertura rel ativamente répido. ES preciso
asegurarse de mezclarlo bien con la tierra o cubrirlo con mulch después de esparcirlo. Debe guardarse en un
contenedor hermético paraque no atraiga a gatos, perrosy moscas. La harina de pescado y laemulsion de pescado
pueden contener hasta un diez% de nitrégeno, laemulsion suele tener algo menos que la harina. Incluso después de
desodorarlo, € liquido tiene un olor desagradable. Algunos fabricantes e afladen potasio inorganico alaharinade
pescado haciéndola «semiorgénicax.

Haz tu propiaemulsién de pescado triturando pescado antes de echarlo a jardin. También puedes enterrar raspas de
pescado en el agujero de plantacion. Recomiendo de dos a cuatro raspas de 30 a 40 centimetros de largo por
agujero.

La emulsién de pescado, un liquido soluble barato, es rica en nitrégeno organico, microelementos y tiene algo de
fésforoy potasio. Este fertilizante natural dificilmente se aplicaen exceso y esta disponibleinmediatamente paralas
plantas. La emulsion de pescado puede disolverse con agua y pulverizarse como abono foliar, aunque podria
obturar € pulverizador si no se diluye bastante. Incluso la emulsion de pescado sin olor, huele. Sdlo usadla en
plantas de exterior.

El estiércol de cabra es como e de caballo, pero mas potente. Se compostay utiliza como € de caballo (ver més
abgjo).

El polvo de granito o harina de roca de granito contiene hasta un 5% de potasio y varios microelementos. El polvo
de granito es unafuente de potasio barata, que no afectaal pH delatierray se descompone lentamente, aportando
nutrientes alatierra durante varios afios. Aplicar como abono de cobertura o en la proporcion de cinco asiete kilos
por cada 10 metros cuadrados. Combina e polvo de granito con fosfatos minerales y estiércol para lograr una
mezcla completa de fertilizantes con la que comenzar |as cosechas en primavera.

El guano de murciélago esta formado por excrementos de estos mamiferos. Es rico en nitrégeno soluble, fosforoy
microelementos. Laescasez de este el emento, conocido como e super abono organico soluble de floracion, lo hace
caro. Se extrae de cuevas donde se seca con una minima descomposicién. El guano de murciélago puede tener
miles de afios de antigliedad. L os depdsitos mas nuevos contienen altos niveles de nitrégeno y pueden quemar las
plantas si se aplican en exceso. Los depdsitos mas antiguos, 1os mas famosos, son ricos en fosforo y constituyen un



excelente abono de floracion. El guano de murciélago suele presentarse en polvo y se utiliza como abono de
cobertura o diluido en un té como abono foliar. No se debe respirar € polvo al mangjarlo, puede causar nauseas e
irritacion. Los murciélagos se asocian con larabiay las peliculas de terror. En Estados Unidos, tan solo diez casos
de rabia han sido producidos por mordeduras de murciélagos. Algunos murciélagos comen miles de insectos cada
noche, otros pudren la fruta. Estos animales, descendientes prehistoricos, tienen gran valor para € ecosistemay
deben ser protegidos. El guano de murciélago puede ser dificil de encontrar en las tiendas, pero se puede pedir a
algun distribuidor que se anuncie en revistas de jardineria.

El guano de aves marinas es ato en nitrdgeno y otros nutrientes. La corriente Humbolt, alo largo de la costa de
PerGy € norte de Chile, evita que llueva en estas zonas por |0 que € guano no se descompone.

El guano de Sudamérica esta entrelos mejores del mundo. Se extrae raspandolo de lasrocas de aridasislas marinas.
Ladosis media es una cucharada en cuatro litros de agua. El guano también se recol ecta en muchas costas de todo
el mundo.

El yeso, sulfato cdcico hidratado, se usaparabgjar € pH delatierray mejorar € drengjey laaireacion. También se
utiliza para hacer més lenta la descomposicién del nitrégeno.

La harina de pezufias y cuerno es una substancia granular que constituye una excelente fuente de nitrégeno de
descomposicién lenta. El problemade este abono es que atrae alas moscas 'y potencialos gusanos. Las bacterias de
latierra deben descomponerla antes para que los nutrientes lleguen alas raices. Aplicar dos o tres semanas antes de
plantar. Permanece en latierradurante seis 0 mas meses. Laharinade cuernosy pezufias contiene de un 6 aun 15%
de nitrégeno y alrededor de un 2% de écido fosférico. La harina de cuernos muy pulverizada, por otro lado, se
descompone con més rapidez y causa menos problemas con moscas y gusanos.

El estiércol de caballos se encuentra con facilidad en caballerizas e hipddromos. Utiliza el estiércol de establos que
usen caiamo, paja o turba como cama paralos caballos. Las virutas de madera (excepto las de cedro) pueden ser
una fuente de enfermedades para las plantas. Es necesario compostar €l estiércol de caballo durante dos meses
antes de afadirlo a jardin. El proceso de compostaje o descomposicion mata a las malas hierbas y resulta en un
mejor uso de los nutrientes. Lacamade paja puede usar gran parte del nitrégeno al descomponerse pero, como deja
muchos espacios entre €l estiércol, puede hacerse una pila bastante alta sin necesidad de afiadir otros materiales que
la aireen. El contenido en nutrientes del estiércol de caballo es: N0O,6%, P0,6%, P0,4% y un amplio abanico de
microelementos.

El kelpo de Patagoniaes el «Cadillac» delos microelementos. Debe ser verde intenso, frescoy oler como el océano.
L as algas marinas contienen entre 60 y 70 elementos traza que ya estén quel atados (existen en unaforma soluble en
aguay que se puede mover en latierra).

Las conchas de ostras se muelen y normalmente se usan como fuente de calcio en las granjas de aves. Contienen
hasta un 55% de calcio y trazas de muchos otros nutrientes que se liberan lentamente. Afiade conchas de ostras
finamente molidas a compost, 0 en pequefias dosis junto con otros fertilizantes al arar, para asegurar un adecuado
contenido de calcio.

La ceniza de papel contiene alrededor de un 5% de fosforo y por encima de un 2% de potasio. Es un excelente
fertilizante soluble en agua, pero no se debe aplicar en dosis grandes porque el pH es bastante elevado.

El estiércol de palomatiene un contenido muy ato de nitrégeno, pero es mas dificil de encontrar. Se usadel mismo
modo que € estiércol de pollo.

El estiércol de conejo es un excelente fertilizante, pero dificil de encontrar en grandes cantidades. Usa €l estiércol
de congjo como €l de pollo o paloma.

Los fosfatos de roca (duros) son fosfatos cél cicos que se trituran hasta tener la consistencia de |os polvos de tal co.
Este polvo de rocas contiene por encima de un 30% de fosfatos y multiples microelementos. No selavadelatierra,
permaneciendo inalterado hasta que las raices |0 absorben. Se aplican 5 kilos en 10 metros cuadrados de tierra cada
cuatro o cinco afos, durante dos meses después del estercolado anual.

El fosfato coloidal, también [lamado fosfato molido o suave, es un fosfato arcilloso natural. Contiene un 20% de
fésforo (en formade P20 ), calcio y muchos microelementos. El fosfato coloidal es un excelente valor en fertiliza-
cién organica El primer afio liberaun 2% de su peso en fosfatosy un total del 18% alo largo delos siguientes afios.
El fosfato suave no quemalas plantasy esta disponible para cuando las plantas |0 necesitan. También constituye un
buen acondicionador de latierra, que potencia las lombrices de tierra 'y |os microbios beneficiosos para la tierra
Mezclafosfato coloidal en latierracadaafio ( 2,5 kg. en 10 metros cuadrados detierra) junto con calizay estiérco-
lesricosen nitrégeno y harina de algas. Otra manera es afiadir de 7 a 10 kilogramos de fosfato coloidal junto con
caliza cada cuatro afios.

El potasio de roca es unaimportante fuente de potasio. Se libera muy lentamente y permanece en latierravarios



anos. Proporciona hasta un 8% de potasio y puede contener muchos microelementos.

Las algas se recogen del océano o de las playas, selavan paraquitarleslasal, se secan y setrituran paraformar un
polvo. Estén |lenas de potasio, numerosos microelementos, vitaminas, aminoacidos y hormonas vegetales. El con-
tenido nutriente varia de acuerdo con €l tipo de algay sus condiciones de crecimiento.

La harina de algas se asimila rapidamente por las plantas, ayuda a mantener la vida y estructura de la tierra'y
potencia la fijacion del nitrégeno. Las plantas resisten mejor las enfermedades y las heladas ligeras. Afiadir, en
primavera paramejores resultados, entre 500 gramosy 1 kilo. de polvo seco a 10 metros cuadrados detierra. Harén
falta varias semanas para que las bacterias de la tierra descompongan | os nutrientes de forma que estén disponibles
paralasraices. Las algas también aceleran la descomposicion del compost y protegen alas plantas del estrés de un
trasplante.

L os abonos liquidos de a gas contienen nitrégeno, fésforo, potasio, todos |os microel ementos necesarios quel atados
(en una forma soluble en agua'y moévil por latierra) y hormonas vegetales. Regad la tierra con una solucion del
abono o pulverizad las hojas para lograr una répida cura de deficiencias. Las soluciones de algas son estupendas
para sumergir las semillas, los esquejes o las raices antes de plantar.

El estiércol de ovejaesrico en nutrientesy con é se hace un maravilloso té. El contenido medio de nutrientes es:
NO0,8%, P0,5%, K0,4% y muchos microel ementos. El estiércol de ovejaes caliente porquetiene pocaaguay mucho
aire. Se calientan rapidamente en una pila de compost. Los estiércoles de vaca o de cerdo son frios, porque contie-
nen mucha aguay se compactan fécilmente, expulsando € aire.

L os desperdicios de gambas y cangrejos contienen niveles relativamente atos de fosforo.

El estiércol de cerdo tiene un ato contenido de nutrientes, pero es de accion méaslentay mas himedo que el devaca
o0 caballo. El contenido medio de nutrientes es. NO,6%, P0,6%, K0,4% y abundantes microel ementos.

L as cenizas de madera dura dan hasta un 10% de potasio y |as de madera blanda arededor de un 5%. El potasio se
lava con rapidez, por |o que la ceniza se debe recoger poco después de quemar lamaderay guardarse en un lugar
seco. Se utiliza en una mezcla junto con otros fertilizantes, de 2 a 5 kilos en 10 metros cuadrados de tierra. El
potasio selavadelascenizasy S se aplicaron en exceso causa que latierra se compacte demasiado. Las cenizas de
madera son un buen aditivo para el montén del compost.

El estiércol de lombrices consiste en humus digerido con un contenido variable de nutrientes. Es una excelente
fuente de nitrégeno soluble que no quema las plantas y éstas |o pueden absorber inmediatamente. El estiércol de
lombrices es un excelente acondicionador de latierraque proporcionafertilidad y una buena estructurade latierra.
Mézclalo con tierra de macetas para lograr una mezcla fértil y rica. El estiércol de lombrices sin mezclar parece
granito triturado. Esrico en nitrégeno disponibley otros nutrientes. Se utiliza como fertilizante organico y acondi-
cionador de latierra. Laslombrices de tierracomen y digieren la materia organica en descomposicion. El estiércol
estaformado por estamateriadigeriday excretada. Es pesado y muy denso, por o que cuando se mezclacon tierra
no debe ponerse més del 30% de humus de lombriz, porque puede impedir € crecimiento delasraices. Lamayoria
de las tiendas no tienen estiércol de lombrices. Busca en revistas y periddicos o pregunta en las tiendas.

Nota: los nutrientes de los fertilizantes organicos pueden variar mucho dependiendo de la fuente, edad, erosion,
clima, etc. Para saber € contenido exacto de nutrientes, consulta las especificaciones del vendedor.

Tres mezclas basicas de fertilizantes or ganicos
3-3-4

3 partes de polvo fino de granito

1 parte de harina de sangre

1 parte de harina de huesos

5 partes de harina de algas

4-5-4

2 partes de harina de sangre

1 parte de fosfatos suaves

4 partes de cenizas de madera dura

4-6-4

2 partes de harina de semillas de algodon
1 parte fosfato suave

1 parte polvo fino de granito



Tés organicos

L ostésfertilizantes organi cos contienen nutrientes organi cos sol ubles disueltos en agua. Laemulsion de pescado o
el liquido de algas son concentrados organicos para usar en disoluciones. Los fertilizantes solubles, incluido €
humus de lombrices, los estiércoles y los guanos sirven para hacer excelentes tés organicos. Cuaquier nutriente
organico soluble puede echarse a un barril de aguay hacer un té. Los nutrientes se mezclan con € agua, se degjan
reposar unos diasy se aplican. También se pueden meter los abonos en el agua dentro de unabolsa. Un té diluido
puede utilizarse en todos |os riegos. AsegUrate de agitar € té antes de usarlo. La bolsa para meter |os abonos en €l
agua funciona muy bien con fertilizantes organi cos solubles como e guano de murciélago, laemulsion de pescado,
el guano de aves marinas, las algasy € estiércol de lombrices.

Jardineria hidroponica

Lajardineria hidropdnica consiste en cultivar plantas sin tierra, en unamezcla o sustrato que no contienetierra, 1o
gue permite un gran control de los nutrientesy el oxigeno que absorben las raices.

En hidroponia€l sustrato inerte sin tierrano contiene nutrientes propios. Todos |os alimentos se aportan atravésde
lasolucion nutritiva. La solucién pasa por las raices o las inunda a interval os regulares, luego escurre. El oxigeno
extra alrededor de |as raices acelera la absorcion de nutrientes. Pueden absorber |a comida tan rdpido como sean
capaces de utilizarla. En la tierra, como en la hidroponia, las raices absorben nutrientes y agua, pero incluso la
mejor tierra raramente tiene més oxigeno que una mezcla hidroponica sin tierra.

El cultivo hidroponico es muy exacto y no perdona los errores como o hace el cultivo en tierra. Latierra actta
como un buffer o tampdn para los nutrientes y los mantiene durante mas tiempo que |os sustratos de hidroponia.
Para cultivar marihuana con hidroponia en €l exterior es necesario contar con una area segura de cultivo y un
abundante suministro de agua. Lamayoria de los cultivadores de exterior no tienen acceso atantaagua o aun area
totalmente segura. Para més informacion sobre hidroponia consultar Indoor Marijuana Horticulture, de Jorge
Cervantes (disponible en holandés, inglésy ademén), Marijuana Indoors: Five Easy Gardens, de Jorge Cervantes,
Hydroponic Food Production (disponible en espafiol e inglés), de Howard Resh o Marijuana Hydroponics, de
Danid Storm.

Plagasy enfermedades: insectosy hongos

En el exterior, losinsectos viven en todas partes. Su poblacién se disparacuando € climaes adecuado, normalmen-
te cdlidoy himedo. L os hongos estan presentes en el aire en todo momento y seasientan'y crecen si las condiciones
climéticas son correctas. Tanto los hongos como |os insectos se pueden prevenir, pero si lainfestacion ha comen-
zado seran necesarios métodos de control muy severos para erradicarl os.

Prevencion

Lalimpiezaesel primer paso parala prevencién de hongos e insectos. No dejes las hojas caidas en contacto con la
tierra, recogelas. Si tienes problemas con hongos o insectos no utilices mulch o mantillo.

Las herramientas y ti mismo podé's transportar muchos bichos y hongos microscopicos, que pueden resultar
fatales para el jardin. Desinfectalas herramientas sumergiéndolas en a cohol o lavalas con aguay jabon después de
utilizarlas con una planta enferma. A los hongos y los insectos, les encanta saltar de planta en planta a través de
herramientas sucias. L avate las manos antes de trabgjar con las plantasy después detratar aunaplantaenferma. No
entres en tu jardin después de visitar jardines infestados por insectos.

Unavez que hayas cultivado una cosecha en macetas, tiralamezcla. Algunos cultivadores ponen carbon vegetal en
el fondo de los contenedores para absorber e exceso de salesy mantener latierra. Latierrausadaen macetas puede
albergar insectos y hongos perjudiciales. Comenzar la cosecha con nuevatierra para macetas cuesta mas de entra-
da, pero eliminara muchos problemas en potencia.

Si se planta en exterior, en grandes agujeros, no es necesario ni practico tirar latierra. Este substrato sdlo necesita
ser acondicionado de nuevo después de la cosecha, cubrirlo con mantillo, y dgjarlo en barbecho durante todo el
invierno. Cuando se plante en primavera, latierra serameor que s fuese nueva.

Hay plantas que, cultivadasjunto alacosecha, ayudan aevitar losinsectos. Lamayoriadelosinsectosodian €l go.
Cuando plantes semillas o trasplantes, entierraaun 1 centimetro de profundidad unos pocos dientes de gjos. El g0
crecera derecho hacia arriba creando muy poca sombra, con un sistema de raices compacto unido a bulbo bgjo la
tierra. Cuando trasplantes, traslada los gjos junto con la marihuana. L as plantas «de compafiia» también usan agua.
Si tu jardin estd en una zona seca, quizas esta técnica no seaviable.

Mantén las plantas sanas y creciendo con rapidez todo € tiempo. Las enfermedades atacan primero alas plantas



débiles. Las plantas fuertes tienden a crecer masrapido de lo que los insectos pueden comer o los hongos extender-
se. Las plantas fuertes, sanas 'y creciendo rdpido tienen pocos problemas de hongos o insectos. Haz que lavida de
losinsectosy los hongos sea horrible. Losinsectos odian el viento y |as pulverizaciones de agua. L os hongostienen
pocas posibilidades de asentarse si hay brisay no crecen bien en latierra, lostallos o las hojas secados por € viento.

Insectosy arafiasrojas

L os jardineros tienen muchas opciones para controlar |os hongosy losinsectos. Las més importantes son lalimpie-
zay laprevencion seguidas del control del clima. Luego estalalimpiezamanual deinsectos, chafandolos o cogién-
dolos uno a uno. Si pulverizas, utiliza sustancias naturales. Los productos quimicos fuertes son sdlo un ultimo
recurso. Incluso los sprays naturales ralentizan e crecimiento. Los aerosoles cubren las hojas con una capa de
residuos. Para conseguir |os mejores resultados, lavalos residuos unos dias después. Cuanto mas concentrado es el
producto, masfuerte es paralaplanta. Pulverizalas plantas|o menos posibley no pulverices en absoluto durante las
dos Ultimas semanas antes de cosechar. L ee atentamente | as etiquetas de todos | os fungicidas e insecticidas antes de
usarlos.

Utiliza solo sprays de contacto para plantas comestibles. No pulverices las plantas muy jovenes o los esquejes
recientes. Pueden quemar o matar las plantas jovenesyy tiernas.

Sprays para matar insectosy aranasrojas

Bacillus tburingiensis (BT) eslabacteria mejor conocida entre varias que atacan las larvas de los insectos. Otros
insecticidas microbianos parecidos son B. lentimorbus y B. sphaericus. Bgo e nombre comercial de Vectobac y
Gnatrol en Estados Unidos, se vende Bt/H14 que controla los nematodos destructivos del suelo. Los nematodos
destructivos son dificiles de ver. Provocan crecimiento lento y raices que se pudren lentamente.

Losgusanosy las orugas comen labacteriaBT que se pulveriza sobre las hojasy, en un corto periodo de tiempo en
su sistema digestivo, se envenenan.

Hoy dia, hay més de media docena de variedades de BT comunes. El B. tburingiensis var. Kurstaki (BTK) es
toxico para muchas larvas de orugasy polillas, incluyendo muchas de | as especies que se dimentan de cannabis. El
B. tburingiensis var. Israelensis (BTI) es efectivo contralas larvas de mosguitos, moscas negrasy mosquitos del
hongo.

Como que e BT no suele producir esporas dentro del cuerpo de los insectos, pueden ser necesarias varias aplica
ciones para controlar una infestacion de insectos.

Tierra diatomacea

Latierra diatomécea es fatal parala mayoria de insectos de cuerpo blando incluyendo pulgones, babosasy arafias
rojas. Latierradiatomécea contiene, asimismo, catorce mineralestrazaen formaquelatada (dis ponible). Estatierra
no esta registrada como pesticida o fungicida; las recomendaciones que se hacen estan basadas en lainvestigacion
y la observacion de expertos cultivadores. Cuando se espolvorea en las plantas y la tierra, la tierra diatomécea
abrasa € recubrimiento céreo de los caparazonesy lapid de los bichos dejando que salgan los liquidos corporales.
Si e insecto come latierra diatomécea, la abrasion se produce en su estdbmago. Las lombrices de tierra, los anima-
les, los pgarosy los humanos pueden digerir latierra diatomacea sin efectos perjudiciaes. Utiliza méscaray gafas
protectoras mientras la manipules para evitar irritaciones oculares o pulmonares.

Parapulverizarla, mezcla 1 parte de tierra diatomécea con 3 a5 partes de aguay unas pocas gotas de un jabén para
platos biodegradable. Utilizalo frente a plagas de insectos.

~Precaucion! No utilicestierradiatomacea para piscinas. Hasido tratada quimicamente y calentaday contienesilice
cristalino que es muy dafiino s se respira. El cuerpo esincapaz de disolver laforma cristalina del silice que causa
irritacion crénica.

Sprays caser os

Muchas preparaciones caseras para pul verizar repeleny matan las plagas del cannabis. Lamayoriade estos brebajes
caseros se basan en el picantey € olor fuerte.

Se preparan normamente mezclando plantas repelentes con un poco de agua en una batidora. Para evitar que se
atasgue € aerosol, la mezcla se filtra através de una media de nylon o unatelafina, antes de diluirlo en agua para
pulverizarlo.

Cocinar o calentar los brebajes norma mente destruye |osingredientes activos. Para extraer |osingredientes, trocea
las plantas y sumérgelas en aceite minera durante un par de dias. Afiade este aceite a aguaincluyendo un poco de



detergente o jabdn para emulsionar o suspender las gotas de aceite en €l agua. Los jabones y detergentes
bi odegradabl es funcionan bien como agentes humectantes para estas preparaciones. El jabon se disuelve megjor s se
anade una cucharadita de alcohol por cada litro de agua.

Crisantemos, caéndulas, narcisos, g os, cebollinos, cebollas, pimientos picantes o guindillas, jugo de insectos (ba-
tiendo los insectos a destruir), rabanos picantes, menta, orégano, tomate y restos de tabaco repelen o matan insec-
tos entre los que se incluyen pulgones, orugas, arafias y moscas blancas. Las mezclas pueden variar en sus propor-
ciones, pero siempre se debe filtrar la preparacién antes de mezclarla con agua para pul verizar. Una buena receta:
mezcla una cucharada pequefia de salsa de Tabasco y cuatro dientes de gjo con un litro de agua. Béatelo bien 'y
filtralo con una media de nylon o unatela fina antes de pulverizarlo.

Una mezcla de un octavo de taza de cal apagada con un litro de agua hace un efectivo spray insecticida, especial-
mente indicado para plagas minUsculas como las arafias rojas. Mezcla un jabén no detergente con lacal; € jabdn
actlla como elemento pegajoso e insecticida. Lacal puede ser causticaen grandes dosis. Prueba siempre el insecti-
cida en una planta. Espera unos pocos dias para comprobar s tiene efectos adversos antes de utilizarlo con plantas
smilares.

L os aerosoles que incluyen manzanilla se utilizan para prevenir € mildiu y un tipo de hongo que marchitay pudre
el tallo de las plantas jovenes. Lalgjia pararopa (hipoclorito sodico) es un buen fungicida. Normalmente, se vende
diluido a 5%. Irritala piel y los 0jos, por lo debe usarse guantes 'y gafas a utilizarlo. Mezcla 1 parte de lgjiay 9
partes de agua; usa esta solucion como desinfectante general parael material, las herramientasy las heridas de las
plantas. Lasolucion delejiase descompone con rapidez, por |o que dejapoco o ningun residuo. Losjardinerosalos
que no les gusta lalgjia utilizan una solucion al 35% deH O .

Los jabones insecticidas son insecticidas suaves de confaéto fabricados a partir de acidos grasos de plantas y
animales. Estos jabones son seguros paralas abegjas, los animalesy 1os humanos. El jabon acaba con losinsectos de
cuerpo blando como los pulgones, cochinillas algodonosas, arafias rojas, thrips y moscas blancas penetrando y
obturando las membranas corporales.

Safer’s Insecticidal Soap es un jabén insecticida bien conocido. Es un concentrado liquido de sales potésicas que
resulta toxico para los insectos, pero no para animales o personas. Es més efectivo s se aplica en cuanto se
descubren |os primeros insectos.

L os jabones suaves hechos con jabon biodegradable matan alos insectos de la misma manera que € jabon insecti-
cida, pero no son tan potentes. No utilices jabones detergentes, pueden ser causticos. Mezcla unos pocos tapones
de medida de uno de estos jabones en un litro de agua para hacer un spray.

Estos jabones también se pueden usar como agente humectante cuando reguemos turba, tierra seca de trasplantes
0 semillas recién nacidas. Tanto e jabon como e detergente reducen la tension superficial del agua para dar una
mejor permeabilidad. Los jabones también se pueden usar mezclados con los sprays para repartir y adherir los
principios activos. Los jabones suaves duran solo un dia antes de disiparse.

Lanicotina (sulfato) es un pesticida no persistente derivado del tabaco. Es toxico parala mayoria de los insectosy
para las personas s se tragan un concentrado. Este compuesto muy venenoso afecta a sistema neuromuscular,
causando convulsionesy lamuerte alosinsectos. A menudo, la nicotinase mezclacon azufre paraformar sulfato de
nicotina

El aceite horticola en aerosol que se utiliza frecuentemente en invernaderos no es e mismo tipo de aceite que €l
usado en los coches o e que venden en tiendas de maguinaria. El aceite horticola se refinaeliminando lamayoriade
los compuestos toxicos para las plantas. El aceite de petrdleo ablandalos bichosy sus huevos e impide normamen



te su ciclo vital. Utiliza sdlo aceite horticola li-
gero con una viscosidad de 60 a 70. El aceite

ligero es menos toxico paralas plantas. Yo pre- T

fiero utilizar |os sprays de aceite sélo durante el

crecimiento vegetativo para que los residuos
tengan tiempo de disiparse antes de la cosecha.
Mezcla dos gotas de aceite horticolaen 1 litro
de agua (no mésdel 1%). Unasolucién con més
gue unas pocas gotas de aceite puede quemar
los brotes tiernos y obturar los poros de las ho-
jas. Repite las pulverizaciones s es necesario.
Normamente hacen falta tres aplicaciones se-
paradas por 510 dias. Laprimeraaplicacion aca-
bara con la mayoria de los adultos y muchos
huevos. Los huevos eclosionan en unos 10 dias.
L a segunda pulverizacién acabara con los hue- HORA
Vos recién abiertos y los adultos restantes. La | | PEL TE
tercera aplicacion eliminard a los supervivien-
tes.

El aceite Neem esrelativamente nuevo en Esta-
dos Unidos, pero durante muchos afios se ha
utilizado como insecticida botanico en Africay
el Sureste asi&tico, de donde es nativo e arbol
Neem (Azadirachta indica). El extracto de
aceitede Neem e.' erce un efectivo control sobre Para hacer 1é de estiércol u otro fertilizante soluble lo diluimos en agua. Este
docenas de plagas, incluyendo iNnSectos ¢ es un fertilizante excelente que puede ser utilizado a menudo. Es mds ficil
minadores, cochinillas algodonosas, moscas ~ #ransportar el fertilizante seco que en liguido. Ofros cultivadores esparcen el
blancas, orugas, grillosy saltamontes. fertilizante seco en torno a las plantas y lo mezclan y aran con la tierra.

Este aceite actla como pesticidasistémico y de

contacto. Cuando se afiade el aceite, amargo y con fuerte olor, alatierra, los ingredientes esenciales se convierten
en sistémicos entrando en lostallosy follgje de las plantas. Las plagas evitarén las plantas con este fuerte olor o las
comeran, muriendo antes de madurar.

El aceite de Neem es muy poco toxico paralos mamiferos. Losingredientes activos se descomponen con rapidez al
sol y en pocas semanas en latierra.

La piretrina es un pesticida de amplio espectro extremadamente potente que resulta muy téxico parala mayoriade
los insectos, incluyendo los beneficiosos. Aplicada con un aerosol controla con eficacia los insectos voladores. La
piretrina se combina a veces con rotenona o ryania para asegurar su eficacia. Utiliza este insecticida no selectivo
para pulverizar plantas fuertemente infectadas.

La piretrina no es téxica para los animales o los humanos. Se puede comprar en aerosol, polvo o liquido. Los
aerosoles son muy comodos, pero pueden quemar €l follgje s se pulverizan amenos de 30 centimetros de la planta.
L os aerosol es también contienen pyperonyl butoxide, que estoxico paralas personas. Todas las formas de piretrina
se disipan en unas pocas horas en presenciade aire'y luz solar. Al menos un fabricante ofrece piretrina encapsulada
en aerosol. Cuando € spray pulverizad liquido, unaburbuja se forma arededor de cada gota de piretrina. Protegi-
da por laburbuja, la piretrina se mantiene intacta durante varios dias. Si un insecto se encuentralaburbujase libera
lapiretrina

Es cas imposible aplicar incorrectamente el spray, salvo s se pulveriza desde muy cerca. La piretrina pulverizada
Ilegaatodos loslugares, incluso debajo de las hojas, a cuaquier sitio donde un bicho se pueda esconder. AsegUrate
de seguir las instrucciones del fabricante.

L as piretrinas sintéticas son toxicas paralas abgjas.

Rotenona, Ryaniay Sabadilla se mezclan frecuentemente y se venden bajo distintos nombres. Todos son extractos
de plantas que se pueden usar en aerosol 0 polvo. Son insecti cidas de contacto no sel ectivos que actlian envenenan-
do e sistema nervioso o €l digestivo. Resultan muy efectivos contra escarabajos, orugas, moscas, saltamontes,
mosquitos, thrips, gorgojos e insectos beneficiosos.

No dafian las plantas y no permanecen en latierra. Los residuos se descomponen en un periodo de tres asiete dias




en presenciade luz y aire. Utiliza estos sprays solo como Ultimo recurso y ten cuidado de que no acaben en rios o
estanques, ya que son muy toxicos para los peces. También son toxicos paralos pgarosy los cerdos.

El azufre hasido utilizado como fungicidadurante siglos. Lastres formas principal es en que se presenta son: azufre
en polvo, azufre mojable y azufre en grandes particulas. Contra las enfermedades de las plantas, los productos
comerciales que afiaden cobre y aceites son mas potentes que €l azufre solo. Por este motivo, no utilices la combi-
nacion comercial si planeas pulverizar aerosoles de aceite en un mes. Paraevitar que se seque € follgie no apliques
azufre cuando las temperaturas sobrepasen los 30° C. El azufre esun Util insecticiday fungicida. Estoxico paralos
insectos y més para las arafias.

Cintas atrapa insectos

L as cintas pegajosas como €l papel antimoscas 0 Tanglefoot TM son muy efectivas. Se pueden untar resinas u otras
sustancias pegajosas en objetos rojos o amarillos que atraerén a los insectos simulando ser fruta madura. Cuando
los bichos aterrizan en la fruta se quedan pegados para siempre. Tanglefoot TM también se puede usar como
barrera en las macetas y los tallos de las plantas. De este modo, |0s insectos son incapaces de cruzar la barreray
moverse de una planta 0 maceta a la siguiente.

Predadores

Insectos beneficiosos. Los insectos predadores suelen estar equipados con mandibulas para chafar o chupar mas
grandes, fuertes y &giles que las de sus presas. Las larvas predadoras buscan y devoran insectos y muchas son
predadores més feroces que sus padres.

Los parasitos se comen a los insectos perjudiciales desde dentro: |os adultos ponen huevos dentro de o sobre el
insecto anfitridn; los huevos eclosionan y las larvas emergen; unavez dentro del anfitrion comienzan a dimentarse
de é. Algunos insectos parasitados mueren en 48 horas, mientras que otros tardan varias semanas. La mayoria de
los insectos parasitados enferman y dejan de comer alo largo de las primeras 24 horas desde que € parasito entré
en su cuerpo. Algunos parasitos producen una bacteria que mata al anfitrion.

L osinsectos beneficiosos se ven atraidos por las floraciones (que les aportan polen y néctar) de unaampliavariedad
de plantas tales como la alfalfa, las zanahorias, € coriandro o cilantro, € hinojo, las margaritas, trébol blanco y
dulcey lamilenrama.

El uso indiscriminado de insecticidas de amplio espectro (incluso los insecticidas botanicos como la piretrina o la
rotenona) matatodos |osinsectos, incluidos|os predadores beneficiosos. En consecuencia, limitalas pulverizaciones
de cuaquier pesticida, herbicida, insecticida o fungicida a aplicaciones puntual es cuando |as medidas més modera-
das no funcionen.

Losinsectos predadores son, entre otros: ciempiés, escarabajos, luciérnagas (larvas o adultos), lacewings, mariquitas,
destructores de cochinillas algodonosas, nematodos beneficiosos, mantis religiosa, arafiasy avispas parasitas.

Grandes predadores

Fomenta los siguientes predadores para que patrullen tu jardin. Se comeran un gran nimero de plagas de las
plantas.

Los murciélagos. El nUmero de insectos que caza un murciélago cada noche se aproximaa su peso corporal. Entre
sus objetivos estan muchas polillas nocturnas. Muchas de estas polillas son, en su fase de larva, orugas muy
destructivas. Las charcas atraen alos insectos que, a su vez, atraen alos murciélagos.

Los pdjaros comen orugas, plagas chupadoras y otros muchos insectos. Muchos p§aros salvajes son omnivorosy
comen plantas (normalmente frutay semillas) y animales (sobre todo insectos). Favorece a estos predadores colo-
candoles casitas, alimento, lugares para que se bafien y arbustos donde esconderse. Algunos pgjaros comedores de
insectos son: los azulgj os, |os carboneros, sinsontes (0 zenzontles), oropéndol as, martines derio, petirrojos, currucas
y chochines.

L aslechuzas pueden acabar con una poblacion de ardillones en unas pocas noches. También comen muchos ratones
nocturnos 'y campafioles (especie de ratén que vive en galerias subterraneas).

Los toposy las musarafias comen insectos, larvas y babosas.

Lasranasy |los sapos son cazadores incansables de insectos y babosas. La mayoriade lasranas viven y se reprodu-
cen dentro o cercadel agua. Los sapos necesitan un lugar relativamente natural con lugares frescos donde escon



derse.

Las culebras grandes comen ardillones, topos, ardillas y ratones. Las culebras més peguefias comen babosas e
insectos. Los lagartos y las salamandras también se alimentan de insectos y otras plagas. Atrae a las culebras,
lagartos y salamandras con lugares frescos y cubiertos donde puedan habitar.

AQué se esta comiendo mis plantas?

Paraaveriguar qué se esta comiendo las plantas, examina atentamente € follgje de laplantay sus alrededores. S es
necesario, obsérvalas con un microscopio. Un microscopio de 30 aumentos mostrara los insectos |o suficientemen-
te grandes como para verlos e identificarlos.

Insectos y otras plagas pequefias

Los insectos chupadores engloban muchas especies. Tienen el tamafio aproximado de una cabeza de alfiler y
pueden ser verdes, amarillos o rojos. Algunos tienen alas, pero la mayoria no. Los insectos chupadores perforan
las hojas y chupan la savia de la planta.

Son més comunes en plantas enfermizas o con exceso de nitrégeno. Buscalos en lacarainferior delashojaso en
las partes blandas de la planta. Excretan una especie de melaza pegajosa que transmite enfermedades viricas y
moho.

Intercalar en la plantacion anis, cebollinos, cilantro, gjos, capuchinasy petunias repel e alosinsectos chupadores.
Controlal os aplastandol os entre los dedos o |aval os de | as hojas con un chorro de agua. Las mariquitas, lacewings
y las larvas de hoverfly comen insectos chupadores.

L os sprays domésticos de jugo de lima, tabaco o guindillas matan alosinsectos chupadores. También los jabones
insecticidas comerciales y |os aerosoles de piretrina.

L ostaladradores 0 minadores son larvas de insectos que agujerean los tallos por dentro. Provocan que las hojas
delaramao €l tallo se marchiten. Busca un pequefio agujero de entrada 'y serrin himedo en los tallos.
Espolvorear pimienta negra o alcanfor alrededor de la base de las plantas repele a las polillas ponedoras de
huevos. Puedes controlar a la mayoria de los taladradores podando las ramas por debajo de la zona dafiada y
destruyendo estas ramas.

Las orugas miden hasta 4 centimetros de largo. Son verdes, a veces a rayas, cuando caminan levantan la parte
central del cuerpo formando una especie de lazo. Se comen las hojas.

Controla las orugas de la col cogiéndolos a mano o pulveriza con jabon insecticida, spray de lima, o Bacillus
thuringiensis (BT). Como ultimo recurso utiliza un insecticida con piretrina o rotenona.

L as cutworms son lombrices (orugas o larvas) rechonchas, de color marrén averde claro y un tamafio de 0,75 a
4 centimetros de largo, que se enrollan cuando son molestadas. Viven justo debgjo de la superficie de la tierra
comiendo las bases de las plantas. Cortan las plantas a nivel de la superficie de latierra. Los adultos se convierten
en polillas nocturnas.

Buscalas inmediatamente, justo bajo la superficie de latierra, alrededor de plantas muertas misteriosamente. Las
cutwor ms tardan en desaparecer de laescenadel crimen, pero si esperas varios dias se algaran unos metrosy seran
muy dificiles de encontrar.

Se pueden prevenir |os dafios rociando harina de maiz, estiércol de pollo, cascaras de huevo machacadas o cenizas
himedas de madera arededor de la base de las plantas. Controlar espolvoreando tierra diatomécea o Bacillus
thuringiensis (BT).

L os saltamontes comen y roen tallos y hojas, destruyendo plantas enteras sin comérselas en su totalidad. De hasta
5 centimetros de largo, los saltamontes se propulsionan con sus dos patas traseras, fuertesy largas.

Protege las plantas recién nacidas del ataque de los saltamontes con AgronetTM o una tela ligera de algodon.
Muchos pgjaros, insectos, culebrasy sapos comen saltamontes. L as arafias también atrapan numerosos saltamontes
en sus redes. Los roedores, ardillas, ratones y camparioles comen saltamontes y sus huevos.

Se controlan con guindillas, jabon insecticida o sabadilla. Leafhoppers: son pequefios insectos de unos 3 milime-
tros de largo y con forma de cufia de color verde, blanco o amarillo. Todos los leafhoppers chupadores de savia
tienen alas en forma de tgjado a dos aguas cuando estan descansando.

Controlalos leafhoppers cubriendo las plantas con AgronetTM o pulveriza con sabadilla o piretrina.

Los minadores adultos vuelan. Ponen huevos de los que nacen gusanos de 3 milimetros, verdes o negros, que se
introducen dentro de las hojas, perforandolas con tuneles. El dafio ala plantano suele ser fatal, pero pueden causar



una cosecha menor.
Lasmariquitasy loslacewings comen sus huevos. Salvo que lainfestacion seamuy grave, puedes quitar y destruir
el follgeinfestado y la planta se recuperara

Las cochinillas y las cochinillas algodonosas son més comunes en las zonas célidas. Parecen pequefios puntos
elevados o trocitos de algoddn, de 3 a6 milimetros, enlostallosy la carainferior de las hojas. Su rango de colores
vadel claro a oscuro.

Los lacewings, las mariquitas australianas, un pequefio escarabajo destructor de cochinillasy las avispas parasitas
chalcid son predadores y enemigos naturales de varias especies de cochinillas.

Para eliminarlas, lavalas de las hojas con agua fria. Usa un cepillo de dientes o un palillo de algodén mojado en
aceite mineral o acohol etilico para eiminar unas pocas, 0 jabon insecticida s hay una plaga.

Los caracoles y |as babosas son moluscos blandos y babosos que se esconden de diay se aimentan de noche. Las
babosas son como caracoles sin concha. Comen casi cualquier tipo de vegetacion, raices incluidas, dejando un
rastro pegajoso de mucosidad plateada. Estas criaturas hibernan en lugares calidos y himedos en lamayoriadelos
climas. Se reproducen prolificamente, y los jévenes moluscos a menudo comen relativamente méas que los adultos.
A los caracoles y las babosas les gustan especiamente las plantas mas jovenes. Emigran a jardines adyacentes en
busca de comida. Un perimetro limpio y seco arededor del jardin les dificultara el paso.

Eliminaamano los caracolesy babosas grandes. Matalos pequefios pul verizando una solucién de amoniaco y agua
apartesiguales. Cuando se pulveriza en pequeiias cantidades, el spray disuelve los moluscos sin dafiar |as plantas.
Unafina capa de cal, tierra diatoméacea o arena
de playasin lavar, de 5 a 15 centimetros de an-
cho, arededor de cada planta o del jardin ente-

ro sera una barrera infranqueable para babosas Acaros
y caracoles. Para atraparlos, coge un trozo an- e

cho de cartdn, ponle unos pequefios piesy de-

positalo en € jardin. Loscaracolesy las babosas Theips

se refugiaradn bagjo e carton.

Levanta € cartén cada dia y quita los bichos.
Pisalos, dasel os de comer alos pollos o cértalos
en dos y afiédelos a la pila de compost como
fuente de nitrégeno.

Para hacer una trampa para caracoles y babo-
sas, cortaunarendijade 3 centimetrosde dto y
7 de ancho en una lata con tapa de plastico.

L as moscas blancas son muy comunes en inver-
naderos y en climas cdlidos donde pasan € in-
vierno. Si se agita el follge de las plantas infes-
tadas, revolotean arededor y luego vuelven a

11

Pulgones y
Moscas blancas

posarse en la planta. Cochinillas:
Entre sus predadores se incluyen las avispas pa- 1. Blancas
rasitas, las Encarsia formosa, las mariquitas y 2. de San José
los lacewings, que comen huevos de moscas 3. Rojas

blancas.

Se controlan colgando cintas amarillas
atrapainsectos (alas moscas blancas les atrae € .
color amarill O) cerca de las pI antas infestadas. Los insectos causan menos problemas a las plantas de exterior que a las de

También son efectivosd ] abén, o aceitein i zm.‘erzor. Busca siempre daﬂos' de insectos y bfmgos. St aparece a/gun sintoma,
. _ Sect mira ¢l texto y toma las medidas correspondientes lo antes posible.
ciday laryania (ver leafhoppers).

Hongos

L os hongos se reproducen esparciendo minusculas esporas en lugar de semillas. En € aire hay siempre presentes
muchas esporas de hongos. En las condiciones adecuadas, estas esporas caen a suelo y comienzan a crecer. Una
tierraencharcaday sin esterilizar, junto con aire himedo y estanco, creael ambiente que los hongos necesitan para
desarrollarse. Aunque hay muchos tipos distintos de hongos, suelen tratarse con |os mismos métodos.



Prevencion

Laprevencion esel primer paso haciael control deloshongos; lalimpiezay € control del clima, sus pilares basicos.
Los jardines himedos y encharcados con poca o ninguna circulacion de aire son los mas proclives alos problemas
de hongos.

Unavez gque aparecen, |os hongos se pueden extender con mucharapidez. Es necesario pulverizar si surgen hongos
gue parecen extenderse, aunque se hayan tomado medidas preventivas.

Enfermedades de las plantas
Las enfermedades de las plantas estan causadas por bacterias, hongos, virus, otros parésitos o condiciones de
crecimiento que inhiben € crecimiento. Prevé las enfermedades evitando las condiciones que las pueden causar.
Las enfermedades aparecen o se ven promovidas por factores como mal drengje, tierra pobre o0 no equilibrada,
circulacién de aire inadecuada, dafios causados por insectos o condiciones antihigiénicas.

Laescasafertilidad de latierray e mal drengje suelen dar lugar a plantas enfermizas susceptibles de ser atacadas
por insectos y enfermedades. Fertilizar més latierray tratar de controlar las plagas en plantas enfermizas causara
mayores problemas. Cuando hay tierrapobre, es generalmente mejor arrancar las plantas enfermas, acondicionar la
tierray comenzar con plantas nuevasy sanas.

Latierravivaestallenade sustancias natural es que ayudan amantener latierray las plantas libres de enfermedades.
Latierraorganica, ricay saludable, es una de las mejores formas de evitar enfermedades de las plantas.

L as enfermedades se acumulan en latierra que se planta afio tras afio. Si es posible, dgjalos agujeros de plantacion
uno o dos afios en barbecho (sin cultivar) entre cosechay cosecha.

Es mas dificil identificar las enfermedades que los atagues de insectos. Pueden comenzar dentro de la planta o
atacar alas raices mostrando pocos sintomas antes de matar alas plantas. Otras enfermedades como el moho gris
o laroyasi se muestran externamente en las hojas. Son mucho mas faciles de identificar y controlar.

Los mohos, las levaduras y |as setas son hongos. Se reproducen por medio de mindsculas esporas que se esparcen
por € aire. La mejor forma de controlar 1os hongos es prevenirlos manteniendo € jardin limpio y desarrollando
buenas técnicas de cultivo. Si el problemaeslo
suficientemente severo para que decidas utili-
zar un fungicida, identifica la enfermedad, es-
coge €l fungicidamenostoxicoy tomatodaslas
medidas de seguridad apropiadas.

TELARANA

L as enfermedades bacterianas son causadas por EN LOS
primitivas plantas unicelulares llamadas bacte- TALLOS
HUEVOS

rias. Una enfermedad causada por bacterias es
mas dificil de diagnosticar que una causada por
hongos.

Losvirus son demasiado pegueriosincluso para
ser vistos con un microscopio, pero también
causan enfermedades a las plantas. A menudo,
otros organismos como insectos, aracnidos o
nematodos |os transportan de planta en planta.
Algunos sintomas de las plantas parecen enfer-
medades, pero no estén causados por hongos,
bacterias o virus, sino por € cultivo, € cuidado
gue les das.

Roya es un término genera que describe varias
enfermedades de las plantas. Los sintomas dela
royaincluyen manchasoscurasen € follge, cre-
cimiento lento, marchitamiento stbito y muerte
de laplanta. La mayoria de |as royas se extien-
den con rapidez a grandes partes de la planta.
Evitalaroya manteniendo el equilibrio adecua-
do de nutrientes en la tierra y asegurando un
buen drengje.

EN DORSO
DE HOJA

ACARO
ADULTO

PUNTITOS
EN LAS
HOJAS

CARACOLES
&-'-IOMM

A-120MM 29

BARBROSAS

ESTELA DE
MUCOSIDAD

~ RECORRIDO

EL CARACOL
SALE DE

NOCHE

Los dcaros dejan puntitos de color claro en las hojas. Los dcaros se encuentran
en la parte inferior de las hojas. Los caracoles y las babosas se comen el follaje.
Busca rastros pegajosos de babas.



Usa caldo de Burdeos o caldo bordelés (sulfato de cobre o de cal) para controlar las royas. De todos modos, la
nica solucion para parar muchos tipos de roya en estado avanzado, especialmente aquell as causadas por bacterias,
esquitar lasplantasy comenzar de nuevo labrando |atierra profundamente y acondicionando € terreno con compost
paramejorar € drengje. Siempre que sea posible, escoge y cultiva plantas resistentes a las enfermedades.
Dampingoff es una enfermedad causada por un hongo de la tierra que ataca a las plantulas jévenes, los esquejes y
lostrasplantes al nivel del suelo. Labase del tallo infectado se pudre donde sejunta con latierra o justo por debagjo.
Prevé estaenfermedad aportando unabuenacirculacion de aire en torno alas plantul as, los esquejesy los transplantes.
Es necesario que la tierra drene libremente y esté himeda, pero no encharcada. Muchas compafiias de semillas
tratan las semillas susceptibles de enfermar con un fungicida quimico como e Captan.

Evitala putrefaccion del tallo utilizando una
mezclaestéril y que drene bien paragerminar
las semillas. Después de plantar las semillas,
esparce una capaligerade turba de sphagnum
por encimade latierra. Laturbadesphagnum
tiene propiedades fungicidas.

El falso mildiu aparece en las hojas, creando
manchas pélidas. El mildiu es un polvo fino
de color gris pdido que cubre cogollos, bro-

COLLAR

. . , EN BASE
tes y hojas. ElI mildiu provoca el e e ~ =
amarilleamiento del follgjey e crecimiento se A :
hace més lento. Mientras que & mildiu esta " /«@; }%&ﬂ
limitado a la superficie de la planta, €l faso \""37 } \\\
mildiu penetraen € sistemade la planta, des- ~=7 /l\”\ 7 &

de donde crece hacia afuera para acabar ma-
tandola. El mildiu corriente es més peligroso
cuando las raices se secan y las hojas estdn himedas. Puede ser fatal.

Prevé los mildius pulverizando caldo bordelés (sulfato de cobre o de cal) o levaduradisuelta. Si €l ataque es grave,
quita el follgje infectado y compostalo o destriyelo. A menudo es necesario combinar |os dos sistemas paralograr
controlarlo.

La botritis 0 moho gris es un hongo que ataca a los cogollos densos. Este moho de rapido crecimiento ataca los
cogollos gordos por € tallo. Los primeros sintomas de la botritis son manchas marrones moteadas que evolucionan
en un moho grisaceo peludo. La botritis se extiende en condiciones frescas y himedas. El moho gris se puede
extender atoda la plantacion en unos pocos dias.

Prevé & moho gris cultivando variedades con cogollos no muy den sosy aportando abundante circulacion de aire.
Evitaregar y abonar con nitrégeno en exceso. Es conveniente evitar el mulch que permanece encharcado y himedo
en zonas umbrias, ya que facilitala aparicion de botritis. Se controla podando y destruyendo |as partes infectadas.
L as zonas geogréficas himedas donde en el exterior lahumedad sobrepasael 70%, son las més problematicas para
controlar los hongos. EI moho de los cogollos puede aparecer cuando se pudren las hojas muertas. Cuando quites
hojas amarillas de los cogollos, arranca la hoja completa con su tallo para que no queden restos de hojas que se
puedan pudrir.

Para controlar el moho gris, quita los cogollos infectados inmediatamente. Retira todo el moho cortando 5 0 10
centimetros por debajo de €. Evita que el cogollo enmohecido infecte a los demés. Lava tus herramientas con
alcohol después de retirarlo. No hay ninguin spray o producto quimico que sea efectivo contra el moho gris.

Con & nombre «manchasfoliares» se denominan muchas enfermedades causadas por bacterias, hongos o nematodos.
Se forman puntos negros enlas hojas. Es comin en jardines de climas hiumedos. El riego excesivo y una pobre
circulacion de aire facilitan la aparicion de estos hongos de |as hojas. Las hojas se marchitan y caen.

L os hongos que causan | 0s puntos negros se evitan con unaadecuadacirculacion del aire. Cortay destruyelashojas
infectadas. Si lainfeccién es grave, trata los puntos con un fungicida. Los fungicidas basados en e azufre son los
menos tdxicos.

Un collar protege el tallo de los roedores.

Grandes plagas
Losciervosy los alces pueden convertirse en un problemasi hay poco follgje tierno para que coman. Un cultivador
mea alrededor de su jardin para mantener alos ciervos agados. También puedes rodear cada plantadel jardin con



malla de gallinero. Ademés, los animales grandes pueden pisar |as plantas.

Los ciervos se pueden repeler con € olor de sangre 'y pelo humano.

Coloca pufiados de harina de sangre en bolsas de telay sumérgelas en agua cada pocos dias para activar € olor.
Cuelga las bolsas de arboles para evitar que los perros y otros predadores puedan comérselas.

Introduce pufiados de pel o humano en bolsas de telay cuélgalas de unavalla de jardin. Utiliza pelo recogido en la
peluqueria. “Tu pelo puede hacer que la policia relacione contigo la plantacion!

Losratonesy |os camparioles no suelen constituir un grave problemaparael jardin. Pueden ser perjudiciales s roen
lostroncos delas plantas. Mantén el mulch a 30 centimetros delostroncos s |0s ratones son un problema. También
puedes proteger las plantas con un collar rigido de plastico o metal que mantenga apartados a | os ratones.

El megjor control de los ratones o hara un gato a que le guste cazar. Los cepos para ratones funcionan bien con
pequeiias poblaciones, pero puede ser tedioso acabar con un grupo grande.

L os conejos comen cuaquier cosadel jardin y se multiplican con facilidad. Se pueden repeler los conejos pulveri-
zando ligeramente fosfato de roca en las hojas jovenes o esparciendo harina de sangre en torno a la base de las
plantas. Un té de estiércol de vaca, pulverizado sobre las hojasy latierra, también evitard que se cenen la cosecha.
L os conejos encuentran repulsivas | as hojas pulveri zadas con guindillas 0 emulsion de pescado y harina de huesos.
Existe un buen nimero de repel entes comercial es para conegjos, pero ten cuidado si |os usas con marihuana que vas
aconsumir.

Un perro ayudara a mantener |os conejos a distancia, pero para estar seguro de que se mantienen fuera del jardin
hay que valarlo. La malla de gallinero debe enterrarse a menos a 20 centimetros de profundidad para evitar que
hagan un tlnel y elevarse unos 70100 centimetros para que no la salten.

Sobre la pulverizacion

Utiliza solo insecticidas y fungicidas que sean sprays de contacto para utilizar en frutas y hortalizas comestibles.
Lee toda la etiqueta para averiguar qué venenos o compuestos contiene. Espera unos dias mas de los que la
etiqueta recomiende y lava las hojas antes de ingerirlas.

L os sprays orgénicos o natural es también son téxicos y deben usarse con moderacion. De todos modos, algunos
aerosoles como las piretrinas y 10s jabones insecticidas no son perjudiciales para los humanos o los animales.
Utiliza un respirador o una mascarilla cuando pulverices.

Los pulverizadores de pléstico no se corroen ni oxidan. Las boquillas metédlicas con culatas de plastico se
limpian facilmente con un clip. Una pulverizador pequefio, de 1 o 2 litros, es mas comodo de manejar.
Lavasiempre bien labotellay labomba antesy después de cada uso. Mezclalos pesticidas y los fungicidas antes
de usarlos. Cuando acabes de pulverizar vacialos restos, no los guardes para otro dia. Pulveriza por la mafiana
temprano cuando la temperatura no pasa de 20° C. Si se pulveriza unas pocas horas antes del anochecer, la
humedad depositada en las hojas durante la noche puede provocar la aparicién de hongos.

Una planta sufre menos shock por el spray toxico si tiene mas agua en su sistema. Lo contrario es cierto parala
fertilizacion foliar. Las plantas absorberan los nutrientes solubles pulverizados con més rapidez si hay menos
aguaen laplantay latierra

Utiliza un vaso medidor que solo sea para el jardin. Mantenlo limpio. Pulveriza el crecimiento vegetativo de
forma que | os sprays se descompongan total mente antes de la cosecha. No pulverices productos quimicos toxi-
cos durante | as dos Ultimas semanas antes de cosechar. Si la humedad permanece en el cogollo durante un diao
maés, el moho encontrard un nuevo hogar.



Marihuana en exterior: cultivo de guerrilla,

Conversion al sistema métrico

Cuando Multiplica Para

CONoOCEs Pﬂl’ Sabﬁr

Longitud 1 pulgada = 25,4 milimetros (mm)
milimetros 0,04 pulgadas 1 pie (12 pulgadas) = 0,3048 metros (m)
centimetros (1,39 ]:l!.llgﬁdils 1 yarda (3 pies)= 0,9144 metros

metros 3,28 pies T ]

Lot 0,62 il 1 milla = 1,60937 kilometros

pulgadas 25,40  milimetros 1 pulgada cuadrada = 645 milimetros cuadrados
pulgadas 2,54 centimetros 1 pie cuadrado = 0,0929 metros cuadrados
pies 30,48  centimetros 1 yarda cuadrada = 0,8361 metros cuadrados
}'af‘das 0.1 Wctms 1 milla cuadrada = 2,57 kilémetros cuadrados
millas 1,16 kilometros

Conversién de medidas de liquidos

Area q

centimetros cuadrados 0.16 pulgadas cuadradas 1 pinta (Reino Umide) = 0,56824 litros

metros cuadrados 1,20 yardas cuadradas 1 pinta seca (EE UU) = 0,55059 litros
kilometros cuadrados 0,39 millas cuadradas 1 pinta liquida (EE UU) = 0,47316 litros

hectireas 2,47 acres : i : . :

pulgadas cuadradas 6,45 centimetros cuadrados 1 galdn (Reino Unido)(8 pintas) = 4,5459 litros

pies cuadrados 0,09 metros cuadrados 1 galén seco (EE UU) = 4,4047 litros

vardas cuadradas 0,84 metros cuadrados 1 galon liquido {EE UU) = 3,7853 litros

millas cuadradas 2,60 kilometros cuadrados 1 49 = 283495 gramos

acres U0 hectiress 1 ibra (16 onzas) ~0,453592 Klegracnos

Volumen 1 gj:ﬂmo = 15,4325 pizcas |

mikilitros 0,20  cuchara de té 1 kilogramo = 2,2046223 libras

mililitros 0.60 cuchara de sopa 1 milimetro = 0,03937014 pulgadas (Reino Unido)

mnililitros 0,03 onzas liquidas 1 milimetro = 0,03937 pulgadas (EE UU)

]ﬁtms ;’fi t%ziﬁ 1 centimetro = 0,3937014 pulgadas (Reino Umido)
tros 2 intas

fiss 1.06 Euarms & gdbn 1 centimetro = 0,3937 pulgadas (EE UU)

litros 0,26 galones 1 metro = 3,280845 pies (Reino Unido)

metros cibicos 35,32 pies cibicos 1 metro = 3,280833 pies (EE UU)

metros cibicos 1,35 yardas ciibicas 1 kilémetro = 0,6213722 millas

cuchara de té 4,93 mililitres

cuchara de sopa 14,78  mililitros . )

onzas liquidas 2957  milititres De grados Celsius a grados Fahrenheit

tazas 0,24 litros [Temperatura en °C x 1.80] + 32 = @ Fahrenheit

pintas 0,47 litros [Ternperatura en © F -32] x 0.55 = © Celsius

cuartos de galon (1,95 litros

galones Se0" | ik Conversion de luz

Masa y peso 1 foot-candle = 10,76 =Lux

gramos 0,035  onzas 1 hux = 0,09293

kilogramos 2,21 libras Lux = 1 lumen/metro cuadrado

Onzas 2835 Zramos

libras 0,45 kilogramaos
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Notas adicionales a las
fotos en color

Pigina uno
1. Sean vendiendo semillas en Mare Emery

Seeds en Vancouver, Columbia Britinica,
Canadi.

2. Las semillas de Sensi Seeds y Greenhouse
Seeds son de las mis vendidas en Amsterdam
Café, situado en el centro de Vancouver.

3. Semillas sumergidas en agua durante la
noche.

4. A las plantas hembras les brotan dos tempra-
nos pistilos con forma de pelos que salen de los
nudos de las ramas.

5. Los machos tienen un brote con un pequenio
saco de polen que nace de los nudos de las
ramas. [In saco de polen bien visible es la inica
forma segura de identificar un macho.

6. Los cultivadores cortan las puntas de las
ramas y las mantienen en un recipiente con agua
mientras esperan ser convertidas en clones,

7. A continuacién, se introduce el esqueje en
hotmonas de enraizamiento.

8. El esqueje se planta en el substraro de enrai-
zamiento,

9. Esqueje enraizado tras dos semanas.

Fondo superior: bandeja de esquejes recién
enraizados

Fondo inferior: esquejes enraizados a la venta en
Suiza por 5-10 §.

2] [3]
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Pigina 3 Pidgina 4
Pagina dos

1. El exceso de sales o fertilizante en el agua
quema las puntas de las hojas. El amarillea-
miento entre las venas de las hojas (clorosis) estd
provocado por una carencia de hierro.
Remédialo lavando la tierra con una gran canti-
dad de agua para eliminar todos los restos de
sales y fertilizantes. Después aplica micronu-
trientes quelatados, incluyendo hierro.

2. Todas las hojas vienen del mismo jardin y
sufren de los mismo problemas, exceso de sales
en el agua. El agua es rica en sodio, calcio y otras
sales que causan que muchos nutrientes no pue-
dan ser absorbidos. La solucidn, lava la tierra
cada mes con mucho agua para eliminar los res-
tos de fertilizantes,

3. Las plantas muy sobrefertilizadas muestran
hojas curvadas hacia abajo. Remédialo lavando
la tierra cada semana con agua. Vuelve a fertili-
zar pasadas tres o cuatro sernanas.

4. Las hojas pequeiias y de color pirpura oscuro
indican una carencia de potasio. Este micronu-
triente queda bloqueado en la tierra a cansa del
exceso de sodio en el agua de riego. El remedio
pasa por lavar la tierra abundantemente. Dos
semanas después abona foliarmente con un
abono completo N-P-K. Lava la tierra cada mes
para evitar que se acumulen las sales.

5. La clorosis estd causada por una carencia de
hierro. Sin hierro disponible, €l nitrégeno no se
puede absorber. Las hojas amarillean entre las
venas. Remédialo lavando la tierra y abonando
luego con hierro quelatado.

6. Una falta de magnesio causa que los bordes de
las hojas se vuelvan marrones y se curven mien-
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Pigina 5 Pigina 6

tras aparecen puntos marrones. Para curarlo,
lava la tierra con agua y anade sulfato de magne-
sio (epsomita).

7. Los primeros signos de una deficiencia de
magnesio son los puntos marrones. Esta hoja
también muestra signos de otras deficiencias de
microelementos. Remédialo lavando la tierra
abundantemente con agua para lavar el exceso
de sales que bloquea el magnesio y otros micro-
elementos.

Fondo: Mis de 100 babosas llegaron a este reci-
piente lleno de cerveza. Atraidos por el azicar y
la levadura, los moluscos entran a echar un trago
y se ahogan.

Pigina tres

1. Doblando las plantas evitamos que crezcan
por encima de la valla, fuera de la vista de los
VECinos.

2. Una pequena y rechoncha planta indica en
Paris. Este baleén francés recibe luz filtrada
detrds de un seto de bambu y produjo casi 50
gramos de cogollos escogidos.

3. Una pared alta de bambu protege este jardin
de las miradas ajenas salvo de los helicapteros y
de las fotos por satélite que violan la intimidad
de los ciudadanos.

4, Este cultivador alemin saca las plantas al
exterior cada dia durante doce horas. Las vuelve
a entrar en casa por la tarde y las mete en una
habitacion oscura. Esta foto se hizo el uno de
agosto, después de 7 semanas de floracién,

5. Lola es el nombre de esta nifia. Las raices de
Lola estaban cocidas y arrofiadas por el sol espa-
nol. Para la cosecha tenia cinco meses de edad y

Pdgina 7 Pdgina 8

tan salo 15 centimetros de altura.

6. Este cultivador empieza a mediados de julio a
meter las plantas en un armario oscuro cada
noche para darles doce horas de oscuridad. Las
plantas acaban de florecer a mediados de sep-
tiembre.

7. Planta en el mismo balcén parisino que antes,
Crecié mas ripido y necesité mas fertilizante.
Notad las hojas de color verde higeramente claro,
que indican un nivel bajo de nitrégeno. La plan-
ta dio 55 gramos de buen cogollo.

8. El calor del sol sube la temperatura de las
macetas y las raices hasta mds de 50° C. El calor
ralentiza el crecimiento de las raices y reduce a la
mitad la cosecha.

Fondo: Cogollo inmenso de Jack Herer, madu-
rado en el jardin de atris de un cultivador. Esta
planta dio 280 gramos de cogollos secos.

Pagina cuatro

1. Una sana plantacién de marihuana flanquea-
da por luerbas de La Pampa que ambientan este
jardin europeo.

2. El culrivador quita las hojas prandes y amari-
lentas de su planta torcida para facilitar la cose-
cha. El sol calenté en exceso esta maceta negra
provocando un crecimiento mds lento y una
menor cosecha.

3. Las plantas de marihuana de este cultivador
del Mediterrineo se funden con el paisaje,

4. Un feliz cultivador en un jardin de
Amsterdam situado 10 metros bajo el nivel del

mar muestra su alegria por cultivar en un pais
libre.




5. Un cruce indica/sativa a finales de septiembre,
a pocos dias de la cosecha.

6. Tan sélo se ve la mitad de esta White Widow
plantada en un jardin espafiol. Dio mds de
medio kilo de cogollos manicurados.

7. Los cogollos de Jack Herer en exterior son
gordos y densos.

8. Un cultivador espafiol comparte una sonrisa
“colocada” con su cosecha de sativas.

Pigina cinco

1. En este jardin inglés las plantas bajas madu-
ran pronto y se confunden con las brillantes flo-
res amarillas.

2. Fondo: La variedad espafiola “Ja-Ja” produce
uno de los mejores colocones de sativa. Notad
las caracteristicas hojas estrechas en la planta
que acaba de comenzar a florecer.

3. Las plantas en floracién en este jardin remo-
to espaiiol se funden con el entorno y son difici-
les de detectar.

4. Esta sativa de baja altura plantada en un
campo de maiz recibe menos luz solar y es vir-
tualmente imposible verla desde el aire o el
suelo.

Pagina seis

L. Cientos de plantulas germinan en una bande-
Ja para comenzar una gran “seleccién genética”.
2. Miles de plantas se sacan al exterior para que
se endurezcan.

3. Fondo: una luz de sodio de alta presién
(HPS) aiiade limenes extra para completar la
luz natural en el invernadero.

4. Una cosecha de esquejes muestra un creci-
miento uniforme.

5. Decenas de esquejes y plintulas comienzan en
el invernadero antes de ser trasplantadas fuera.
6. Un esqueje sano se planta fuera a comienzos
de la primavera para compensar el clima frio.
Nétese que muchos arboles ain no han comen-
zado a echar hojas.

Pigina siete

1. Esta variedad de Greenhouse Seed Company
tiene hojas puirpuras de forma natural.

2. Cruce sativa/indica cerca de su punto de
mixima potencia. Obsérvense como los pistilos

se estin volviendo marrones. Dependiendo de
su gusto, los cultivadores cosechan cuando alre-
dedor de la mitad de los pistilos se han puesto
marrones.

3. Cogollo maduro de Ja-Ja elevindose hacia el
sol.

4. Un cultivador espafiol mira a través de los
cogollos del afio pasado. Doblé las plantas pro-
vocando que todos los cogollos crecieran hacia
arriba, en direccién al sol.

Fondo: Sinsemilla espaiiola Ja-Ja en plena flora-
Lo,

Pdgina ocho

1. Una “Bolsa aromdtica” suiza, llena de cogollos
de primera, delante de la edicién alemana del
libro Indoor Marijuana Horticulture,de Jorge
Cervantes. La ley suiza permite vender cogollos
en bolsas para dar olor. Los clientes compran las
bolsas, se las llevan a casa y las “huelen”.

2. Un cultivador espaifiol trabaja duro bajo el sol
cosechando mds de 30 plantas inmensas en su
jardin.

3. Las plantas se cuelgan enteras para secarse en
un lugar fresco y seco.

4. Estresar a las plantas raciondndoles el agua
ralentiza el crecimiento y reduce la cosecha.
Substancialmente.

5. Los cogollos de esta caja se airean un poco
cada dia hasta que estin secos. Los cogollos se
secan en cinco dias con una humedad del 60% y
una temperatura de 12 a 15° C,

6. Un inmenso tronco de una planta thai de
nueve meses hace que un boligrafo parezca
enano.

7. El cultivador protege las plantas con papel de
periédico para controlar la temperatura y la
humedad. También toma notas de la variedad,
fecha de recogida, etc., y las apunta en el papel.
Foto extra- Fondo: Foto de un hibrido seco de
Afghani y Kush cultivade en un jardin de
Amsterdam. Foto de G. Curtis.
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Marihuana en exterior: Cultvo de ‘
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TRlantulas suizas
esperando a ser

Jorge Cervantes .. transplantadas

Marihuana en exterior: cultivo de guerri-
lla es la fuente de informaciéon mis
completa y actual sobre el cultivo clan-
destino de cannabis. Jorge Cervantes ha
viajado por América, Europa vy
Australia para aprender como se cultiva
la mejor marihuana del mundo y trasla-
Jardin dar estas técnicas a sus libros.

R Tanto los cultivadores expertos como
los novatos apreciarin sus utiles conse-
jos pricticos extraidos de la experiencia
de los mejores cultivadores. Cervantes
hace un recorrido por cinco climas dis-
tintos y explica en un lenguaje facil y
comprensible cé6mo sacar el mejor par-
fido a la cosecha. Sin duda, un libro
fundamental para todo buen cultivador
canndbico.
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Plantulas suizas

en el invernadero

11

de Senai Sneds

2 #en la pila de cﬁ’mqlaosh.‘
t - r

a4 -




